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1 - INTRODUCAO

De acordo com o consagrado nos atuais Estatutos Gerais do Centro Cultural e de Solidariedade Social
de Guifbes, nr. 2 alinea b) do art.° 12.° e nr. 2 alinea b) do art.® 21.°, a Diregio apresenta o Relatorio,
Balango e Contas do ano de 2015, acompanhado do Parecer do Conselho Fiscal.

Trata-se de um documento anual obrigatério, cujo objetivo é demonstrar € avaliar as atividades
realizadas durante o ano de 2015, tendo em conta as respostas sociais que promoveu: Creche, Pré-
escolar, Centro de Dia e Centro de Convivio.

A Direggio do Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifdes, que desempenha as suas fungdes
em regime de voluntariado, face as exigéncias do cargo, tém sabido, com muita vontade e muita
determinaggo, dado o melhor contributo para que a institui¢8o continue a crescer.

A Dire¢iio durante o exercicio de 2015, face as contingéneias da crise, continuou o caminho ja
iniciado, desenvolvendo um trabalho de reajustamento e de uma redefinicéio de estratégias e solugdes,
tendo como objetivo criar para futuro os meios necessdrios e minimos de sustentabilidade da
instituig#o.

Esta aposta, por parte da Dire¢8o assenta no trabalho e desempenho didrio desenvolvido por toda a

equipa da Instituigéio, de forma a prestar um servigo de qualidade.

De seguida passaremos a esclarecer as questdes mais significativas e pertinentes, que ocorreram no
ano de 2015:

¥ Relativamente 2 valéncia Pré-Escolar, neste ano letivo de 2015/2016, existe trés salas a
funcionar. No entanto, a frequéncia de utentes ndo cumpre com 08 requisitos presentes no
Protocolo de Cooperagiio com a Seguranga Social. Ou seja, como aconteceu no ano transato
(2014/2015), continua-se a assistir a uma diminui¢do na frequéncia de utentes, que deve-se a
diminuicio dos rendimentos dos encarregados de educagio, que os leva a retirar os seus

educandos dos equipamentos sociais, ¢ alguns a recorrer a rede publica, que concorrem com as

redes sociais.
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> Em relaggio 4 valéncia Creche, neste ano letivo 2015//2016, ao contrario do que aconteceu no
ano letivo anterior, 2014/2015, em que funcionaram duas salas dos dois anos, temos trés salas a ’%

funcionar (uma sala bergdrio, uma sala de 1 ano e uma sala de 2 anos). Estas trés salas J/

encontram-se com a sua capacidade lotada.

> Ao nivel do equipamento exterior, procedeu-se a uma pintura geral do edificio. Efetuou-se,
também, uma remodelago das caleiras que necessitavam de uma interveng#o urgente.

Ainda, a0 nivel da manutenggo do edificio, procedeu-se 4 pintura da cozinha, refeitdrio e salas.

» TForam realizadas algumas alteragdes no infantario, tais como: colocagio de um mosquiteiro €
janelas com ventilag8o no refeitério e na porta de entrada, segundo algumas diretrizes exigidas

aquando da visita realizada pelos Delegados de Satde Publica de Matosinhos.

» Foram colocados vasos com arranjos no hall da instituiglo, que além de embelezar tornou o

espago mais acolhedor.

$ No ano letivo 2014/2015 foi colocada a disposigdo dos utentes da valéncia da infancia a
atividade extracurricular Educag¢iio Musical, que veio enriquecer e contribuir para & 0 projeto
de intercAmbio intergeracional, entre a Infancia e o Centro de Dia. Com este intuito,
comemorou-se as Janeiras, nas instalagdes da infancia, com uma atuagio conjunta, aberta aos

 familiares dos utentes. Este encontro intergeracional teve como objetivo principal valorizar o
papel primordial que a terceira idade desempenha na educagdo das criangas e de promover o
convivio intergeracional, aproximando e permitindo a transmissdo de conhecimentos entre
geragdes. Com este evento, pretendeu-se, também, fomentar a salutar relagdo entre familias ¢

contribuir para o fortalecimento das suas relagBes afetivas.

> O desfile de Carnaval, ¢ uma festa temé4tica, que se integra, igualmente, no projeto
intergeracional da instituig&o. £ um momento, onde a alegria, boa disposi¢do € espontaneidade
dos participantes, criangas € terceira idade, é uma constante ao longo do cortejo, e no qual

muito publico aprecia as originais e divertidas fantasias das criangas e idosos.
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> Salientamos, ainda, a Marcha de S. Jodio, integrada nas comemoragdes dos Santos Populares,
que é uma das atividades que pretende promover a interagdo com a comunidade local
aproximando colaboradores e utentes. Este evento, contou com uma grande adesdo por parte
dos encarregados de educagfio e familiares bem como com a populagdio em geral. As pessoas
que compareceram puderam apreciar o trabalho realizado nas diferentes salas da valéncia da
infancia, bem como do Centro de Dia. A aposta em atividades deste ambito, além de permitir

divulgar o trabalho desenvolvido, permite um intercambio intergeracional.

$ Como acontece nos anos lectivos anteriores, no dia 30 de Junho de 2015, a valéncia da infancia
realizou o Passeio de Final de Ano ao Parque Bioldgico de Avintes. Este espago suscitou

entusiasmo por parte das criangas, bem como proporcionou vivéncias e aprendizagens

marcantes.

> A valéncia da infancia, realizou no dia 24 de Julho de 2015 a sua Festa de Final de Ano, que
teve lugar no Pavilh&io do GuifSes Sport Clube, com o intuito de comemorar o final de mais um
ano lectivo. Neste evento contdmos com a participagio do Coro do Centro de Dia, que teve a
seu cargo a abertura da festa, além de vérias atuagSes ao longo da mesma. Na festa cada grupo
de criancas da Creche e Pré-Escolar, apresentou diferentes atuagOes, reflexo de um ano de
trabatho e dedicagfo. A festa contou ainda, com a participagéo dos encarregados de educagéo e

familiares que se deliciaram com as atuagSes dos pequenos artistas.

> A valéncia da infincia, neste ano letivo de 2014/2015, disponibilizou, pela primeira vez, a

época balnear, na primeira quinzena de Agosto. Esta iniciativa, teve uma grande
adesfio por parte dos utentes da institui¢8o, que se traduziu na aposta por parte da Diregéo, de
manter no ano letivo 2015/2016, a época balnear na primeira quinzena de Agosto. Além de
frequentarem a praia, as criangas puderam usufruir de saidas ao exterior e de diferentes
atividades, como por exemplo: visita & Biblioteca da Junta de Freguesia de GuifSes, iniciagdo

a0 basquetebol no Pavilh&io do Guiftes Sport Clube.
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» No decorrer do ano transacto, a Resposta Social da Terceira Idade foi novamente auditada

pela Empresa Internacional de Certificagdo e manteve a Certificaciio de Qualidade. Neste /Lk

sentido, continuaremos a reunir/concentrar todos 0s nossos esforgos na busca da exceléncia.
O feedback recebido diariamente, referente ao facto de sermos uma institui¢do pioneira e na
vanguarda do que é bem servir as necessidades da comunidade, tem trazido cada dia mais

clientes até nos.

No intuito de continuar a dar uma resposta positiva & procura existente, efetuou-se uma
remodelagéio do gabinete médico com o intuito de melhorar as instalagSes, promovendo, assim,

o conforto de quem o utiliza.

Foram ainda realizadas algumas alteragdes a nivel interno, no sentido de cumprir com a
regulamentagio no que diz respeito 4 Higiene e Seguranga no Trabalho: altera¢do na altura dos

extintores e a colocagdo de tiras antiderrapantes na escadaria existente na instituic#o.

De forma a promover o convivio e potenciar um dia diferente, realizou-se, em setembro, um
passeio de associados & Quinta dos Compadres, em Viseu. De manhd, promoveu-se um passeio
pela Feira de S#o Mateus e da parte da tarde, ap6s o almogo, a animagéo ficou a carga do grupo
coral e dos alunos do Tai-Chi. Foi um dia muito bem passado e avaliado por todos com muito

agrado e vontade de repetir.

Importa ainda salientar que em virtude da rescisio voluntaria do contrato de trabalho por parte
do Diretor Técnico, Dr. Gongalo Leitdo, foi necessario proceder & substituigio do mesmo.
Neste momento encontra-se ao servigo a Dra. Telma Magalhdies a exercer as fungdes de

Diregiio Técnica do Centro de Dia e de Convivio.
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Marcha de S. Joﬁov
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“As criangas acham tudo em nada, os homens ndo acham nada em tudo.”
Leopardi, Giacomo

O Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifdes, enquanto Creche e Pré-Escolar, desenvolve 0
seu trabalho tendo por base um Projeto — Projeto educativo, onde estdio presentes as orientagdes
curriculares para o ensino pré-escolar, bem como as metas de aprendizagem definidas pelo Ministério
da Educaggo. A equipa pedagdgica, elabora o projeto curricular de grupo, integrando neste documento,
as metas a atingir por faixa etaria, as atividades, as estratégias, o enquadramento do projeto e formas
de avaliagdo do mesmo e das criangas. Depois de se fazer o diagnostico das necessidades da
institui¢do, do meio em que s€ insere e das criangas com quem desenvolvemos a nossa agéo educativa,
a problematica (dificuldades a resolver) que a equipa educativa decidiu trabalhar incide na érea da
leitura sendo o tema do nosso Projeto Pedagégico “Aprender com as histérias”. Mais do que ensinar a
ler pretendemos que as criancas vejam em cada livro, um amigo que tem muito que contar. Um amigo
que quer ser bem tratado, que pretende que O leitor se sinta bem. Face 4 importancia deste tema, a
equipa pedagdgica decidiu, no ano letivo 201 5/2016, dar continuidade a0 mesmo. Como se trata de um
projeto transversal permite trabalhar nas diferentes 4reas de contetido. Deste modo, 0s objetivos gerais
e especificos propostos no ano transato, mantém-se de forma a s¢ dar continuidade ao projeto. No ano
letivo de 2015/2016 inclui-se © projeto “A Ler Vamos” promovido pela Cémara Municipal de
Matosinhos, € como s¢ trata de um projeto transversal permite trabalhar nas diferentes éareas de
contetdo que fazem parte das linhas orientadoras do curriculo de educagdo de inféncia.
A crianca desenvolve-se num Processo de interagio social, desempenhando um papel ativo na
construgdo do seu desenvolvimento e aprendizagem, por isso é fundamental partir do que as criangas
sabem, da sua cultura € saberes proprios. Pretende-se, igualmente, proporcionar a crianga um ambiente
que promova a sua autonomia, de modo a tornar as Suds aquisigdes mais significativas, pois a
seguranga, a autonomia, a disponibilidade e a motivacio sdo fatores essenciais a toda a atividade
humana e é a partir destes que surgem aprendizagens realmente efetivas.
O contexto institucional ¢ organizado de forma a criar um ambiente facilitador do desenvolvimento €
da aprendizagem das criancas. O tempo, 0 €spago ¢ a sua articulacdo sdo adequados As caracteristicas
do grupo e necessidades de cada crianga.
Estes projetos sdo dinamicos € envolvem a participagdio da comunidade educativa. Este serd colocado
na pratica através de trabalhos individuais e de grupo nas salas: trabalhos inter-grupos, pesquisa de

imagens, de textos, €tc.
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Pretende-se um desenvolvimento do projeto segundo uma metodologia de investigagdo-acéo, tendo em
conta a participagio propria e possivel de cada um, constituindo uma dinfmica colaborativa entre

todos os atores envolvidos.

O Projeto Educativo pretende assim, valorizar a iniciativa, a autonomia, o sentido critico, a auto-
estima da crianga, o estfmulo ao exercicio de resolugdo de problemas, de tomada de decis@o, de

partilha e de comunicag&o.

Além do Projeto Educativo, existem outros instrumentos de trabalho, tais como: Projeto Pedagégico,
Plano Individual da Crianca, Relatério de Avaliago da Crianga, Plano de Atividades de Sala,
Relatorio de Avaliagio do Projeto Pedagbgico, que tem em vista uma melhor organizagfio curricular
na sala e destinam-se, igualmente a apoiar o educador no desenvolvimento do curriculo € a sua

operacionalizago.

Além das atividades ciclicas e teméticas que se desenrolam ao longo do ano, a nossa instituigéo,
desenvolve uma parceria com vérias entidades, nomeadamente com o Projeto VEM, com o Centro de
Qatde da Senhora da Hora, e com a Unifio das Juntas de Freguesia de Custoias, Leca do Balio ¢

Guifses. Com estas entidades participamos nas atividades que nos séo propostas ao longo do ano.

A nossa instituigio, oferece varias atividades Extracurriculares, que contribuem, igualmente, para o

desenvolvimento integral das criangas:

- Ginéstica (Psicomotricidade)
- Inglés;
- Educacdo Musical;
- Patinagem.
Além do Projeto Pedagogico, € indispensavel ter igualmente em conta o Plano Anual de Atividades,

onde se encontram definidas as atividades, das quais destacamos as mais relevantes que ocorreram na

instituigéo:
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» Elaboracfio de trajes, aderegose
cendrio

+ Ensaios das apresentagoes

* Dinamizac8o da festa pelas criancas
das diferentes salas

» Promover convivip entre
eriangas/pais/comunidade

24 dgjutho

A par destas atividades, realizam-se outras atividades que contribuem para a aprendizagem das
criangas, de acordo com as diferentes faixas etérias.

O Centro de Satde da S. da Hora, foi uma das entidades que promoveu vérias acgdes de
sensibilizag8o, umas de caracter expositivo, tendo como tema a escovagem dos dentes, prevengéo de
acidentes e cuidados a ter com o sol e uma pega de teatro, com o tema “Higiene Oral”. Participamos,

também, na Feira do Associativismo e na Exposi¢io de Mini-Jardins, integrado na Comiss&o Social de

Freguesia de Guif6es, com trabalhos realizados pelas criangas.
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Recepgéo das criancas
(1 de Setembro 2015)

Outono
(21 a 25 Setembro 2015)

Arrancjue

o Ano letivo -~ 2015/2016

(Atividades de Setembro a Dezembro)

Dia da Alimentacao
(15 de Outubro 2015)

Promover a

integragdo das
criangas na comunidade escolar
Reunido de pais/encarregados de
educagao
Apresentacdo

dos projetos

Aprendizagens sobre a estacao;
Elaboragéo de trabalhos;
Decoracéo do hall;

Decoragéo do hall com trabalhos
e registos referentes ao tema,;
Sensibilizar para a importancia de
uma alimentagdo saudavel;
Confecdo de receitas nas salas;

Festa de Halloween

Decoragdo do hall com aderecos
alusivos ao tema;

(30 de Outubro 2015) > Realizagdo de trabalhos na sala;
» Decoragio do hall com trabalhos
Magusto alusivos ao tema;
(11 de Novembro 2015) > Lanche convivio;
» Cancdes alusivas ao tema.
> Festa de Natal dinamizada pelas
Natal criangas das diferentes e pelas
(18 de Dezembro 2015) educadoras;
> Decoragio do hall com trabalhos
alusivos ao tema;
> Confecdo de prendas pelas

Mgriangas(f para zgfgrecel_j aos Eais.
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3 —~CENTRO DE DIA E CENTRO DE CONVIVIO

Respostas Sociais Certificadas

e
V4
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Envelhecer bem é um processo heterogéneo € diferenciado, na medida em que cada um vive em
contextos fisicos, sociais e humanos diferentes e ¢ portador de vivéncias e projetos de vida
idiossincraticos. Os especialistas argumentam que a qualidade de vida, na 6tica do bem-estar ou da
satisfagiio com a vida, inclui um alargado espectro de 4reas da vida e varios dominios como, a satide, 0
trabalho, a familia, a qualidade da habitagdo, a vizinhanga e a economia. Engloba, por exemplo, néo s6
a doenca e o respetivo tratamento mas também o desenvolvimento satisfatério das aspiragdes
psicolégicas, cognitivas e sociais. Por exemplo, a procura de sentido para a vida ou a prossecugdo de
uma vida com sentido € uma varidvel cognitivo-afetivo-motivacional muito importante para a
qualidade de vida psicolégica. Assim, na perspetiva da Organizag8o Mundial de Satde, a qualidade de
vida inclui “a percegéio do individuo de sua posi¢ao na vida no contexto da cultura e sistema de valores
nos quais ele vive e em relagéo aos seus objetivos, expectativas, padroes e preocupagdes”.

Os desafios do envelhecimento ativo em Portugal s&o intensificados pela perce¢do social do idoso
constituir um fardo para a sociedade. A glorificagdo da juventude e a sabedoria dos idosos, constituem
forgas poderosas conservadoras, bloqueando as mudangas ao nivel cultural e politico, necessdrias para
o reforco duma sociedade coesa, justa e solidaria. Recusar 0s contributos de muitos idosos, a todos os
nfveis, constitui um erro extravagante € de custo social, econémico e financeiro elevado, num periodo
de crise e num contexto europeu muito dificil, sendo imprevisivel. As melhores respostas aos
principais desafios do envelhecimento devem incluir a determinag8o dos decisores politicos, a
imaginag@o das principais instituigdes de intervengdio, combinando a inteligéncia questionadora dos
mais jovens com a inteligéncia madura e experiéncia das pessoas de meia-idade e integrando, ainda, a

inteligéncia prudente e a sabedoria das pessoas idosas.

Neste sentido, desenvolvemos na instituigdo um conjunto de atividades, programadas sempre com a
preocupagéo de implicar os clientes na sua organizagdio e dinamizagdo, assim como, também, as
instituicdes da freguesia, do concelho e do distrito. Todo o trabalho efetuado visa, deste modo,
melhorar a qualidade de vida dos nossos idosos ¢ das suas familias ou representantes

legais/significativos.

Ao longo do ano de 2015 as Respostas Sociais da Terceira Idade do Centro Cultural e de Solidariedade
Social de Guifdes viram o seu trabalho reconhecido na medida em que, tanto o nimero de sécios como
o namero de clientes sofreram um acréscimo. Denotamos, também, uma major e mais ativa

participaggo por parte dos mesmos nas atividades dirias, semanais e mensais, promovidas.
15
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Atividades realizadas

> Orfefo (grupo coral)

Na é4rea da geriatria e gerontologia, o uso da musica proporciona efeitos significativos nas esferas
psicoemocionais, fisicas e sociais destas pessoas, repercutindo na melhora da autoestima e da
sociabilizag@io. Neste sentido, todas as atuages do nosso grupo coral sio um estimulo permanente 4

sua continuac#o e desenvolvimento, na medida em que é amplamente agraciado e elogiado pelos que o

escutam.

> Tai- Chi

Esta atividade é caracterizada por movimentos suaves, relaxantes e de coordenagéo respiratéria. O Tai
Chi, a0 procurar atingir a harmonia perfeita entre as for¢as da mente e do corpo, contribui para o
equilibrio do ser humano. Este pode ser fisico - maior flexibilidade, forga de bragos e redugédo do

namero de quedas ao nivel da populagfo mais idosa -, ou psicoldgico - contribuindo para uma vida

mais si e duradoura.

> Elaborac¢#o do jornal “Letras Soliddrias”

A elaboragio de um jornal permite dar a conhecer as atividades realizadas e o dia-a-dia da nossa
institui¢fo a todos os nossos clientes, seus familiares, sécios e comunidade envolvente.

Dando a conhecer a instituicsio e, nomeadamente as valéncias da Infancia e Terceira Idade, com todo o
seu dinamismo, o jornal visa, também, informar, formar e sensibilizar. Pretendem-se partithar ideias,

experiéncias, ouvir criticas e sugestdes, para que todos possamos contribuir para aperfeigoar e

estimular a vida deste equipamento social.

» Informatica

Nzo h4 idade para se aprender. A tecnologia estd ai ao servigo de todos. As possibilidades da

informaética sfo imensas e podem facilitar a vida de todas as pessoas sem preconceitos quanto a idade,

classe social ou género.

16
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auxilia na manutencdo da memoéria, proporcionando a aprendizagem de algo novo e valorizando a vida

e a experiéncia das pessoas.

Esta é uma atividade que tem vindo a crescer substancialmente. E ao nivel destas aulas que €

elaborado 0 nosso jornal.

> Danca

A realizagio desta atividade, além de exercitar o corpo, a agilidade, coordenagéo motora € equilibrio,
também exercita a mente, a ateng#o, a concentragio € a memdria. Diminui o stress e a ansiedade, além

de melhorar a auto-estima.

A danga é uma atividade fisica positivamente associada & satide psicologica e ao bem-estar emocional

dos adultos e idosos.

» Ginastica

Existem cada vez mais evidéncias cientificas apontando o efeito benéfico de um estilo de vida ativo na
manutenciio da capacidade funcional e da autonomia fisica durante o processo de envelhecimento.
Além dos beneficios ja citados anteriormente pela atividade da danca, existem também importantes
beneficios ao nivel da ginastica no adulto e na terceira idade: maior destreza no andar, aumento do
nivel de atividade fisica esponténea e da auto-eficécia, contribui¢fio para a manutengdo e/ou aumento

da densidade 6ssea, ajuda no controle de diabetes, artrite, doenga cardfaca ¢ diminuigdo de risco de

depressédo.

> Espago Manualidades, o qual visa desenvolver as seguintes atividades:

Trabalhos Manuais

Téxteis (malha, croché, renda, bordados, tricd, costura);
Pintura (6leo, acrilico, guache);

Reciclagem;

Origami (técnica de construgdo e dobragem em papel);
Jardinagem;

Etc.

SN U U NI N N
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Este espago tem ainda a mais-valia de promover o convivio entre os idosos e de estes projetarem para

a comunidade envolvente as suas aptid3es, o que foi concretizado através da realizagfo de exposi¢des

dos trabalhos elaborados.

> Estimula¢fo cognitiva

Através desta atividade visa-se promover, junto dos idosos, o desenvolvimento de algumas fungdes

cognitivas que véo ficando comprometidas: A atividade mental é tdo vital para o bem-estar total do idoso,

quanto a atividade fisica.

» Medicfio de indices de glicemia/diabetes, controlo da tensfio arterial e educac¢fio para a

satde

Tentamos, ainda, sensibilizar e incutir nos nossos clientes, habitos de vida saudéveis, no 4mbito da
educagfo para a satide, nomeadamente ao nivel no combate ao sedentarismo e & alimentagdio saudével
e/ou adaptada aos seus problemas de satide.

Os indices de glicemia recolhidos e a medi¢8io da tensfo arterial sfo feitos sempre que o cliente,

familiares ou médico (s) solicitem e os valores sfio devidamente registados de forma a serem

apresentados a quem os solicitou.

» Producio de registos fotograficos:

k3

S#o produzidos registos fotograficos de todas as atividades promovidas, realizadas e/ou nas quais
participamos. A criagdo e manuteng@io deste arquivo permite avaliar as atividades desenvolvidas,
promover a sua divulgacfio externa e interna, fazendo com que os nossos clientes se valorizem e

possam desfrutar de recordagdes relativas a momentos vividos.

> Voluntariado

O Centro de Dia aderiu, em Setembro de 2007, tendo sido pioneiro na admissfo de voluntéarios
(voluntério n°1 do projecto VEM) ao projecto VEM: Voluntariado Em Matosinhos, promovido pela
Céamara Municipal de Matosinhos, o qual apresenta como principal objetivo o desenvolvimento do

espirito e das préaticas de voluntariado no concelho de Matosinhos.
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Através deste projeto e do consequente ingresso no Centro de Dia de voluntarios de e em diversas
4reas, podemos atender mais e melhor as necessidades € expectativas dos n0ssos clientes, aumentando,

ainda, a quantidade e qualidade das atividades desenvolvidas.

> TFisioterapia e Osteopatia

A articulac@o entre a fisioterapia e a osteopatia revela-se fundamental ao nivel da terceira idade, uma
vez que a osteopatia faz uma libertagdo e re-harmonizagdo geral e a fisioterapia trabalha para manter a
postura e trabalhar os muasculos com vista ao treino de estabilidade articular. Deste modo, estas duas

atividades podem e devem ser complementares, dai a sua implementag&@o na nossa instituigdo.

> Chi Kung/Medicina Tradicional Chinesa

Esta atividade esta a comegar a ser implementada na nossa institui¢#o.
O Chi Kung estd profundamente ligado as teorias da Medicina Tradicional Chinesa, ou seja, utiliza a
teoria dos meridianos e pontos de acupunctura, da circulagio de energia e outros conceitos, para

exercitar o corpo e a mente — alids, do ponto de vista da Medicina Chinesa ¢ impossivel dissociar

mente € Corpo.

» Comemoracio dos aniversarios

Todos nés gostamos que alguém se lembre de nés no nosso aniversario. E um dia em que todos
fazemos uma retrospegdo sobre aquilo que vivemos e passamos. Por isso, programamos uma simbdlica
festa de aniversario, juntando todos os aniversariantes, de dois em dois meses.

Desta forma, importa criar um ambiente em que a pessoa 5¢ sinta reconhecida e escutada ¢ no qual
possa exprimir as suas emogBes. A criagdo de um ambiente interativo permite que a vida se torne
potencialmente mais interessante, porque partilhada.

.

> Atividades intergeracionais

O relacionamento entre a terceira idade ¢ a infancia propicia um processo que 08 especialistas chamam
de co-educagdo. Tanto um grupo quanto 0 outro tem a ensinar e a aprender. E uma via de méo dupla.

A crianga é um importante mediador do relacionamento do idoso com elementos da sociedade
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

contemporénea. J4 os avos oferecem um conhecimento voltado para os valores do passado histérico da
familia e da comunidade em que vivem e tornam-se exemplo de como envelhecer.

Desta forma, € importante que sejam desenvolvidos programas intergeracionais a fim de promover a
interac¢8o entre idosos e criangas para que se possa perceber o valor de cada um.

Ao longo do ano tentamos, pois, promover este tipo de convivio, nomeadamente com atividades como

as Janeiras; o Carnaval; o Dia Mundial da Crianca; o S. Jofo e o Dia dos Avos.

Para além destas atividades outras se foram desenvolvendo ao longo do ano de 2015:
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CONCLUSAO

No final de mais um ano, podemos concluir que o Plano de Atividades de 2015, foi cumprido
na sua grande parte, tendo sido realizadas, com éxito, a maioria das atividades planeadas, para as
Respostas Sociais da Infincia e da Terceira Idade. Foram ainda realizadas atividades nfio planeadas,
que contribufram para a melhoria continua do desempenho da institui¢o.

Em todo este processo, foi fundamental a colaboragdo da Diregdo, o empenho dos colaboradores ¢ a

disponibilidade e participagio de familiares dos nossos clientes e comunidade envolvente.

A Diregdo aproveita também a oportunidade para agradecer as varias entidades oficiais que,
durante o ano, colaboraram connosco, nomeadamente: Instituto de Solidariedade Social do Norte,
Camara Municipal de Matosinhos, Uniéo de Juntas de Freguesia de Guifoes, Custoias e Leca do Balio,

Guifdes Sport Clube, Associagdo VEM, Banco Alimentar Contra a Fome, Paréquia de Guifdes, PSP,
Sécios da Instituigéo.

Guifdes, 12 de marco de 2016
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CENTRO CULTURAL DE SOLID.SOCIAL DE GUIFOES

BALANCO DO EXERCICIO

Dezembro 2015

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2015 2014
ACTIVO
Activo ndo corrente:
Activos fixos tangiveis..............occo e 436.378,43 400.472,06
Propriedades de investimento.............ccc.ccco i
GOoOUWIIL ..
Activos INtaNGIVEIS. .. ...
Activos DIoIGGICOS. .. ... vvitiii i
Participagdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial......
Participagdes financeiras - outros métodos....................co
AcCionistas/SOCIOS. .. ... v
OULrOS BCHVOS FINANCEINOS. .. ..\ veee et e 84,67 2,56
Activos por impostos diferidos. ...
436.463,10 400.474,62
Activo corrente:
INVEBNEATIOS ...t e e e e e e e e e 1.698,76 2.004,11
ACHIVOS DIOIOGICOS. .. ..v ittt eee e e e e e
ClENtES. i e e
Adiantamentos a fornecedores..............o.cooi 8.821,99 8.821,99
Estado e outros entes plblicos..........coccoeiiiviiii i 1.890,39 556,59
ACCIoNiStas/SOCIOS. .. ...
Outras contas a receber...........oovveiiiiiiiiiiiiiii
(1= 11T 01 (o L= TP PUPP 3.427,78 1.566,75
Activos financeiros detidos para negociagdo.....................oee
Outros activos finAanCaIros.......ovvvier v
Activos ndo correntes detidos paravenda.................occo
Caixa e depdsitos bancarios..........c.covvviiiiiiii i 23.972,40 82.296,19
39.811,32 95.245,63
Total do Activo 476.274,42 495.720,25

Licenciado a: MARGARIDA DE AGUIAR MONTEIRO
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CENTRO CULTURAL DE SOLID.SOCIAL DE GUIFOES

BALANCO DO EXERCICIO
Dezembro 2015
Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2015 2014
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio:
Capital realizado.............coiiiiii i 15.347,13 15.347,13
Acgdes (quotas) Proprias..........oooveiiiiiiieiiii e
Outros instrumentos de capital proprio..........co.covvii
Prémios de @MmISSA0..........couuiiiiiiiiiiiitii s
RESEIVAS 18QAIS. .. .. e it et
OUIFAS FBSBIVES ... ..oie it eie it it ittt eie ettt iee e e s
Resultados transitados....c...ccoovveiee i (93.101,75) (87.881,52)
Ajustamentos em activos financeiros................oooei
Excedentes de revalorizag8o..................ooi
Outras variagbes no capital proprio.........cooooviiii e, 400.341,91 416.080,81
322.587,29 343.546,42
Resultado liquido do periodo.............coovv i (7.058,46) (5.220,23)
315.528,83 338.326,19
INErESSES MINOMANIOS .. ov.vveeevveeeee e eieeee e e e
Total do capital préprio 315.528,83 338.326,19
Passivo
Passivo nao corrente:
PrOVISGES. .. e it eit et ettt eeeees e e e e bt er e e e e s e
Financiamentos obtidos 1.356,58
Responsabilidades por beneficios pés-emprego...................o.eee
Passivos por impostos diferidos..............oooon
OULras CONtAS @ PAGAT. .. ... veierre ittt e rer e e e
1.356,58
Passivo corrente:
FOINBCEADTES ... o eeeee e e et ettt e e e e e s e e e bt e e aresen e e riene 85.338,15 78.626,40
Adiantamentos de clientes.........c.coooii v,
Estado e outros entes publicos.............cocoeii 18.091,23 10.251,77
ACCIONISIAS/SOCIOS ... .eeeieit ittt i (843,00)
Financiamentos obtidos
Outras contas @ PAGAI...........viiiiiiiin i 58.159,21 67.159,31
DI ErMENTOS . .. oottt
Passivos financeiros detidos para negociagao.....................ceoe
Qutros passivos financeiros............cooiiiiiiii
Passivos n&o correntes detidos paravenda.............o.cooevieiie
160.745,59 156.037,48
Total do passivo 160.745,59 157.394,06
Total do Capital Préprio e do Passivo 476.274,42 495.720,25

Pagina 2 de 2
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CENTRO CULTURAL DE SOLID.SOCIAL DE GUIFOES

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
Dezembro 2015

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2015 2014

RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas € Servigos Prestatdos. .......oo o 228.757,73 226.278,86
SUbSIAIos @ EXPIOTAGAO. ..ot 355.916,59 319.106,54
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos....
Variag&o nos inventarios da produgéo
Trabalhos para a propria entidade. ...
Custo das mercadorias vendidas e das matérias CONSUMIAas.............covvems (23.527,59) (30.845,40)
Fornecimentos e servigos externos (194.604,43) (184.537,28)
Gastos com 0 pessoal. ... (422.061,58) (358.379,85)

Imparidade de inventarios (PErdasiMEVErS8ES).......couivriiiiinn e
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (AUMENLOS/TEAUGBES).......v.icimirrrieremiiiiis it
Imparidade de investimentos néo depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)..............
Aumentos/redugdes de justo valor

Qutros rendimentos @ GANN0S. ... 73.083,37 48.372,73
OULOS GASTOS @ PEIABS. ....evuvreesiiriis it s (401,82) (6.727,37)

Resultados antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostos 17.162,27 13.268,23
Gastos/reverses de depreciag8o e de amortizagao...........ooiii (24.220,73) (18.488,46)

Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)..........c.c.ov..d

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (7.058,46) (5.220,23

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares SUPOMAdOS. ......o..co it

(7.058,46) (5.220,23)

Imposto sobre o rendimento A0 PEFIOUO. .. et

Resultado liquido do periodo (7.058,46) (5.220,23)

Resultado das actividades descontinuadas (liguido de impostos) incluido no RL Exercici

Resultado liquido do periodo atribuivel a: *
Detentores do capital da empresa-Mae..........cceviiii
INtErESSES MINMOIIEATIOS. ... e ivieireitie et eie it bbb

Resultado Por 8CGAO BASICO.......ovivviirriit e

* _ Esta informagéo apenas sera fornecida no caso de contas consolidadas

Licenciado a: MARGARIDA DE AGUIAR MONTEIRO 25-02-2016



CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

VALENCIAS: CRECHE, PRE-ESCOLAR, C.DIA E C.CONViVIO

RESULTADOS POR VALENCIAS

ANO DE 2015
CONTAS VALENCIAS CRECHE PRE-ESCOLAR TOTAL
CENTRO DE DIA C.CONVIVIO
71 Vendas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
72 Prestagbes Servigos 68.716,23 58.008,13 98.521,03 3.5612,34 228.757,73
721 Matriculas e mensalidades 61.201,23 46.536,13 78.617,75 0,00 186.355,11
722/8 Outras 7.515,00 11.472,00 19.903,28 3.512,34 42.402,62
75 Trabalhos para a propria Instituigdo 0,00
758 Para autoconsumos 0,00
751/6 Para outros 0,00
73 Proveitos suplementares 0,00
75 Comparticipagdes e subsidios a exploragio 116.242,86 146.391,65 56.699,68 36.582,40 355.916,59
751 Do Sector Publico Administrativo 116.242,86] - 146.391,65 56.699,68 36.582,40 355.916,59
7511 Centro Regional de Seguranga Social 110.871,61 141.020,40 51.328,43 31.211,15 334.431,59
7513 Outros 5.371,25 5.371,25 5.371,25 5.371,25 21.485,00
75219 De outros sectores 0,00
78 Outros Rendimentos e Ganhos 7.956,88 10.997,24 43.550,25 10.517,55 73.021,92
781 Rendimentos Suplementares 0,00
79 Juros Div. Outros Rendimentos 0,00
791 Juros Obtidos 15,00 18,22 18,23 10,00 61,45
Variagéo da produgao 0,00
0,00 0,00
Subtotal (1) 192.930,97 215.415,24 198.789,19 50.622,29 657.757,69
61 Custo mercad. vendidas e das mat. consumidas 4.927,00 6.000,81 9.709,81 2.889,97 23.527,59
61611 Géneros alimentares 4.927,00 6.000,81 9.709,81 2.889,97 23.527,59
61-61611 Outros 0,00
62 Fornecimentos e Servigos externos 39.154,99 49.833,63 91.887,37 13.728,44 194.604,43
6211 Exploracéo de refeitdrios 14.264,36 18.154,64 38.050,66 4.227,85 74.697,51
62 Outros fornecimentos e servigos externos 24.890,63 31.678,99 53.836,71 9.500,59 119.906,92
63 Custos com o pessoal 151.575,20 177.935,70 69.413,02 23.137,67 422.061,59
632 Remuneragdes certas 151.575,20 177.935,70 69.413,02 23.137,67 422.061,59
0,00
64 Amortizagbes | 4.167,26 5.303,20 11.062,70 3.687,57 24.220,73
67 Provistes 0,00
63 Impostos 0,00
68 Outros Gastos e perdas 123,00 110,81 143,00 25,00 401,81
681 Beneficios processados
6883 Outros custos operacionais
691 Donativos
695 Multas e Penalidades
6988 Custos e perdas Extraordinarias
199.947 45 239.184,15 182.215,90 43.468,65 664.816,15
81 Resultados operacionais (1) - (2) = (3) -7.016,48 -23.768,91 16.573,29 7.153,64 -7.058,46

(*) - (B211+62211/4+622/7+62237)




Anexo as Demonstra¢des Financeiras de 2015

2.1.

Identificacdo da entidade

. Dados de identificagdo

Designagdo da entidade: Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guif6es
Sede : Rua das Acacias, 35
-4460-002 Matosinhos

Natureza da atividade: Atividades de apoio social S/ alojamento
Referencial contabilistico de preparagdo das demonstragdes financeiras

Referencial contabilistico usado

As demonstracdes financeiras foram elaboradas de acordo com todas as normas que integram o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), as quais comtemplas as Bases para a
Apresentacdo de DemonstragBes Financeiras, os Modelos de Demonstragdes Financeiras, 0
Codigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente
foram utilizadas as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF).

Na preparagdo das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes prossupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstracSes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes
e a partir dos livros e dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo
com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

- Regime de periodizagdo econdmica (acréscimo) v

A entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente
do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao
periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sdo reconhecidos em “Devedores por acréscimos
de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda ndo pagos ou
liquidados sdo reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”.

- Material de agregacdo

As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sdo agregadas a outros itens das
demonstracBes financeiras. A entidade ndo definiu qualquer critério de materialidade para
efeito de apresentacdo das demonstragdes financeiras.

- Compensagdo

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balango e da demonstragdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualguer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos vice-
versa.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes ' 1de12



Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2015

3.1.

- Comparabilidade

As Politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo a dotados a 31 de Dezembro de 2015
s3o comparéveis com os utilizados na preparagdo das demonstragles financeiras em 31 de
Dezembro de 2014.

Pi’incipais politicas contabilisticas

Bases da mensurag¢3o usadas na preparagdo das demonstracdes financeiras
As principais bases de reconhecimento e mensuracdo utilizadas foram as seguintes:

- Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informagédo adicional sobre condicdes que
existiam nessa data sdo refletidos nas demonstragbes financeiras. Caso existam eventos
materialmente relevantes apds a data do balango, sdo divulgados no anexo as demonstracdes
financeiras.

- Moeda de apresentagdo

As demonstragbes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a funcional e de
apresentacdo. Neste sentido, os saldos em aberto e as transagdes em moeda estrangeira foram
transpostas para a moeda funcional utilizando as taxas de cdmbio em vigor a data de fecho para
os saldos em aberto e a data da transagdo para as operag0es realizadas.

Os ganhos ou perdas de natureza cambial daqui decorrentes sdo reconhecidos na demonstragdo
dos resultados no item “Juros e rendimentos similares obtidos” se favoraveis ou “Juros e gastos
suportados” se desfavoraveis, quando relacionados com financiamentos obtidos/concedidos ou
em “Outros rendimentos e ganhos” se favoraveis e “Outros gastos ou perdas” se desfavoraveis,
para todos os outros saldos e transagdes.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo da aquisicdo, deduzido das
depreciaces e das perdas por imparidade acumuladas.

As deprecia¢des sdo calculadas, apds o inicio de utilizacdo dos bens, pelo método da linha reta
em conformidade com o periodo de vida Gtil estimado para cada classe de ativos.

As despesas com reparagdo e manutencdo destes ativos sdo consideradas como gasto no
periodo em que ocorrem. As beneficiagdes relativamente as quais se estimem que gerem
beneficios econdmicos adicionais futuros sdo capitalizadas no item de ativos fixos tangiveis.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construgdo/instalagdo,
sdo integrados no item “ativos fixos tangiveis” e mensurados ao custo da aquisigdo. Estes bens
ndo foram depreciados enquanto tal, por ndo se encontrarem em estado de uso.
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Anexo as DemonstracGes Financeiras de 2015

Tabela da vida util dos ativos fixos tangiveis

Descricdo Vida util estimada (anos)
Edificios e outras construcgdes 50 anos
Equipamento basico 6 anos
Equipamento de transporte 5 anos
Equipamento administrativo 6 anos
Equipamento informaético 5 anos
Outros ativos fixos tangiveis 6 anos

- Propriedades de investimento

As propriedades de investimento compreendem essencialmente edificios e outas construcdes
detidos para auferir rendimento e/ou valorizagdo do capital. Trata-se de ativos que n3o s3o
utilizados na producdo ou fornecimento de bens e servigos que fazem parte do objeto social da
entidade, nem para fins administrativos ou para venda no decurso da sua atividade corrente.

Os gastos incorridos com propriedades de investimento em utilizagdo, nomeadamente
manutengdes, reparagdes, foram consideradas como custo diferido em 5 anos.

- Ativos intangiveis

A semelhanca dos ativos ficos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo
da aquisi¢cdo deduzido das amortizagSes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o
disposto na respetiva NCRF, na medida em que sé sdo reconhecidos se for provével que deles
advenham beneficios econdmicos futuros, sejam controldveis e se possa medir razoavelmente o
seu valor.

As amortizagOes de ativos intangiveis com vida Uteis definidas sdo calculadas, apds o inicio de
utilizagdo, pelo método da linha reta em conformidade com o respetivo periodo de vida util
estimado, ou de acordo com os periodos em vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Nos casos de ativos intangiveis, sem vida Gtil definida, ndo sdo calculadas amortiza¢8es, sendo o
seu valor objeto de testes de imparidade numa base anual.

- Inventarios

As mercadorias matérias-primas subsidiarias e de consumo encontram-se valorizadas ao custo
da aquisicdo, o qual é inferior ao valor de realizagdo, pelo que n3o se encontra registada
qualquer perda por imparidade por depreciacdo de inventarios.

- Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal
diminuido de eventuais perdas por imparidade, registadas na conta “Perdas por imparidade
acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam o seu valor realizével liquido.
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- Caixa e depdsitos bancdrios
Este inclui caixa, depdsitos a ordem e outros depdsitos bancérios. Os descobertos bancérios sdo
incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso nho passivo corrente.

- Fornecedores e outras contas a pagar
As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sdo registadas pelo
seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber pela prestagdo de
servicos decorrentes da atividade normal da Empresa.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito sé foi reconhecido por ter sido
razoavelmente mensurdvel, é provavel que se tenham beneficios econédmicos futuros e todas as
contingéncias relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servicos prestados sdo reconhecidos na data da prestacdo dos servicos ou
se periddicos, no fim do periodo a que dizem respeito.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime da periodizagdo econémica, tendo
em considera¢do o montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até 3 maturidade. Os
dividendos sdo reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o
direito de os receber.

- Subsidios

Os subsidios do governo sdo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia
suficiente de que o subsidio venha a ser recebido e de que a entidade cumpre com todos os
requisitos para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis e
intangiveis, estdo incluidos no item “Outras varia¢des nos capitais préprios”, s3o transferidos
numa base sistemdtica para resultados a medida em que decorrer o respetivo periodo de
depreciagdo ou amortizacgo.

Os subsidios a exploragdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,
pelo que sdo reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo incorridos,
independentemente do momento de recebimento do subsidio.
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4, Fluxos de caixa

4.1. Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancérios

Caixa e depdsitos bancdrios

Caixa 135,80 € 13,96 €
Depdsitos a ordem 23.836,60 € 57.282,23 €
Depésitos a Prazo 0,00 € 25.000,00 €

5. Clientes conta corrente e fornecedores conta corrente

A Entidade detinha, a 31 de Dezembro de 2015 e 2014 os seguintes saldos na conta de clientes e
fornecedores.

Clientes e utentes C/C

Fornecedores

6. Impostos e contribuicdes

6.1. Divulgagdes relacionadas com outros impostos e contribuicGes

Iva a recuperar

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées

1.890,39 € 556,59 €
Reten¢do de impostos sobre rendimentos 4.948 14 € 3.262.70 €
Contribuigdes para a Seguranca Social 13.128.67 € 6.986.30 €
Fundos Compensacdo 14.42 €

2,77 €
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2015

7. Outras contas a receber e a pagar

As rubricas “outras contas a receber e a pagar” tinham, em 31 de Dezembro de 2015 e 2014 a

seguinte decomposicio:

Outras contas a receber

IPSS, IP - Compensagédo das Educadoras

Baxiroca 23,41 € 23,41 ¢
Agrisolo 49,65 € 121,50 €
GuifGes Sport Club

EDP Universal 397,60 € 397,60 €
Axa Seguros 37,95 €
Jorge Ribeiro 120,00 €
Outras contas a pagar

Remuneracdes a pagar 12.130,65 € 6.964,38 €
Dev. Verba IPSS, IP 1.356,58 €
Férias e Sub.Sub. Férias 45.291,69 € 54.376,83 €
Eurest 5.661,74 €
Indaqua 136,90 €
Américo Maia 3,12 €
Adelino Coelho 24,50 €
Fernanda Carvalho 75,00 € 85,00 €
inés Silva 45,00 € 45,00 €
Diogo Soares 200,00 € 200,00 €
tribunal 149,82 €

Optimus

Ana Magalhdes 210,00 €
Raul Alves 122,56 € 152,30 €
Adiantamento 615,15 €

Gloria Barb

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges
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Anexo as DemonstracBes Financeiras de 2015

8. Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2015 e 2014, a rubrica “diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Gastos a reconhecer

Seguros 3.427,78 € 1.404,35 €

Aluguer Grenke

162,40 €

9. Inventdrios

9.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informaces
sobre esta natureza de inventarios, conforme quadro seguinte:

Saldo inicial 2.004,11 € 1.875,92 €
Compras 7.868,60 € 7.760,14 €
Donativos 15.353,64 € 23.213,45 €
Saldo final ' 1.698,76 € 2.004,11 €
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Anexo as Demonstracgdes Financeiras de 2015

10. Ativos fixos tangiveis

Divulgacdo sobre ativos fixos tangiveis, conforme quadro seguinte:

Terrenos e recursos naturais

Depreciagbes acumuladas

Edificios e outras construcdes 720.225,86 € | 22.281,90€ 742.507,76 €
Equipamento basico 98.080,15 € 397,20€ 98.477,35 €
Equipamento de transporte 140.582,32 € | 37.448,00€| 89.677,75 € 88.352,57 €
Equipamento administrativo 112.335,89 € 1.457,13 € 110.878,76 €
Outros AFT - €
AFT em curs - €

B

11. Fundos patrimoniais

§

Nos “fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagSes:

Fundo Social

15.347,13 €

Edificios e outras construcdes 323.807,21 € | 15.939,75€ 339.746,96 €
Equipamento basico 99.119,29 € 587,22 € 99.706,51 €
Equipamento de transporte 140.582,33 € 7.489,60 € | 89.677,75 € 58.394,18 €
Equipamento administrativo 102.939,76 € 130,79€ | 1.457,13 € 101.613,42 €
Equipamento Informético 593,21 € 73,37 € 666,58 €
Outros AFT 3.710,36 € 3.710,36 €

15.347,13 €

Resultados transitados

- 87.881,52€ |- 5.220,23€

0. Varia¢6es nos fundos patrimoniais

93.101,75 €

Centro Cultural e de Solidariedade de Guif8es

Subsidios ao Investimento 416.080,81 € 15.738,90 € 400.341,91 €
- £
Total Qutras variactes Pationiais 416.080,81 € | 31.000,00€ | 15.738,90€ 400.341,91 €
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2015

12. Rédito
Para os perfodos de 2015 e 2014 foram reconhecidos os seguintes réditos

Prestacdo de servigos 228.757,73 € 226.278,86 €
Quotas de utilizadores 228.757,73 € 226.278,86 €
Outros rendimentos e ganhos 73.021,92 € 48.372,73 €
Proveitos Suplementares 5.414,49 € 7.266,70 €
Descontos P/ Pag. Obtidos 57,52 € - £
Alienagdes 13.250,00 € - £
Correcgdes Relt. Exerc. Anteriores 89,32 € 67,03 €
Amort. Sub. ao Investimento 15.738,90 € 9.538,90 £
Donativos 18.045,51 € 26.859,42 €
Reembolso de Seguros 1.971,35 € 4.640,68 €
Ind. n/ Aviso Prévio 18.454,83 € 1.509,88 €
Juros Dividendos e outros Rendimentos 61,45 € - €
Depdsitos bancarios 61,45 €

13. Subsidios do Governo e apoios do Governo

13.1.Politica contabilistica adotada para os subsidios do Governo, incluindo os métodos de

apresentac¢do adotados nas demonstragées financeiras

13.2.Natureza e extensdo dos subsidios do Governo reconhecidos nas demonstragdes financeiras e

indicagdo de outras formas de apoio do Governo de que diretamente se beneficiou:

ndo

IPSS, IP {dotagGes) reembolsivel

334.431,59

319.106,54

Ministério Solidariedade Social

nao

Junta de Freguesia de Guifdes .
reembolsavel

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2015

14, Fornecimentos e servicos externos

14.1. Discriminagdo de fornecimento e servigos externos
Para os periodos de 2015 e 2014 os fornecimentos e servigos externos foram os seguintes:

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges

Subcontratos-exploracdo Refeitério 74.698,31 € 68.435,

Trabalhos especializados 12.365,12 € 6.655,53 €
Publicidade 183,23 € 682,65 €
Honorérios 25.762,50 € 22.473,28 €
Conservagdo e reparagdo 11.609,64 € 21.606,85 €
Ferramentas e utensilios de desgaste réapido 2.378,03 € 3.382,77 €
Material de escritdrio 3.032,89 € 3.606,75 €
Artigos P/oferta 432,87 €
Material didactico 906,27 € 1.071,32 €
Jornais e Revistas 320,00 € 220,00 €
Eletricidade 14.648,16 € 11.507,48 €
Combustiveis 7.350,87 € 8.626,20 €
Agua 2.845,44 € 3.537,41 €
Outros Fluidos - Gas 5.449,75 € 6.453,24 €
Deslocacdes e estadas de utentes 5.569,80 € 4.120,13 €
Rendas 4.803,74 € 4.582,44 €
Comunicacgdo 5.424,08 € 5.114,07 €
Seguros 2.847,41 € 2.185,03 €
Contencioso e Notariado 20,40 € 14,00 €
Despesas de Representacio 2.039,20 € 874,80 €
Limpeza, higiene e conforto 10.874,86 € 6.611,48 €
Vestudrio e Calcado 794,58 €
Encargos C/ saude dos utentes 1.394,10 € 1.353,34 €
QOutros servigos 195,81 €
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2015

15. Outros gastos e perdas e Juros e gastos similares

Para os periodos de 2015 e 2014 os outros gastos e perdas e juros e gastos similares foram os
seguintes:

Impostos e taxas

92,25 €

16. Beneficios aos empregados

O nimero médio de colaboradores ao servigo da entidade durante o exercicio de 2015 foi de 22
colaboradores

16.1. Beneficios dos empregados e encargos da entidade

CorreccOes Rel. Exerc.Anteriores 25,42 € 5.943,96 €
Quotas 376,40 € 336,00 €
Apoio a Carenciados 268,80 €
Multas 86,36 €

Remuneragdes 321.150,83 € 279.363,06 €
Remuneragdes Certas 321.150,83 € 279.363,06 €
Remuneracgdes Adicionais 2.102,94 € 2.353,38 €
Indeminizagées 22.556,62 € 11.671,61€
Encargos sobre remuneragdes 69.278,33 € 59.195,03 €
Seguro de acidentes no trabalho e doencas profissionais 3.608,86 € 3.728,40 €
Outros gastos com o pessoal 3.364,00 € 2,068,37 €
- Formag&o Profissional 2.406,00 €

- Apoio Médico 696,00 € 673,54 €

- Férias n/ gozadas 512,30 €

- Vestuario e Calgado 262,00 € 882,53 €

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes
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17.

17.1.

18.

Divulgagdes exigidas por diplomas legais

Outras divulgagGes exigidas por diplomas legais

- Impostos de mora

A entidade apresenta a sua situacio regularizada perante as Financas, tendo liquidado as suas
obrigagdes fiscais nos prazos legalmente estipulados.

- Dividas a Seguranca Social em mora
A entidade apresenta a sua situagio regularizada perante a Seguranca Social, tendo liquidado as
suas obrigagdes legais nos prazos legalmente estipulados.

Acontecimentos apés data de balanco

Ndo sdo conhecidos 3 data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2015,

Apos o encerramento do periodo, e até 3 efaboragdo do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.
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Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifoes
CONCELHO DE MATOSINHOS

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Aos vinte e dois dias do més de Fevereiro de dois mil e dezasseis, reuniu nas
instalacdes do Centro de dia, sito na Rua da Lomba, 44/46 na freguesia de
Guifdes, concelho de Matosinhos, o Conselho Fiscal, para nos termos dos
Estatutos e Regulamento Geral da Instituicdo, apreciarem o relatério de
Actividades e Conta da Geréncia, respeitante ao ano de 2015.

Ap6s andlise ao mesmo, decidiram por unanimidade deliberar o seguinte
parecer:

1 — Que os documentos em aprego — Relatério de Actividades e Conta de
Geréncia — estdo elaborados de forma simples e clara e revelam com exactidédo
os momentos mais significativos da actividade da Instituicdo (no caso o
Relatério de Actividades) e o0 movimento e a situagdo econdmica e financeira da
mesma (a Conta da Geréncia).

2 — Que os movimentos financeiros se encontram devidamente reportados por
documentacdo adequada, a qual se mostra devidamente organizada. Os
elementos contabilisticos, nomeadamente os balancetes analiticos, reflectem a
situacdo financeira da Instituigdo em 31 de Dezembro de 2015.

3 — Que se mostram cumpridas as obriga¢des de natureza fiscal e regularizada a
situacdo contributiva perante a Seguranga Social.

Em face destas conclusdes o Conselho Fiscal é de Parecer:

a) Que sejam aprovados o Relatério de Actividades e a Conta da Geréncia
respeitantes ao exercicio de 2015.
b) Que seja aprovado um louvor a Direc¢do pelo seu desempenho.

Guifdes, 22 de Fevereiro de 2016

O Conselho Fiscal

0 Presidente,%~ S

-

O Vogal, Qr

\
3
b~

O Vogal, VL}/MW v Lol d<’\ 2AnLG
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Eu, Manuel Anténio Costa Matos, sécio n? 144, venho por este
meio propor a Assembleia poderes para o Presidente da
Assembleia Geral elaborar a acta posteriormente.

Guifdes, 12 de margo de 2016
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Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifoes
CONCELHO DE MATOSINHOS

ATA N° 83

Aos doze dias do més de Marco de dois mil e dezasseis, pelas catorze horas e
trinta minutos, reuniu, nas instalagées do Centro de Dia/Centro Convivio, na Rua

da Lomba, nimero quarenta e quatro em Guifdes, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1. Leitura da ata da reunido anterior

2. Analise, discussdo e votacdo do Relatério de Atividades e Conta de
Geréncia, referente ao ano de 2015, apresentado pela Diregdo do Centro
Cultural e Parecer do Conselho Fiscal.

3. Trinta minutos para andlise de assuntos de interesse para a Instituigéo.

Pelo facto de, & hora marcada na convocatéria, ndo estarem presentes o nimero
de sdcios previstos nos estatutos, a Assembleia reuniu trinta minutos mais tarde.

O senhor Presidente da Assembleia Geral leu a convocatdria.
O senhor Vice - Presidente leu a ata da Assembleia anterior.

O Presidente da Direcgéo leu aos presentes o Relatério de Atividades e Conta de
Geréncia referente ao ano de 2015.

Seguidamente esclareceu os associados que, na rubrica (custo com o pessoal), o
valor subiu substancialmente, em virtude da revogacgao voluntaria do contrato de
trabalho de quatro colaboradores e da extingdo do posto de trabalho de uma
educadora de infancia. Verba essa que, com o pagamento dos respetivos
impostos, atingiu 0 montante de € 52.652,94.

O Presidente perguntou aos sécios se queriam questionar algo relativamente as

contas, ndo havendo nenhuma pergunta por parte dos mesmos, nem qualquer
intervencéo.

Seguidamente foi lido o Parecer do Conselho Fiscal pelo Vice - Presidente da
Assembleia Geral.

Posteriormente, o senhor Presidente da Assembleia Geral colocou a votagao,
separadamente, o Relatdrio de Atividades e Conta de Geréncia referente ao ano

de 2015, bem como o Parecer do Conselho Fiscal, tendo ambos sido aprovados
por unanimidade.

No ponto trés — “Trinta minutos para andlise de assuntos de interesse da
Instituicdo” -, o Presidente informou a Assembleia que foi levado a efeito um
levantamento financeiro ( de acordo com a lista que se encontra anexa 4 acta de
Direcgéo n.° 65 referente & reunido do dia 04 de Margo de 2016) no que concerne
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CONCELHO DE MATOSINHOS

as quantias que nunca foram pagas pelos pais dos educandos, ou porque
abandonaram a instituicdo sem aviso prévio ou ainda porque apesar de
beneficiarem dos servigos, por certo tempo, ndo procederam ao pagamento das
quantias devidas, apesar de terem sido prestados os servi¢os devidos.

O Presidente pediu aos sécios que divulgassem, a toda a comunidade, que a
Instituico procedera ao preenchimento da declaragdo de IRS, de forma gratuita,
a quem necessitar. Apelou também a que os associados coloquem a consignagéo
do imposto para a nossa Instituicéo.

Informou, igualmente, que no préximo dia quinze de Margo, pelas catorze horas e
trinta minutos, iremos comemorar o “Dia Mundial dos Direitos do Consumidor’, em
colaboracdo com a Camara Municipal de Matosinhos, através do CIAC — Centro
de Informagédo Autarquico ao Consumidor, com uma sessdo de esclarecimento
sobre os “Direitos e Deveres dos Consumidores”.

Foi lido, pelo Presidente da mesa, um requerimento, entregue pelo socio nimero
144 (cento e quarenta e quatro), senhor Manuel Anténio Costa Matos, onde
propde que sejam concedidos plenos poderes ao Presidente da Assembleia Geral
para a elaboracéo desta ata.

Os sécios foram questionados a fim de se verificar se algum deles se opunha a
este requerimento e, ndo se verificando qualquer oposigcéo, este foi aprovado por
unanimidade.

Por fim, o Presidente da mesa enalteceu a forma cordial e respeitosa que pautou
toda a Assembleia - o que dignifica a Instituicdo — e agradeceu a presenca de
todos, desejando uma Santa Pascoa.

Ndo havendo mais assuntos a tratar, o senhor Presidente da Mesa deu por
terminada a Assembleia as quinze horas e quarenta minutos, tendo sido lavrada
esta ata que, pela Mesa, vai ser assinada.

Presidente: /;Wﬂ AR
§ e T

% .
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