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ALVARA DE AUTORIZAGAO DE UTILIZAGAO N.° 301/17

Nos termos do artigo 74° do Decreto-Lei n.® 555/99, de 16 de dezembro, com redagio
atualizada, & emitido o Alvard de Autorizagio de Utilizagio n® 301/17, em nome de CENTRO

- CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES, nimero de contribuinte
501663126, que titula a utilizagio do pridio sito em Rua Das Aciclas N°3s, da Unido das
Freguesias de Custolas, Lega do Ballo e Guiffies, descrito pa Conservatéria do Registo Predial de
Matosinhos sob 0 n.° 666/19940330 ¢ intcrito pa matriz urbane sob o artigo 2363 da
freguesia de Guifdes.

A utilizagio fol aprovada por despacho de 4/11/2017, do Dirctor Municipal de Ambiente
Equipamento € Investimento, Eng.% José Manuel Pires, a0 abrigo das competéncias que [he
foram subdelegadas pela Presidente da Cimara atravis do despacho de 88/2017 de 27 de
outubro.
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O técnico responsével autor de projeto e responsivel pela conformidade da obra nos termos do
0. 2 do artigo 63° do citado diploma M,Gihﬂoﬂid\nl Almelda Martins, inscrito na OAsob o
0.9 2355

e

Os autores dos projetos foram:

Projeto de arguitetura: Jodo Albino Gongalves de amorim Fernandes, inscrito na CMM;
Projeto de estabilidads: Jolo galves de rim Fernandes, inserito na CMM;
Projeto de seguranca contra incéndio: Levy de Melo Colvier, inscrito na ANET sob o 0.2 1107,

A utilizagio a que foi destinado o edificio: Estabelecimento de apoio A Infincia destinado a
= Bergirio, Creche e Jardim de Infincia.
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ArcaTotal: 1359 m2

Dado ¢ passado para que sirva de titulo a0 requerente ¢ para todos os efeitos preseritos po
Deereto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, com a redagio stualizada.

Matosinhos, 14 de dezembro de 2017
APresidenteda unicipal

(Df.%, Loisa Salgueiro)

2 Choara Bhankclgal & Geatho Masidead

Edoc/faony/ 3091
PROCESSO N.* 231/96 - ONEREDVO
Andie
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

1-INTRODUCAO

De acordo com o consagrado nos atuais Estatutos Gerais do Centro Cultural e de Solidariedade Social
de Guifdes, alinea b) do n.° 2 do art.° 12.° e em conformidade com a alinea b) do art.° 21.° do
Regulamento Geral, a Direcdo apresenta o Relatorio de Atividades e Contas do ano de 2017,
acompanhado do respetivo Parecer do Conselho Fiscal.

O presente relatorio traduz-se num resumo sucinto das atividades realizadas durante o ano de 2017 na
Instituigdo, tendo por base as Respostas Sociais que abrange: Creche, Pré-escolar, Centro de Dia e
Centro de Convivio.

Passado mais um ano, em que o ambiente de crise economica continua a fazer sentir-se, a Dire¢do
mais uma vez enveredou todos os esfor¢os de forma a permitir, através de uma gestdo atenta e
parcimoniosa, a viabilidade da institui¢do, sem nunca descurar a qualidade dos servigos prestados.
Para que tal seja possivel a Institui¢éo conta, como sempre, com o empenho de todos os colaboradores,

imprescindivel ao bom cumprimento das atividades a desenvolver.

De seguida passaremos a esclarecer as questdes mais significativas e pertinentes, que ocorreram ao

longo do ano de 2017:

> O aumento da oferta do ensino publico a criangas do pré-escolar, bem como os niveis de
desemprego elevados e a diminuigdo das prestagdes sociais, consagrou a necessidade de ajustar
os servigos da area da infincia, reduzindo uma sala do Jardim de Infancia e tendo sido criadas

novas condigdes para serem recebidas mais criangas na creche.

» Em relagdo a valéncia Creche, esta no ano letivo anterior funcionou com a sua capacidade
lotada. Neste ano letivo 2017/2018, encontram-se a funcionar duas salas de um ano, uma dos
dois anos e uma sala bergdrio, todas com a sua capacidade lotada (salas protocoladas,

subsidiadas e ndo subsidiadas).

» A Diregéo do Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifdes congratula-se por informar,
que ao fim de varios anos a enveredarem esfor¢os junto da Cdmara Municipal de Matosinhos,
foi finalmente concedido o alvara referente a valéncia da infincia. De salientar, que a

concessdo do alvara sé foi possivel pelo empenho inestimavel da entdo vereadora da Agédo
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Eduardo Pinheiro.

Social da Camara Municipal de Matosinhos Exma. Dra. Lurdes Queirds e do Sr. Presidente DW

A Dire¢ao na sua aposta continua na reabilitagdo das instalagdes da infancia, conseguiu que a
Camara Municipal de Matosinhos, na pessoa da Exma. Dra. Lurdes Queirds, vereadora da
Ag¢do Social, aprovasse e financiasse na sua totalidade uma intervengéo ao nivel de todo o
telhado do infantario. Toda a obra teve inicio e término no més de Agosto de 2017. Esta
intervengdo traduz-se numa mais-valia na prestagéo dos servigos aos utentes que frequentam a

instituigdo.

Ao nivel de obras, foi igualmente, realizada uma intervengéo na area do aquecimento de aguas,
com a coloca¢d@o de duas bombas de calor, de forma a rentabilizar energia e contribuir para a

diminuigado de gastos.

Ao nivel do equipamento exterior, procedeu-se a uma pintura geral do edificio de forma a
tornd-lo mais luminoso e apelativo para todos aqueles que frequentam e visitam as instalagdes

do infantario.

Como ¢ apanagio da nossa instituigdo, a valéncia da infancia, realizou no més de Junho o seu
Passeio de Final de Ano ao parque de diversdes Magikland situado em Penafiel. Este espago
fez as delicias das criangas que se divertiram nos varios carrosséis: desde a roda gigante, ao
comboio dos dinossauros, ao barco dos piratas, carrinhos de choque e avides de guerra. Foi um

dia bastante animado e bem passado.

A Festa de Final de Ano da valéncia da infancia realizou-se no final da tarde do dia 21 de
Julho de 2017 no Pavilhdo do Guifées Sport Clube, acolhendo pais e familiares. A nossa festa
viajou e vestiu todas as criangas a rigor, para levar todos aqueles que assistiam ao maravilhoso
mundo das tradigdes da nossa cidade. Como ja vem sendo habitual, contdmos, ainda com a
participagdo do Coro do Centro de Dia, que teve a seu cargo a abertura da festa, além de varias

atuacdes ao longo da mesma. Foi uma festa repleta de cor e alegria.

O infantério no ano lectivo 2016/2017, voltou a disponibilizar as criangas a época balnear,

que se realizou na primeira quinzena de Agosto. Os dias de praia foram bem

aproveitados com banhos e brincadeiras. Além de frequentarem a praia, as criangas puderam
3
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usufruir de saidas ao exterior e de diferentes atividades, como por exemplo: visitas a Biblioteca
da Junta de Freguesia de Guifoes, ao Picadeiro e iniciagdo ao basquetebol no Pavilhdo do

Guifdes Sport Clube.

No que respeita a Resposta Social da Terceira Idade, ¢ de salientar o seguinte:

» A fachada da entrada que d4 acesso ao Centro de Dia/Centro de Convivio foi pintada, para que,
visualmente, a mesma se torne mais apelativa a todos aqueles que usufruem dos nossos

servigos € NOSs procuram;

» O polivalente onde se realizam algumas das atividades que colocamos ao dispor dos nossos
utentes, também foi renovado e valorizado, mais uma vez em prol de quem usufrui daquele

espago para que sinta bem e confortavel,

» A Instituicdo voltou a disponibilizar aos seus utentes, no ano transato, a época balnear, que se
realizou na primeira quinzena de julho. Nestes dias os idosos apenas se tém de preocupar com
o convivio, que ¢ garantido, e usufruirem do cheiro a maresia, do companheirismo e da

diversio;

» De forma a promover o convivio e potenciar um dia diferente, realizou-se, em setembro, um
passeio de utentes e associados ao Complexo Turistico Jodo Capela, em Aveiro. De manha,
promoveu-se um classico passeio de moliceiro, pela ria de Aveiro, seguido de visita a0 museu
e fabrica da Vista Alegre. Da parte da tarde, apds o almogo, a animagdo ficou a cargo do Grupo
Coral, dos alunos de Tai-Chi e do grupo musical da quinta. Foi um dia muito bem passado e

divertido!
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Apesar de Respostas Sociais com idades dispares, sabemos que o interagdo entre a Terceira Idade e a
Infancia propicia um processo que os especialistas chamam de co-educagédio. Tanto um grupo quanto o

outro tem a ensinar e a aprender. E uma via de méo dupla.

Neste sentido, foi ainda nosso objetivo desenvolver e potenciar o contacto intergeracional entre as

duas Respostas Sociais:

<+ O cantar das Janeiras entre miudos (que frequentam a atividade extracurricular Educagio
Musical) e graudos (que frequentam a atividade Grupo Coral) proporciona um momento de
convivio, de contacto intergeracional ¢ de partilha entre geragdes e promove a alegria e deixa

de coragéio cheio todos aqueles que os ouvem;

%+ O desfile de Carnaval é uma festa tematica, que se integra, precisamente, neste objetivo da
instituicdo. £ um momento, onde a alegria, boa disposi¢io, cor e espontaneidade dos
participantes € uma constante ao longo do cortejo. O desfile percorreu as principais ruas de

Guifoes, brindando os transeuntes com muita alegria e jovialidade;

+ Salientamos, ainda, a Marcha de S. Jo#o, integrada nas comemoragdes dos Santos Populares,
que ¢ uma atividade que pretende promover a interagdo com a comunidade local. Cor, alegria,
animacio e muita criatividade marcaram a nossa marcha. Foi uma tarde de folia, mas também
de preservagdo das nossas tradigdes e que demonstrou, mais uma vez o trabalho realizado nas

diferentes salas da valéncia da infAncia, bem como do Centro de Dia/Centro de Convivio.
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# As atividades de culindria fazem as delicias de miudos e graudos e todos pdem, literalmente,
a mdo na massa! A partilha da receita, o saber-fazer e todos os ingredientes que se utilizam na

confecg¢do do bolo, foram mexidos e envolvidos com muita amizade, solidariedade, convivio,

dedicagdo e partilha!
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"...educar é realizar a mais bela e complexa arte da inteligéncia. Educar é acreditar na vida e ter
esperang¢a no futuro, mesmo que os jovens nos dececionem no presente. Educar é semear com
sabedoria e colher com paciéncia.

(""Pais brilhantes, Professores fascinantes" - Augusto Cury)

O Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifoes, enquanto Creche e Pré-Escolar, desenvolve o
seu trabalho tendo por base as Orientagdes Curriculares para a Educagfdo Pré-Escolar do Ministério de
Educagdo. As Orientagdes Curriculares estdo organizadas em trés grandes éareas de conteudo:
Formagdo Pessoal e Social, Expressoes e Conhecimento do Mundo. Consideram-se areas de contetido,
ambitos de saber, com uma estrutura propria socio cultural e que incluem diferentes tipos de
aprendizagem. Por isso as trés s@o transversais e sdo uma referéncia a ter em conta no planeamento e
avaliacdo de experiéncias e oportunidades educativas, ndo podendo nem devendo ser abordadas
separadamente. Permitem uma abordagem transdisciplinar do ensino e da aprendizagem. Ao elaborar
o projeto educativo a equipa pedagdgica procurou ir de encontro as caracteristicas das criangas, dos
seus projectos individuais, de pequeno ou de todo grupo, para que as criangas tenham acesso a uma
componente pedagdgica orientada para o seu desenvolvimento pessoal e social e direcionada para a
construgdo de pequenos cidaddos, conscientes e ativos, autdnomos, responsaveis e participativos.
Neste sentido, este projeto visa favorecer o desenvolvimento global da crianga permitindo-lhe
construir um projeto de vida feliz, promovendo todos os dominios do saber: SABER SER, SABER
ESTAR, SABER FAZER.

Neste ano lectivo 2016/2017, a problematica (dificuldades a resolver) que a equipa educativa decidiu
trabalhar incide na 4rea do Conhecimento do Mundo, sendo o tema do nosso Projecto Pedagégico “A
Descoberta dos Costumes ¢ Saberes da nossa Regido”. No sentido de alargar o campo de
conhecimentos da nossa comunidade educativa, pretendemos realizar a ponte entre o passado, o
presente e o futuro, desta forma, «o projecto tem assim, uma dimensdo temporal que articula passado,
presente e futuro, num processo evolutivo que se vai construindo» (Ministério da Educagdo 1998: 95).
Na nossa opinido é importante conhecermos os nossos costumes e as nossas tradi¢des valorizando
assim, os feitos dos nossos antepassados, dando-lhes a importincia que merecem, uma vez que
contribuiram para o que possuimos no presente; seja ao nivel do conhecimento, das infra-estruturas ou

simplesmente de habitos que ainda hoje mantemos e que provavelmente continuardo a influenciar o

futuro. Além disso, é muito importante que os conteudos a desenvolver se reflitam na cultura local,
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indo de encontro ao ambiente natural, social e cultural que fazem parte de quotidiano das nossa
criangas.

E nossa intengdo que a abordagem ao tema seja feita partindo dos interesses dos grupos de criangas,
realizando actividades que se tornem, significativas tendo em consideragio os desejos e as
curiosidades dessas mesmas criangas. Pretendemos que sejam abordadas questdes do seu quotidiano,
dai o tema do Projecto Educativo * A Descoberta de costumes e saberes da nossa regifio”, pois engloba
as vivéncias das nossas criangas. E com certeza que irfio surgir muitas questdes, muitos problemas
serfio equacionados e resolvidos através do desenvolvimento do Projecto. Na nossa opinido, esta forma
de trabalhar, para além de considerar a crianga como um todo, permite-lhe ampliar o universo das
significagdes que estdo a viver no seu quotidiano, articulando os conhecimentos que adquirem na
instituigdo com os que sdo transmitidos na familia.

No nosso Projeto Educativo inclui-se o projeto “A Ler Vamos” promovido pela Cdmara Municipal de
Matosinhos, e como se trata de um projeto transversal permite trabalhar nas diferentes areas de
contetdo que fazem parte das linhas orientadoras do curriculo de educagio de infincia. O projeto “A
Ler Vamos” tem como fio condutor a literacia emergente, que engloba o conjunto de conhecimentos,

competéncias e atitudes que se assumem como percursores do desenvolvimento e da aprendizagem da

leitura e escrita, abrangendo igualmente os contextos que facilitam esse desenvolvimento.

O Projeto Educativo pretende assim, valorizar a iniciativa, a autonomia, o sentido critico, a auto-
estima da crianga, o estimulo ao exercicio de resolugdo de problemas, de tomada de decisdio, de

partilha e de comunicagio.

Além do Projeto Educativo, existem outros instrumentos de trabalho, tais como: Projeto Pedagogico,
Plano Individual da Crianga, Relatério de Avaliagio da Crianca, Plano de Atividades de Sala,
Relatério de Avaliagdo do Projeto Pedagdgico, que tem em vista uma melhor organizacéo curricular
na sala e destinam-se, igualmente a apoiar o educador no desenvolvimento do curriculo e a sua

operacionalizag?o.

Paralelamente as atividades tematicas, a nossa instituigdo participa em atividades que nos sio
propostas por vérias entidades com as quais desenvolvemos uma parceria, nomeadamente com o
Projeto VEM, com o Centro de Satde da Senhora da Hora, e com a Unido das Juntas de Freguesia de

Custoias, Leca do Balio e Guifoes.
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Na instituigdo, existem algumas atividades Extracurriculares, que prosseguem os grandes objetivos

do Projeto Educativo, contribuindo, de igual modo, para o desenvolvimento integral das criangas:

- Ginastica (Psicomotricidade)

- Inglés;
- Educagdo Musical;

- Patinagem.

Além das atividades atras referidas, em 2017, a institui¢do colocou & disposi¢do dos seus utentes aulas
de Yoga Baby & Kids. Esta atividade destina-se a bebés dos 4 meses aos 3 anos.

No Yoga Baby & Kids procura-se estruturar, organizar ¢ contextualizar o que os bebés e criangas
trazem de inato e fazem naturalmente. As aulas sdo muito divertidas e através das histérias, musicas,
jogos, relaxamentos e visualizagdes cultiva-se os principios da nfo-violéncia, da Verdade, da Paz e da

Alegria enquanto as posturas preparam o corpo para o desenvolvimento da inteligéncia e das emogdes.

Além do Projeto Pedagdgico, é indispensavel ter igualmente presente o Plano Anual de Atividades,
onde se encontram definidas as atividades, das quais destacamos as mais relevantes que ocorreram na

institui¢do durante o ano letivo:

6 de janeiro

10
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\ pelas ruas d ' 8 de marco
Fregues Qﬁ
L Provaer rtlclp o dos
* :;::‘:e Caarndaval a;aodos i * Elaboracao de #trabdlhos alusivos a

Execugdo detrajes. .~ ¢ o “Mulher”;
* Oferta as maesfde dflores feitas pelas

criangas com remcla m de materiais;
* Trabalhos alusivos ao tema.

PéScoa

10 a 13 de marco

17 de marco

*+ Execugdo de trabalhos e 15 " Elaboracao de_prendas e de postais;
expor no hall; ' Trabathos alusives ao tema e expostosno hall;
it Valdrizana figura paterna;
\ . E:abura I je prendasy ‘ Fomentare fo#;!ecer lacos familiFPese
eitas pelas criangas para A0 AN Profmover ainteraccao instituicao/familt
oferecer aos pais; '

! Incentivar o gaplrltpi
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5 de maio

b

[~ 15Junho

+ ' Visitaa QuintaSt°Inacio;
*+ Promover momentos de diverséo;
*+ Proporcionar o contacto com um espago

diferente.: \ AR " da freguesia;
: ) ( ) 14 Exo@o%e,_trﬂfés;_

"+ Realizagéode t};aba'lhos, \

alusivos _g'p%e_mh*
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A par destas atividades, realizam-se outras atividades que contribuem para a aprendizagem das
criangas, de acordo com as diferentes faixas etérias.

Mais uma vez o Centro de Saude da S. da Hora, promoveu vérias agdes de sensibilizagdo, junto das
nossas criangas. Uma das agdes foi de cardcter expositivo, tendo como tema a escovagem dos dentes,

prevengdo de acidentes e cuidados a ter com o sol e uma pega de teatro, com o tema “Higiene Oral”.

Participamos, ainda, na Feira do Associativismo, integrado na Comissdo Social de Freguesia de

Guifoes, com trabalhos realizados pelas criangas.

13
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Rececéo das criangas
(4 de Setembro 2017)

Outono

(21 a 25 Setembro 2017)

Dia da Alimentacgédo
(16 de Outubro 2017)

Festa de Halloween
(31 de Outubro 2017)

Magusto
(10 de Novembro 2017)

DIA NACIONAL DO
PIJAMA
(20 de NOVEMBRO)

Natal
(17 de Dezembro 2017)

Arranque do Ano letivo — 2017/2018

(Atividades de Setembro a Dezembro)

Y

%

vV VvV

v viv v vivvy|

Promover a integragdao das criangas

na comunidade escolar

Reunidao de pais/encarregados de
educacgao
Apresentagao

dos projetos

pedagégicos e Pl

Aprendizagens sobre a estacgéo;
Elaboragao de trabalhos;

Decoragao do hall;

Decoragao do hall com trabalhos e
registos referentes ao tema;
Sensibilizar para a importancia de
uma alimentagao saudavel;

_Confegéo de receitas nas salas;

Decoragcdao do hall com aderecos
alusivos ao tema;

_Realizagao de trabalhos na sala;

Decoragao do hall com trabalhos
alusivos ao tema;

Lanche convivio;

Cangoes alusivas ao tema.

Decoragdo do hall com trabalhos
alusivos ao tema;
Promover o convivio entre salas

Festa de Natal dinamizada pelas

criangas das diferentes e pelas
educadoras;

Decoragao do hall com trabalhos
alusivos ao tema;

Confecdo de prendas pelas criancas

_ paraoferecer aos pais. |
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3 — CENTRO DE DIA E CENTRO DE
CONVIVIO

pOY a1 Valeee

dade € um estado de espirito!
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“Saber envelhercer é a grande sabedoria da vida!”

Henri Amiel

Nunca se falou tanto em envelhecimento demografico como nos dltimos anos. Ao longo da historia, as
pessoas com idade igual ou superior a 65 anos nunca representaram nas sociedades mais de 2 ou 3 %
da populagdo, contudo na atualidade estes representam quase 15% e estima-se que em 2030 se
aproxime dos 25%, o que faz com que a esperanga média de vida seja cada vez mais elevada

(aproximadamente 76 anos para os homens e 81 anos para as mulheres).

Cada um de nds deve ter um papel importante e interventivo na forma como envelhece. Considera-se
que um envelhecimento com qualidade de vida deve potenciar o evitamento de doengas e de
incapacidades; a conservagdo do bom funcionamento cognitivo e fisico e o envolvimento na vida.
Porém, existem varios fatores que influenciam a vida de um idoso: idade; perdas/lutos; adaptacéo as
mudangas e as proprias doengas decorrentes da idade; factores socioeconémicos e a

institucionalizacéo.

Tal como ja foi referido, a preocupagdo com a condigdo de vulnerabilidade em que se encontram os
idosos tem vindo a aumentar, fator este que “obriga” & institucionalizagdo dos idosos. Contudo,
importa que esta institucionalizagdo promova um envelhecimento ativo e dé qualidade de vida aos
idosos: “Envelhecer bem ¢ um processo heterogéneo e diferenciado, na medida em que cada um vive
em contextos fisicos, sociais e humanos diferentes e ¢ portador de vivéncias e projetos de vida

idiossincraticos.”

Neste sentido, e para que cada todos queles que frequentam a nossa Institui¢do se sintam bem e
valorizados, desenvolvemos um conjunto de atividades, programadas sempre com a preocupagido de
implicar os utentes na sua organiza¢do e dinamizagfo, assim como, também, as instituigdes da

freguesia, do concelho e do distrito.

# Grupo coral

O uso continuado da musica proporciona efeitos significativos nas esferas psicoemocionais, fisicas e
sociais das pessoas, repercutindo na melhora da auto-estima e da sociabilizagfo. Neste sentido, todas
as atuagbes do nosso grupo coral sdo um estimulo permanente & sua prossecugéo, na medida em que
sdo amplamente agraciadas e elogiadas pelos que o escutam, potenciando assim o aumento da auto-

estima de todos quantos sdo parte integrante deste grupo.
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Do - A5



DO ST

CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

L Y
+ Tai— Chi

O Tai Chi, ao procurar atingir a harmonia perfeita entre as for¢as da mente e do corpo, contribuindo,
assim, para o equilibrio do ser humano, através da realizagdo de movimentos suaves, relaxantes e de
coordenagfio respiratéria. Assim, é de salientar uma maior flexibilidade, forga de bragos e redugdo do
numero de quedas ao nivel da populagdo mais idosa, ja para ndo falar na vida mais sa e duradoura que

poderao ter.

+ Elaboracio do jornal “Letras Solidarias”

A elaboracio de um jornal permite dar a conhecer as atividades realizadas e o dia-a-dia da nossa
instituicio a todos os nossos utentes, familiares, socios e comunidade envolvente.

Dando a conhecer a institui¢do e, nomeadamente as valéncias da Infancia e Terceira Idade, com todo o
seu dinamismo, a realizagdo do jornal visa partilhar ideias, experiéncias, ouvir criticas e sugestoes,

para que todos possamos contribuir para aperfeigoar e estimular a vida deste equipamento social.

«+ Informatica

Néo ha idade para se aprender. A tecnologia estd ai ao servigo de todos. As possibilidades da
informatica sdo imensas e podem facilitar a vida de todas as pessoas sem preconceitos quanto a idade,
classe social ou género.

A informatica na terceira idade traz inimeros beneficios, além de ser uma excelente atividade mental,
auxilia na manutengdo da memoria, proporcionando a aprendizagem de algo novo e valorizando a vida
¢ a experiéncia das pessoas.

Esta ¢ uma atividade que tem vindo a crescer substancialmente. E ao nivel destas aulas que ¢

elaborado o nosso jornal.

4 Danca

A realizagiio desta atividade, além de exercitar o corpo, a agilidade, coordenagéio motora e equilibrio,
também exercita a mente, a atenciio, a concentragdo e a memoria. Diminui o stress e a ansiedade, além
de melhorar a auto-estima.

A danca é uma atividade fisica positivamente associada a saude psicoldogica e ao bem-estar emocional

dos adultos e idosos.
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+ Ginastica

Existem cada vez mais evidéncias cientificas apontando o efeito benéfico de um estilo de vida ativo na
manutengdio da capacidade funcional e da autonomia fisica durante o processo de envelhecimento.
Existem importantes beneficios associados a pratica de exercicio fisico na terceira idade: maior
destreza no andar, aumento do nivel de atividade fisica espontinea e da auto-eficacia, contribuicdo
para a manutengéio ¢/ou aumento da densidade 6ssea, ajuda no controle de diabetes, artrite, doenca

cardiaca e diminuigdo de risco de depressio.

% Espaco Manualidades que visa desenvolver as seguintes atividades:

Trabalhos Manuais

Téxteis (malha, croché, renda, bordados, tricd, costura);
Pintura (6leo, acrilico, guache);

Reciclagem;

Jardinagem;

Etc.

% & % R R4

Este espago tem ainda a mais-valia de promover o convivio entre os idosos e de estes projetarem para
a comunidade envolvente as suas aptiddes, o que foi concretizado através da realizacio de exposicdes

e vendas (Natal e festas de S. Martinho de Guifoes) dos trabalhos elaborados.

# Estimula¢iio cognitiva

Através da criagdo de um Protocolo com o Centro de Saide da Sra. Da Hora, é possivel a realizagiio de
sessOes de estimulagdo cognitiva no nosso Centro, visando as mesmas promover, junto dos idosos, o
desenvolvimento de algumas fungdes cognitivas que vao ficando comprometidas.

Se a satde fisica € muito importante para o bem-estar, as atividades de caracter intelectual e social ndo
podem ser descuradas ja que representam uma parte ndo menos importante. Na verdade, s6 existe
bem-estar quando ¢ atingido o equilibrio entre a condig@o fisica e a intelectual: a atividade mental é

tdo vital para o bem-estar total do idoso, quanto a atividade fisica.
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+ Medi¢iio de indices de glicemia/diabetes, controlo da tensdo arterial e educacio para

saude

Tentamos, ainda, sensibilizar e incutir nos nossos utentes, habitos de vida saudaveis, no ambito da
educacio para a satide, nomeadamente ao nivel no combate ao sedentarismo ¢ a alimentagao saudavel
¢/ou adaptada aos seus problemas de satde.

Os indices de glicemia recolhidos e a medigfo da tensdo arterial sdo feitos sempre que o cliente,
familiares ou médico (s) solicitem e os valores sdo devidamente registados de forma a serem

apresentados a quem os solicitou.

+ Producio de registos fotograficos

Sdo produzidos registos fotograficos de todas as atividades promovidas, realizadas e/ou nas quais
participamos. A criagio e manutengdo deste arquivo permite avaliar as atividades desenvolvidas,
promover a sua divulgagio externa, através das redes sociais e interna, através da criagdo de morais,
fazendo com que os nossos utentes se valorizem e possam desfrutar de recordagdes relativas a

momentos vividos.

#+ Voluntariado

O Centro de Dia/Centro de Convivio aderiu, em Setembro de 2007, tendo sido pioneiro na admissdo
de voluntarios (voluntario n°l) ao projeto VEM: Voluntariado Em Matosinhos, promovido pela
Camara Municipal de Matosinhos, o qual apresenta como principal objetivo o desenvolvimento do
espirito e das praticas de voluntariado no concelho de Matosinhos.

Através deste projeto e do consequente ingresso no Centro de Dia/Centro de Convivio de voluntarios
de e em diversas areas, podemos atender mais e melhor as necessidades e expectativas dos nossos

clientes, aumentando, ainda, a quantidade e qualidade das atividades desenvolvidas.

4 Comemoracio dos aniversarios

De dois em dois meses, programamos uma simbolica festa de aniversario, juntando todos os
aniversariantes pois, todos nos, gostamos que alguém se lembre de nés no nosso aniversario. E um dia
em que todos fazemos uma retrospegdo sobre aquilo que vivemos e passamos. Por isso, Desta forma,

importa criar um ambiente em que a pessoa se sinta reconhecida e escutada e no qual possa exprimir
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as suas emogdes. A criagdo de um ambiente interativo permite que a vida se torne potencialmente mais

interessante, porque partilhada.

# Atividades intergeracionais

Tal como ja foi referido, o relacionamento entre a terceira idade e a infincia propicia um processo que
os especialistas chamam de co-educag@o. Tanto um grupo quanto o outro tem a ensinar e a aprender. E
uma vida de mdo dupla. A crianga ¢ um importante mediador do relacionamento do idoso com
elementos da sociedade contemporanea. Ja os avos oferecem um conhecimento voltado para os valores
do passado historico da familia e da comunidade em que vivem e tornam-se exemplo de como
envelhecer.

Desta forma, ¢ importante que sejam desenvolvidos programas intergeracionais a fim de promover a

interagéio entre idosos e criangas para que se possa perceber o valor de cada um.

Tendo em conta as atividades mencionadas e todas as festas tematicas realizadas, aqui fica um resumo

de tudo o que se desenvolveu, a este nivel, no ano transato;
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MESES DO ANO ATIVIDADES
janeiro 4 Janeiras - idosos e criangas do CCSSG
. 4+ Almoco de S. Valentim
fevereiro
+ Cortejo de Carnaval - idosos e criangas
margo 4+ Comemoracio do Dia da Mulher
abril 4+ Almogo de Péscoa
maio # Almogo Dia da Mde
. 4 Comemoragdo do Dia dos Avos
junho
4 Marchas Populares — desfile idosos e criangas
%+ Quinzena de praia
julho : i -
+ Festas de S. Martinho de Guifdes — venda e exposigao de
trabalhos manuais
novembro 4 Comemoragéo do S&o Martinho - castanhas assadas e
musica ao vivo
<+ Venda e exposi¢do de natal com trabalhos realizados pelos
utentes
dezembro 4 Espetaculo musical de natal, pelo Grupo Coral, em
Matosinhos
4 Almogo e festa de natal com musica ao vivo e atuagdo dos
utentes
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4 - CONCLUSAO

Como concluséo, consideramos que podemos que o Plano de Atividades de 2017, foi cumprido na sua
grande parte, tendo sido realizadas, com éxito, as atividades planeadas, quer para a Resposta Social da
Infancia, quer para a Resposta Social da Terceira Idade. Foram ainda realizadas atividades nio
planeadas, consideradas fundamentais para a melhoria continua do desempenho da Instituicdo,
nomeadamente eventos que proporcionaram o convivio entre utentes e comunidade local.

Em todo este processo, foi fundamental a colaboragdo da Diregéio, o empenho dos colaboradores e a

disponibilidade e participa¢do de familiares dos nossos utentes e comunidade envolvente.

A Dirego aproveita também a oportunidade para agradecer as vérias entidades oficiais que, durante o
ano, colaboraram connosco, nomeadamente: Instituto de Solidariedade Social do Norte, CaAmara
Municipal de Matosinhos, Unido de Juntas de Freguesia de Guifes, Custoias e Le¢a do Balio, Guifoes
Sport Clube, Projeto VEM, Banco Alimentar Contra a Fome, Pardquia de Guifées, PSP, Socios da

Instituigao.

Um bem-haja a todos!

Guifdes, 17 de margo de 2018

A DIRECAO,

. 1
O PRESIDENTE S
s 11

O VICE-PRESIDENTE

O SECRETARIO _g(,, 9. C%_)Wo/)/[{/,um ///
O TESOUREIRO W
0 voGAL_# Lo W»v‘oﬂ b

0 VOGAL QM, T e,
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NO CRSS DO INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE
PORTO SOCIAL
NOME: CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE RESERVADO AOS SERVICOS
GUIFOES
IPSS DIST. CONC.

MORADA: RUA DAS ACACIAS, 35 [ I | | l | | |

LOCALIDADE: GUIFOES

FREGUESIA: GUIFOES - CONCELHO: MATOSINHOS CODIGO POSTAL: 4460-002
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DATA: 9 /712018
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS » )

Dezembro 2017

\
Montantes expressos em EURO

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2017 2016
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados NOTA 12 224 294,51 209 991,70
Subsidios a exploragéo NOTA 13 346 993,18 343 396,51
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variagao nos inventarios da produgéo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas NOTA 9 (18 066,00) (22 376,37)
Fornecimentos e servigos externos NOTA 14 (159 889,75) (186 159,59)
Gastos com o pessoal NOTA 16 (336 433,67) (327 436,54)
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Imparidade de investimentos nio depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Qutros rendimentos NOTA 12 27 44717 32 293,41
QOutros gastos NOTA 15 (1 144,05) (2 486,76)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 83 201,39 47 222,36
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagao NOTA 10 (24 856,34) (26 846,84)
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizaveis (perdas/reversdes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 58 345,05 20 375,52
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 58 345,05 20 375,52
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 58 345,05 20 375,52

A Diregdo

A contabilista Certificada
Margarida Aguiar Monteiro CC 82433
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BALANCO INDIVIDUAL

Dezembro 2017

Do - 63

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2017 2016
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Ativos fixos tangiveis NOTA 10 494 488,40 410 459,19
Propriedades de investimento
Goodwill
Ativos intangiveis
Ativos biolégicos
Participagdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial
Qutros investimentos financeiros 512,09 248,55
Créditos a receber
Ativos por impostos diferidos
495 000,49 410 707,74
Ativo corrente:
Inventéarios NOTA 9 433,22 160,67
Clientes NOTA 5 3770,20 1785,70
Estado e outros entes publicos NOTA 6 12 250,55 2 109,90
Fundadores,Beneméritos e Associados 4 048,00 2 372,00
Qutros créditos a receber NOTAS 8 821,99 10 668,82
Diferimentos NOTA 7 3 127,00 2 970,63
Ativos financeiros detidos para negociagao
Qutros ativos financeiros
Ativos nao correntes detidos para venda
Caixa e depdsitos bancérios NOTA 4 39 059,38 37 515,16
71 510,34 57 582,88
Total do Ativo 566 510,83 468 290,62
Pdgina 1de 2

A Diregao

A contabilista certificada
Margarida Aguiar Monteiro CC 82433
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CENTRO CULTURAL SOLID.SOCIAL GUIFOES /
BALANGO INDIVIDUAL %f
Dezembro 2017
Montantes expressos em EURO @
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2017 2016 =

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital préprio:
Capital subscrito 15 347,13 15 347,13
Agoes (quotas) proprias
Qutros instrumentos de capital préprio
Prémios de emisséo
Reservas legais
QOutras reservas

Resultados transitados (79 784,69) (100 160,21)
Excedentes de revalorizagao

Ajustamento / outras variagdes no capital proprio 461 556,91 384 603,01

397 119,35 299 789,93

Resultado liquido do periodo 58 345,05 20 375,52

NOTA 11 455 464,40 320 165,45

Interesses que ndo controlam

Total do capital préprio 455 464,40 320 165,45

Passivo

Passivo nédo corrente:
Provisbes
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pés-emprego
Passivos por impostos diferidos
QOutras dividas a pagar

Passivo corrente:
Fornecedores NOTA 5 45 616,46 75 083,31
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes publicos NOTA 6 10 652,85 9676,20
Acionistas/sécios
Financiamentos obtidos 55897,23
Outras dividas a pagar NOTA 7 54 777,12 63 365,66 1120,11
Diferimentos
Passivos financeiros detidos para negociagao
Qutros passivos financeiros
Passivos ndo correntes detidos para venda

111 046,43 148 125,17
Total do passivo 111 046,43 148 125,17
Total do Capital Préprio e do Passivo 566 510,83 468 290,62
Pégina 2 de 2
A Diregao A contabilista certificada

Margarida Aguiar Monteiro CC 82433
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Anexo as Demonstrag¢Bes Financeiras de 2017

1. Identificagdo da entidade
1.1. Dados de identificagdo
Designagdo da entidade: Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifdes
Sede : Rua das Acdcias, 35
4460-002 Matosinhos

Natureza da atividade: Atividades de apoio social S/ alojamento
2. Referencial contabilistico de preparagdo das demonstragdes financeiras

2.1. Referencial contabilistico usado
As demonstragdes financeiras foram elaboradas de acordo com todas as normas que integram o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), as quais comtemplas as Bases para a
Apresentacdo de Demonstragdes Financeiras, os Modelos de Demonstracdes Financeiras, o
Codigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente
foram utilizadas as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF).

Na preparac¢do das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes prossupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes
e a partir dos livros e dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo
com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

- Regime de periodizagdo econémica (acréscimo)
A entidade reconhece os rendimentos e ganhos 4 medida que s3o gerados, independentemente
g
do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao
q

periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sdo reconhecidos em “Devedores por acréscimos
de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda nio pagos ou
liquidados sdo reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”.

- Material de agregacédo

As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sdo agregadas a outros itens das
demonstragdes financeiras. A entidade ndo definiu qualquer critério de materialidade para
efeito de apresentacdo das demonstracg®es financeiras.

- Compensagdo

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balango e da demonstragdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos vice-
versa.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 1de12
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3.1.

- Comparabilidade

As Politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo a dotados a 31 de Dezembro de 2017
sdo comparaveis com os utilizados na preparagdo das demonstracdes financeiras em 31 de
Dezembro de 2016.

Principais politicas contabilisticas

Bases da mensuragdo usadas na preparagdo das demonstrag¢des financeiras
As principais bases de reconhecimento e mensuragao utilizadas foram as seguintes:

- Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informagéo adicional sobre condigées que
existiam nessa data sdo refletidos nas demonstracdes financeiras. Caso existam eventos
materialmente relevantes apds a data do balango, sdo divulgados no anexo as demonstracgdes
financeiras.

- Moeda de apresentagéo

As demonstracdes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a funcional e de
apresentagdo. Neste sentido, os saldos em aberto e as transa¢des em moeda estrangeira foram
transpostas para a moeda funcional utilizando as taxas de cdmbio em vigor a data de fecho para
os saldos em aberto e a data da transaco para as operacdes realizadas.

Os ganhos ou perdas de natureza cambial daqui decorrentes sio reconhecidos na demonstracio
dos resultados no item “Juros e rendimentos similares obtidos” se favoraveis ou “Juros e gastos
suportados” se desfavoraveis, quando relacionados com financiamentos obtidos/concedidos ou
em “Outros rendimentos e ganhos” se favoraveis e “Outros gastos ou perdas” se desfavoraveis,
para todos os outros saldos e transagdes.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo da aquisicdo, deduzido das
depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas.

As depreciagdes sdo calculadas, apds o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método da linha reta
em conformidade com o periodo de vida Gtil estimado para cada classe de ativos.

As despesas com reparagdo e manutencdo destes ativos sdo consideradas como gasto no
periodo em que ocorrem. As beneficiagbes relativamente s quais se estimem que gerem
beneficios econdmicos adicionais futuros sdo capitalizadas no item de ativos fixos tangiveis.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construgdo/instalagao,
sdo integrados no item “ativos fixos tangiveis” e mensurados ao custo da aquisicdo. Estes bens
ndo foram depreciados enquanto tal, por ndo se encontrarem em estado de uso.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées 2de12
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Tabela da vida util dos ativos fixos tangiveis

Descrigdo Vida Gtil estimada (anos)
Edificios e outras construgdes 50 anos
Equipamento bdsico 6 anos
Equipamento de transporte 5 anos
Equipamento administrativo 6 anos
Equipamento informatico 5 anos
Outros ativos fixos tangiveis 6 anos

- Propriedades de investimento

As propriedades de investimento compreendem essencialmente edificios e outas construgdes
detidos para auferir rendimento e/ou valorizacdo do capital. Trata-se de ativos que ndo sdo
utilizados na produc¢io ou fornecimento de bens e servigos que fazem parte do objeto social da
entidade, nem para fins administrativos ou para venda no decurso da sua atividade corrente.

Os gastos incorridos com propriedades de investimento em utilizagdo, nomeadamente
manuteng¢des, reparagdes, foram consideradas como custo diferido em 5 anos.

- Ativos intangiveis

A semelhanca dos ativos ficos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo
da aquisicdo deduzido das amortizacdes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o
disposto na respetiva NCRF, na medida em que s6 sdo reconhecidos se for provavel que deles
advenham beneficios econdmicos futuros, sejam controldveis e se possa medir razoavelmente o

seu valor.

As amortizagBes de ativos intangiveis com vida Gteis definidas sdo calculadas, apds o inicio de
utilizagdo, pelo método da linha reta em conformidade com o respetivo periodo de vida (til
estimado, ou de acordo com os periodos em vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Nos casos de ativos intangiveis, sem vida Gtil definida, ndo sdo calculadas amortizagdes, sendo o
seu valor objeto de testes de imparidade numa base anual.

- Inventarios

As mercadorias matérias-primas subsidiarias e de consumo encontram-se valorizadas ao custo
da aquisicdo, o qual é inferior ao valor de realizagdo, pelo que ndo se encontra registada
qualquer perda por imparidade por deprecia¢do de inventarios.

- Clientes e outros valores a receber
As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal
diminuido de eventuais perdas por imparidade, registadas na conta “Perdas por imparidade

acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam o seu valor realizavel liquido.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 3del2
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- Caixa e depésitos bancarios
Este inclui caixa, depdsitos a ordem e outros depdsitos bancdrios. Os descobertos bancarios sdo
incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no passivo corrente.

- Fornecedores e outras contas a pagar
As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sdo registadas pelo
seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber pela prestagdo de
servigos decorrentes da atividade normal da Empresa.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito sé foi reconhecido por ter sido
razoavelmente mensurével, é provavel que se tenham beneficios econémicos futuros e todas as
contingéncias relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados sdo reconhecidos na data da prestagdo dos servigcos ou
se periddicos, no fim do periodo a que dizem respeito.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime da periodizagdo econémica, tendo
em consideracdo o montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade. Os
dividendos s3o reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o
direito de os receber.

- Subsidios

Os subsidios do governo sd3o reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia
suficiente de que o subsidio venha a ser recebido e de que a entidade cumpre com todos os
requisitos para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis e
intangiveis, estdo incluidos no item “Outras variagdes nos capitais proprios”, sdo transferidos
numa base sisteméatica para resultados a medida em que decorrer o respetivo periodo de
depreciagdo ou amortizagdo.

Os subsidios & exploragdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,

pelo que sdo reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo incorridos,
independentemente do momento de recebimento do subsidio.
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Soc. 69

4. Fluxos de caixa

4.1. Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios

Descricao 31-12-2017 31-12-2016
Caixa e depositos bancarios
Caixa 38,68 € 43,95 €
Depdsitos a ordem 39020,70 € 37471,21€
Total Caixa e Depésitos Bancarios 39 059,38 37 515,16

5. Clientes conta corrente e fornecedores conta corrente
A Entidade detinha, a 31 de Dezembro de 2017 e 2016 os seguintes saldos na conta de clientes e

fornecedores.
Dasericas Saldo devedor Saldo credor Saldo devedor Saldo credor
& 2017 2017 2016 2016
Clientes e utentes C/C 3770,20 € 1785,70 €
Total 3770,20 € - € 1785,70 € - €
Fornecedores 8821,99€ 45 616,46 € 8821,99€ 75083,31€
Total 821,99 € 45 616,46 € 8821,99 € 75 083,31 €

6. Impostos e contribui¢des

6.1. Divulgagdes relacionadas com outros impostos e contribui¢bes

Descricio Saldo devedor Saldo credor Saldo devedor Saldo credor
¢ 2017 2017 2016 2016

Iva a recuperar 12 250,55 € 2109,90 €

Retencdo de impostos sobre rendimentos 2723,98€ 282848 €
Contribuigbes para a Seguranga Social 7902,79 € 6827,75 €
Fundos Compensagdo 26,08 € 19,97 €
Total 12 250,55 € 10 652,85 € 2109,90 € 9 676,20 €
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 5de12
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7. Outras contas a receber e a pagar
As rubricas “outras contas a receber e a pagar” tinham, em 31 de Dezembro de 2017 e 2016 a
seguinte decomposigdo:

Descri¢ao Ano 2017 Ano 2016
Outras contas a receber
Baxiroca 23,41 € 23,41 €
Rest Avo Manel 5,50 €
José Alberto Gouveia 903,20 € 903,20 €
EDP Universal 397,60 €
Ageas Seguros 188,00 € 173,00 €
Nos 349,62 €
Total 1120,11 € 1846,83 €
Outras contas a pagar
Remunerag0es a pagar 10030,65 €
Férias e Sub.Sub. Férias 52 642,80 € 50432,00 €
Eletricidade 231,01 € 913,08 €
Nos 61,70 €
Indaqua 70,40 €
Fernanda Carvalho 77,50 € 153,50 €
Soraia Oliveira 105,00 € 120,00 €
Ana Magalhdes 210,00 €
Raul Alves 72,52 € 72,52 €
Adiantamento 2423,20€ 1272,21€
Nuno Afonso 69,00 €
Antdnio Saraiva 205,80 €
Deposito 100,00 €
Total 55 897,23 € 63 365,66 €

8. Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2016 e 2015, a rubrica “diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigdo Ano 2017 Ano 2016
Gastos a reconhecer
Seguros 2970,63 € 3427,78 €
Total 2970,63 € 3427,78 €

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifes
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9. Inventdrios

9.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informacdes
sobre esta natureza de inventarios, conforme quadro seguinte:

e Matérias-primas, subsididrias e de consumo
2017 2016
Saldo inicial 160,67 € 1698,76 €
Compras 3 044,99 € 5802,74 €
Donativos 15 293,56 € 15 035,54 €
Saldo final 433,22 € 160,67 €
Gastos do periodo 18 066,00 € 22 376,37 €
10. Ativos fixos tangiveis
Divulgagdo sobre ativos fixos tangiveis, conforme quadro seguinte:
Descrigdo 31-12-2016 AdicGes Abate | Transf. 31-12-2017
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes 742 507,76 € | 107 661,18 € 850 168,94 €
Equipamento basico 99 404,95 € 99 404,95 €
Equipamento de transporte 88352,57 € 88 352,57 €
Equipamento administrativo 110 878,76 € 122437 € 112 103,13 €
Outros AFT - €
Ativo Fixo Tangivel Bruto 1041 144,04 € | 108 885,55 € - € - €| 1150029,59 €
Depreciages acumuladas
Edificios e outras construgdes 355690,10€ | 16 753,06 € 372443,16 €
Equipamento bésico 100 438,08 € 368,81 € 100 806,89 €
Equipamento de transporte 65 883,78 € 7 489,60 € 73373,38€
Equipamento administrativo 104 222,60 € 104 222,60 €
Equipamento Informatico 739,93 € 244,87 € 984,80 €
Outros AFT 3710,36 € 3710,36 €
Depreciagdes acumuladas 630684,85€ | 24856,34€ - € - €| 655541,19€
Ativo Tangivel Liquido 410 459,19 494 488,40
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11. Fundos patrimoniais

Nos “fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagoes:

Descrigao Saldo inicial Aumentos | Diminui¢oes Saldo Final

Fundo Social 15 347,13 € 15347,13 €
Resultados transitados - 100160,21€| 20375,52€ - 79 784,69 £
Total - 84813,08€ | 20375,52€ - €|- 64 437,56 €
0. Variagdes nos fundos patrimoniais

Subsidios ao Investimento 384 603,01€| 96555,00€ | 19601,10€ 461 556,91 €
Total dos Fundo Patrimoniais 384 603,01€ | 96555,00€ | 19601,10€ 461 556,91 €

12. Rédito
Para os periodos de 2017 e 2016 foram reconhecidos os seguintes réditos
Rubricas 31-12-2017 31-12-2016

Prestagdo de servigos 218 455,51 € 209 991,70 €

Quotas de utilizadores 583900 € 20999170 €

Outros rendimentos 27 447,17 € 32293,41€
Proveitos Suplementares 4872,78 €
Descontos P/ Pag.Obtidos 16,00 €
CorrecgGes Relt. Exerc. Anteriores 1215,63 € 1694,64 €

Amort. Sub. ao Investimento 19 601,10 € 15 738,90 €
Restituicdo IVA 5916,55 € 5123,03€
Donativos 4 207,55 €
Reembolso de Seguros 713,89 € 640,51 €

Total Réditos 251741,68 € 452 276,81 €
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13. Subsidios do Governo e apoios do Governo

13.1.Politica contabilistica adotada para os subsidios do Governo, incluindo os métodos de
apresentagio adotados nas demonstragdes financeiras

13.2.Natureza e extensdo dos subsidios do Governo reconhecidos nas demonstragdes financeiras e
indicagdo de outras formas de apoio do Governo de que diretamente se beneficiou:

2017 2016
Descrigdo S 5 %
Naturesa Capitais Dassivo Demonstracdo Capitais Paseivo Demonstragdo
préprios de Resultados préprios de Resultados
IPSS, IP (dotacdes) reem’;aocl’sa,vel
327548,33 328 339,90
Instituto E.F. Profissional nee
reembolsavel
841,33
Sub. Totel 0,00 0,00 0,00| 32838966 0,00 0,00| 328339,90
Banco Alimentar reemr;)acl' sal
94 15 293,56 15 056,61
BarEule reemrl];olsa'vel
3 288,96
Entreajuda reemr;laol?sa‘vel
21,00
Sub. Total 18 603,52 15 056,61
L 346 993,18 343 396,51
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 9de 12
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14. Fornecimentos e servi¢os externos

14.1. Discriminagdo de fornecimento e servigos externos

Para os periodos de 2017 e 2016 os fornecimentos e servigos externos foram os seguintes:

Descri¢do Ano 2017 Ano 2016
Subcontratos-exploragdo Refeitério 63 232,04 € 75 810,47 €
Trabalhos especializados 4 748,83 € 6 968,41 €
Publicidade 541,20 € 184,50 €
Honorérios 14 213,30 € 21 615,66 €
Conservacgdo e reparagao 16 870,96 € 21067,41 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 670,89 € 2162,32 €
Material de escritdrio 199293 € 1463,93 €
Artigos P/oferta 694,00 £ 187,00 €
Material didatico 937,41 € 880,61 €
Jornais e Revistas 278,00 € 274,00 €
Eletricidade 12 149,58 € 15 526,95 €
Combustiveis 7 185,58 £ 6 889,13 €
Agua 2648,61¢€ 2429,50 €
Outros Fluidos - Gas 4 859,11 € 5 449,56 €
Deslocagdes e estadas de utentes 6 953,60 € 6 003,80 €
Rendas 3549,84 € 3474,84 €
Comunicagdo 2949,24 £ 3149,07 €
Seguros 3298,49€ 3535,14 €
Contencioso e Notariado 726,14 €
Despesas de Representagdo 2 067,62 € 1772,95€
Limpeza, higiene e conforto 4 436,55 € 4 487,50 €
Vestuario e Cal¢ado 3702,32€ 1500,35 €
Encargos C/ satde dos utentes 1171,11 € 1313,18 €
Outros servigos 12,40 € 13,31 €
Total 159 889,75 € 186 159,59 €
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15. Outros gastos

Para os periodos de 2017 e 2016 os outros gastos foram os seguintes:

Descrigdo Ano 2017 Ano 2016
Impostos e taxas 322,44 €
Correcgdes Rel. Exerc.Anteriores 455,61 € 2 150,56 €
Quotas 336,00 € 336,00 €
Multas 30,00 € 0,20 €
Total 1144,05€ 2 486,76 €

16. Beneficios aos empregados

O ntmero médio de colaboradores ao servico da entidade durante o exercicio de 2017 foi de 24

colaboradores

16.1. Beneficios dos empregados e encargos da entidade

Descrigao ANO 2017 ANO 2016
Gasto com o pessoal 336 433,67 € 327 436,54 €
Remuneragdes 266 797,36 € 260 389,45 €
Remuneragées Certas 266 797,36 € 260 389,45 €
Remuneragdes Adicionais 2 031,38 € 1829,13 €
Encargos sobre remuneragdes 59 512,75 € 57 208,98 €
Seguro de acidentes no trabalho e doengas profissionais 442912 € 4 479,09 €
Outros gastos com o pessoal 3 663,06 € 3529,89 €
- Formagao Profissional 2 308,07 € 1 580,00 €
- Apoio Médico 1027,50 € 643,75 €
- Vestuario e Calgado 327,49 € 1306,14 €
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées 11de 12
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Divulgagdes exigidas por diplomas legais

17.1. Outras divulgagdes exigidas por diplomas legais

18.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifoes

- Impostos de mora
A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante as Financas, tendo liquidado as suas

obrigaces fiscais nos prazos legalmente estipulados.

- Dividas a Seguranga Social em mora
A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante a Seguranga Social, tendo liquidado as

suas obrigacdes legais nos prazos legalmente estipulados.

Acontecimentos apés data de balango
N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2017.
Apds o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

VALENCIAS: CRECHE, PRE-ESCOLAR, C.DIAE C.CONVIVIO

RESULTADOS POR VALENCIAS

ANO DE 2017
CONTAS VALENCIAS CRECHE PRE-ESCOLAR TOTAL
CENTRODEDIA | C.CONVIVIO
71 Vendas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
72 Prestagdes Servigos 51 763,97 65 920,03 95 868,19 10 742,32 224 294,51
721 Matriculas e mensalidades 43 266,91 50 170,10 82 716,19 1 596,00 177 749,20
722/8 Qutras 8 497,06 15 749,93 13 152,00 9 146,32 46 545,31
75 Trabalhos para a propria Instituicdo 0,00
758 Para autoconsumos 0,00
751/5 Para outros 0,00
73 Proveitos suplementares 0,00
) Comparticipagdes e subsidios & exploragdo 118 613,28 138 421,25 55 406,81 34 551,84 346 993,18
751 Do Sector Publico Administrativo 114 785,28 132 818,90 48 328,33 31615,82 327 548,33
7511 Centro Regional de Seguranga Social 114 785,28 132 818,90 48 328,33 31615,82 327 548,33
7513 Outros 0,00
752/9 De outros sectores 3 828,00 5 602,35 7 078,48 2 936,02 19 444,85
78 Outros Rendimentos e Ganhos 4 929,82 5704,33 8 687,60 8 125,42 27 447,17
781 Rendimentos Suplementares 0,00
79 Juros Div. Outros Rendimentos 0,00
791 Juros Obtidos 0,00
Variagao da produgdo 0,00
0,00
Subtotal (1) 175 307,07 210 045,61 159 962,60 53 419,58 598 734,86
61 Custo mercad. vendidas e das mat, consumidas 3 883,82 4 494,00 7 562,36 2 125,82 18 066,00
61611 Géneros alimentares 0,00
61-61611 Outros 0,00
62 Fornecimentos e Servigos externos 36 330,37 42 038,14 55 263,14 26 258,10 159 889,75
6211 Exploragéo de refeitérios 16 215,75 18 763,36 23 302,15 4 950,78 63 232,04
62 Outros fornecimentos e servigos externos 20 114,62 23 274,78 31 960,99 21 307,32 96 657,71
63 Custos com o pessoal 114 826,37 132 866,44 69 244,00 19 496,86 336 433,67
12 Remuneragdes certas 114 826,37 132 866,44 69 244,00 19 496,86 336 433,67
0,00
64 Amortizagdes 5 203,38 6 020,87 9 132,00 4 500,09 24 856,34
67 Provisdes 0,00
63 Impostos 0,00
68 Outros Gastos e perdas 234,08 270,86 507,11 132,00 1 144,05
681 Beneficios processados
6883 Outros custos operacionais
691 Donativos
695 Multas e Penalidades
6988 Custos e perdas Extraordinarias
160 478,02 185 690,31 141 708,61 52 512,87 540 389,81
81 Resultados operacionais (1) - (2) = (3) 14 829,05 24 355,30 18 253,99 906,71 58 345,05

(*) - (6211+62211/4+622/7+62237)
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