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1 - INTRODUCAO

De acordo com o consagrado nos atuais Estatutos Gerais do Centro Cultural e de Solidariedade Social
de GuifSes, nr. 2 alinea b) do art.® 12.° e nr. 2 alinea b) do art.® 21.°, a Dire¢éo apresenta o Relatério,
Balanco e Contas do ano de 2016, acompanhado do Parecer do Conselho Fiscal.

O presente relatério traduz-se num relato sucinto das atividades realizadas durante o ano de 2016 na
Instituigdo, tendo em conta as Respostas Sociais que promoveu: Creche, Pré-escolar, Centro de Dia e
Centro de Convivio.

Face aquilo que ¢ o ciclo conjuntural do pais nos ultimos anos assiste-se a uma tendéncia permanente
para um acentuado desequilibrio econdémico e social. O caminho da Dire¢do do Centro Cultural e de
Solidariedade Social de Guifoes caracteriza-se inevitavelmente pela prossecucdo do equilibrio
econdmico-financeiro da instituicdo. A Direcdo aposta na otimizagdo dos servigos prestados através da
racionalizagdo dos recursos existentes, dinamizacdo das atividades, bem como num conjunto de agdes
geradoras de reducdo dos gastos ao nivel da estrutura e do funcionamento, sem descurar a Qualidade
dos servigos prestados.

A Diregdo conta, como sempre, com a colaboragdo total de todos os colaboradores da Instituigéo,

imprescindivel ao bom cumprimento das atividades a desenvolver.

De seguida passaremos a esclarecer as questdes mais significativas e pertinentes, que ocorreram no

ano de 2016:

» Face ao aumento da oferta da rede publica a criangas do pré-escolar, os niveis de desemprego
elevados ¢ a diminui¢do das prestagdes mensais por parte dos encarregados de educacio,
assiste-se a uma diminui¢@o na frequéncia de utentes na valéncia do Jardim de Infancia. Esta
diminuigdo da frequéncia de utentes refletiu-se na revisdo do Acordo de Cooperagdo com o

Instituto da Seguranga Social, reduzindo o nimero de utentes abrangidos para 58.

» Relativamente a valéncia da Creche, no ano letivo 2015/2016, esta funcionou com trés salas
(bergario, sala de 1 ano e sala de 2 anos) com a sua capacidade lotada. Neste ano de 2016/2017

estas trés salas encontram-se, igualmente, com a sua capacidade lotada.

» Ao nivel do equipamento exterior, procedeu-se a uma manutencdo dos muros envolventes ao

edificio efetuando uma limpeza e pintura.
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Passeio de Final de Ano a Quinta de Santo Inécio situada em Avintes. Este passeio deliciou as
criangas proporcionando-lhes vivéncias e aprendizagens marcantes. Foi um dia bastante

divertido.

» A valéncia da infincia celebrou a sua Festa de Final de Ano a 22 de Julho, a qual decorreu
com grande animagdo. Esta ocorreu no Pavilhdo do Guifdes Sport Clube, acolhendo pais e
familiares. A festa levou ao palco cada grupo de criangas com cangdes, dangas e historias,
reflexo de um ano de trabalho e dedicagdo. Contou ainda com a participagdo do Coro do
Centro de Dia, que teve a seu cargo a abertura da festa, além de vérias atuag¢Ges ao longo da

mesma.

» A Instituigdo neste ano letivo de 2015/2016, voltou a disponibilizar as criangas a época
balnear, tal como no ano anterior, realizou-se na primeira quinzena de

Agosto. Nestes dias as criangas apenas se tém de preocupar com a brincadeira que ¢ garantida
e usufruirem do companheirismo e diversdo. Além de frequentarem a praia, as criangas
puderam usufruir de saidas ao exterior e de diferentes atividades, como por exemplo: visita a
Biblioteca da Junta de Freguesia de Guifdes, inicia¢do ao basquetebol no Pavilhdo do Guifes

Sport Clube.

No decorrer do ano transato, a Resposta Social da Terceira Idade, que envolve a prestagdo de
servigos nas Respostas Sociais de Centro de Dia/Centro de Convivio foi novamente auditada, de
forma a verificar se as mesmas asseguram e apoiam os utentes na satisfagdo das necessidades
bésicas e nas atividades da vida diaria, com qualidade. Apoés realizagdo de auditoria externa vimos
renovada a certificagdo até setembro de 2018 e evidenciados como pontos fortes da instituigdo os
seguintes: competéncia técnica dos colaboradores entrevistados; adequabilidade das instalagdes;
comunicacdo externa nos placares e paredes da institui¢do, entre outros.

Neste sentido, continuaremos a reunir/concentrar todos os nossos esforgos na busca continua de

servigos de qualidade, no sentido de fazermos cada vez mais e melhor.

No intuito de continuar a promover o conforto dos nossos utentes, procedeu-se a renovagdo do
aquecimento central e a instalagdo de uma bomba de calor para que a dgua seja de uma

temperatura equilibrada e esteja constantemente regulada, sobretudo no momento da higienizagéo
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dos nossos utentes, e para que 0os mesmos, neste tempo mais frio, tenham um ambiente ameno e

agraddvel na instituig@o.

A Instituicdo voltou a disponibilizar aos idosos, no ano transato, a época balnear, que se realizou na
primeira quinzena de julho. Nestes dias os idosos apenas se tém de preocupar com o convivio que €

garantido e usufruirem do companheirismo e diversdo.

De forma a promover o convivio e potenciar um dia diferente, realizou-se, em setembro, um
passeio de utentes e associados a Quinta das Susandas, em Baido. De manhé, promoveu-se um
passeio por Amarante e da parte da tarde, apds o almogo, a animagéo ficou a cargo do grupo coral,

dos alunos de Tai-Chi e do grupo musical da quinta. Foi um dia muito bem passado e divertido!

Foi ainda nosso objetivo desenvolver e potenciar o contacto intergeracional entre as duas
Respostas Sociais. O relacionamento entre a terceira idade e a infancia propicia um processo que 0s
especialistas chamam de co-educagdo. Tanto um grupo quanto o outro tem a ensinar e a aprender. E

uma via de méo dupla.
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O cantar das Janeiras entre miudos (que frequentam a atividade extracurricular Educagdo Musical) e
graudos (que frequentam a atividade Grupo Coral) proporciona um momento de convivio, de contacto
intergeracional e de partilha entre gera¢des e promove a alegria e deixa de coragéo cheio todos aqueles

que oS ouvem.

O desfile de Carnaval é uma festa temadtica, que se integra, precisamente, neste objetivo da
institui¢do. E um momento, onde a alegria, boa disposi¢io, cor e espontaneidade dos participantes
(criangas e terceira idade) ¢ uma constante ao longo do cortejo.

O desfile percorreu as principais ruas de GuifSes, brindando os transeuntes com muita alegria e

jovialidade.

Salientamos, ainda, a Marcha de S. Joéo, integrada nas comemoragdes dos Santos Populares, que ¢
uma atividade que pretende promover a intera¢do com a comunidade local. Cor, alegria, animag&o e
muita criatividade marcaram a nossa marcha. Foi uma tarde de folia, mas também de preservagdo das
nossas tradigdes e que demonstrou, mais uma vez o trabalho realizado nas diferentes salas da valéncia
da infancia, bem como do Centro de Dia/Centro de Convivio. Durante todo o percurso, este evento,

contou com a participacéo dos encarregados de educagéo, familiares e populagdo em geral.
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DIA DA MAE MARCHA DE S. JOAO
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“ O Projeto Educativo é o documento que consagra a orientagdo educativa da escola, elaborado e
aprovado pelos seus orgdos de administragdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se

explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo as quais a escola se propoe

cumprir a sua fungdo educativa”

(Decreto Lei 115-4/98, art.° 3° n. °2, al. a)

O Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifdes, enquanto Creche e Pré-Escolar, desenvolve o
seu trabalho tendo por base um Projeto — Projeto educativo, onde estdo presentes as orientagdes
curriculares para o ensino pré-escolar, bem como as metas de aprendizagem definidas pelo Ministério
da Educagdo. O Projeto Educativo é uma proposta educativa propria de uma instituigdo e a forma
global como se organiza para dar resposta a educagdo das criangas, as necessidades dos pais e
caracteristicas da comunidade. Através do projeto procuramos explicitar, de forma coerente valores e
intengdes (estratégias globais, atividades coletivas, etc.) e os meios da sua realizagdo tendo em conta o
meio social em que vivem as criangas e familias, de modo a melhorar a resposta educativa
proporcionada as criangas.

Neste ano letivo 2015/2016 demos continuidade ao Projeto Pedagdgico do ano anterior “Aprender
com as historias”. Mais do que ensinar a ler pretendemos que as criangas vejam em cada livro, um
amigo que tem muito que contar. Um amigo que quer ser bem tratado, que pretende que o leitor se
sinta bem. Como se trata de um projeto transversal permite trabalhar nas diferentes areas de conteudo.
Deste modo, os objetivos gerais e especificos propostos no ano transato, mantiveram-se de forma a se
dar continuidade ao projeto. Inclui-se o projeto “A Ler Vamos” promovido pela Camara Municipal de
Matosinhos, e como se trata de um projeto transversal permite trabalhar nas diferentes areas de
contetido que fazem parte das linhas orientadoras do curriculo de educacéo de infancia. O projeto “A
Ler Vamos” tem como fio condutor a literacia emergente, que engloba o conjunto de conhecimentos,
competéncias e atitudes que se assumem como percursores do desenvolvimento e da aprendizagem da

leitura e escrita, abrangendo igualmente os contextos que facilitam esse desenvolvimento.

O contexto institucional tem de ser um espaco educativo pensado e organizado de forma a criar
atividades que permitam a crianga descobrir e relacionar-se com o mundo a sua volta. Para isso, ¢
pertinente que o espago seja atrativo, com materiais e equipamentos diversificados e com diferentes

areas de trabalho, o que possibilita que as atividades que se realizam sejam multiplas e variadas.

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2016

. 4



CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Assim sendo, a crianga adquire e consolida conhecimentos, de uma forma feliz, atrativa e divertida,
que se vdo construindo no dia-a-dia. Estes conhecimentos tornam-se decisivos para o seu

desenvolvimento pessoal, afetivo e social e para o seu futuro sucesso escolar e profissional.

O Projeto Educativo pretende assim, valorizar a iniciativa, a autonomia, o sentido critico, a auto-
estima da crianga, o estimulo ao exercicio de resolugdo de problemas, de tomada de decisdo, de

partilha e de comunicagdo.

Além do Projeto Educativo, existem outros instrumentos de trabalho, tais como: Projeto Pedagogico,
Plano Individual da Crianga, Relatério de Avaliagdo da Crianga, Plano de Atividades de Sala,
Relatorio de Avaliagdo do Projeto Pedagogico, que tem em vista uma melhor organizacdo curricular
na sala e destinam-se, igualmente a apoiar o educador no desenvolvimento do curriculo e a sua

operacionalizagdo.

Paralelamente as atividades tematicas, a nossa institui¢do participa em atividades que nos sdo
propostas por vérias entidades com as quais desenvolvemos uma parceria, nomeadamente com o
Projeto VEM, com o Centro de Saude da Senhora da Hora, e com a Unido das Juntas de Freguesia de

Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes.

Na instituigdo, existem algumas atividades Extracurriculares, que prosseguem os grandes objetivos
do Projeto Educativo, contribuindo, de igual modo, para o desenvolvimento integral das criangas:

- Ginastica (Psicomotricidade)

- Inglés;

- Educacao Musical;

- Patinagem.

Além do Projeto Pedagogico, ¢ indispensavel ter igualmente presente o Plano Anual de Atividades,
onde se encontram definidas as atividades, das quais destacamos as mais relevantes que ocorreram na

institui¢do durante o ano letivo:
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A par destas atividades, realizam-se outras atividades que contribuem para a aprendizagem das
criangas, de acordo com as diferentes faixas etarias.

Mais uma vez o Centro de Satde da S. da Hora, promoveu vérias a¢des de sensibilizagdo, junto das
nossas criangas. Uma das a¢des foi de caracter expositivo, tendo como tema a escovagem dos dentes,

prevengdo de acidentes e cuidados a ter com o sol e uma pega de teatro, com o tema “Higiene Oral”.

Participamos, ainda, na Feira do Associativismo, integrado na Comissdo Social de Freguesia de

Guifdes, com trabalhos realizados pelas criangas.

12
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PY
Arranque do Ano letivo — 2016/2017 C

(Atividades de Setembro a Dezembro)

~ ATIVIDADES
» Promover a integracdo das
criangas na comunidade escolar
Reunido de pais/encarregados de
educagao
» Apresentacao dos projetos
pedagodgicos e PI

Recegao das criangas >
(1 de Setembro 2016)

Aprendizagens sobre a estagao;
Elaboragao de trabalhos;
Decoracgéao do hall;

Outono
(21 a 25 Setembro 2016)

V VYV

> Decoracao do hall com trabalhos
Dia da Alimentacao e registos referentes ao tema;
(14 de Outubro 2016) » Sensibilizar para a importancia de
uma alimentagao saudavel;
» Confecao de receitas nas salas;

> Decoracao do hall com aderecgos
Festa de Halloween alusivos ao tema;
(31 de Outubro 2016) > Realizagao de trabalhos na sala;

» Decoracao do hall com trabalhos
Magusto alusivos ao tema;
(11 de Novembro 2016) » Lanche convivio;
» Cangoes alusivas ao tema.

» Festa de Natal dinamizada pelas
Natal criangas das diferentes e pelas
(16 de Dezembro 2016) educadoras;
» Decoracao do hall com trabalhos
alusivos ao tema;
» Confecao de prendas pelas
criangas para oferecer aos pais.
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3 — CENTRO DE DIA E CENTRO DE
CONVIVIO

Depois é um tempo sempre duvidoso.
Depois é distante daqui...

E preciso chegar ativo a terceira idade, ndo lamentar o
envelhecimento, mas encara-lo como uma celebrado da sabedoria.

(Alexandre Kalache)
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4 ]
s IVd
“Envelhecer bem é um processo heterogéneo e diferenciado, na medida em que cada um vive em )@*932
contextos fisicos, sociais e humanos diferentes e é portador de vivéncias e projetos de vida vy
idiossincrdticos.” //

Os especialistas argumentam que a qualidade de vida, na 6tica do bem-estar ou da satisfagdo com a
vida, inclui um alargado espetro de areas da vida e varios dominios como, a saude, o trabalho, a
familia, a qualidade da habita¢#o, a vizinhanga e a economia. Engloba, por exemplo, ndo s6 a doenga e
o respetivo tratamento mas também o desenvolvimento satisfatorio das aspiracdes psicoldgicas,
cognitivas e sociais. Por exemplo, a procura de sentido para a vida ou a prossecucdo de uma vida com
sentido € uma variavel cognitivo-afetivo-motivacional muito importante para a qualidade de vida
psicoldgica. Assim, na perspetiva da Organizagdo Mundial de Satude, a qualidade de vida inclui “a
percegdo do individuo de sua posi¢do na vida no contexto da cultura e sistema de valores nos quais ele
vive e em relagdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupacdes’.

Os desafios do envelhecimento ativo em Portugal sdo intensificados pela percecdo social do idoso
constituir um fardo para a sociedade. A glorificag¢@o da juventude e a sabedoria dos idosos, constituem
forgas poderosas conservadoras, bloqueando as mudancgas ao nivel cultural e politico, necessarias para
o reforgo duma sociedade coesa, justa e solidaria. Recusar os contributos de muitos idosos, a todos os
niveis, constitui um erro extravagante e de custo social, econémico e financeiro elevado, num periodo

de crise e num contexto europeu muito dificil, sendo imprevisivel.

As melhores respostas aos principais desafios do envelhecimento devem incluir a determinagdo dos
decisores politicos, a imaginac¢do das principais institui¢des de intervengdo, combinando a inteligéncia
questionadora dos mais jovens com a inteligéncia madura e prudente, a sabedoria e experiéncia das

pessoas idosas.

Neste sentido, desenvolvemos na instituigdo um conjunto de atividades, programadas sempre com a
preocupagdo de implicar os utentes na sua organizagdo e dinamizagdo, assim como, também, as
institui¢des da freguesia, do concelho e do distrito. Todo o trabalho efetuado visa, deste modo,
melhorar a qualidade de vida dos nossos idosos e das suas familias ou representantes

legais/significativos.

Ao longo do ano de 2016, ao nivel das Respostas Sociais da Terceira Idade do Centro Cultural e de
Solidariedade Social de Guifdes denotamos uma maior e mais ativa participacdo por parte dos utentes

nas atividades diarias, semanais € mensais, promovidas.

15
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Atividades realizadas

» Grupo coral

Na area da geriatria e gerontologia, o uso da musica proporciona efeitos significativos nas esferas
psicoemocionais, fisicas e sociais destas pessoas, repercutindo na melhora da autoestima e da
sociabilizagdo. Neste sentido, todas as atuagdes do nosso grupo coral sdo um estimulo permanente 4
sua continuagdo e desenvolvimento, na medida em que ¢ amplamente agraciado e elogiado pelos que o

escutam.

» Tai- Chi

Esta atividade ¢ caraterizada por movimentos suaves, relaxantes e de coordenacéo respiratéria. O 7ai
Chi, ao procurar atingir a harmonia perfeita entre as forgcas da mente e do corpo, contribui para o
equilibrio do ser humano. Este pode ser fisico - maior flexibilidade, for¢a de bragos e redugdo do
numero de quedas ao nivel da populagdo mais idosa -, ou psicologico - contribuindo para uma vida

mais s e duradoura.

» Elaboracao do jornal “Letras Solidarias”

A elaboragdo de um jornal permite dar a conhecer as atividades realizadas e o dia-a-dia da nossa
institui¢do a todos os nossos clientes, seus familiares, socios e comunidade envolvente.

Dando a conhecer a institui¢do e, nomeadamente as Respostas Sociais da Infancia e Terceira Idade,
com todo o seu dinamismo, o jornal visa, também, informar, formar e sensibilizar. Pretendem-se
partilhar ideias, experiéncias, ouvir criticas e sugestdes, para que todos possamos contribuir para

aperfeicoar e estimular a vida deste equipamento social.

> Informatica

Ndo ha idade para se aprender. A tecnologia estd ai ao servigo de todos. As possibilidades da
informatica sdo imensas e podem facilitar a vida de todas as pessoas sem preconceitos quanto a idade,

classe social ou género.
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A informaética na terceira idade traz inimeros beneficios, além de ser uma excelente atividade mentél,( f
auxilia na manutengdo da memoria, proporcionando a aprendizagem de algo novo e valorizando a vida o

e a experiéncia das pessoas.

Esta ¢ uma atividade que tem vindo a crescer substancialmente. E ao nivel destas aulas que ¢

elaborado o nosso jornal.

» Danca

A realizag@o desta atividade, além de exercitar o corpo, a agilidade, coordenagdo motora e equilibrio,
também exercita a mente, a atenc¢do, a concentragdo e a memoria. Diminui o stress e a ansiedade, além
de melhorar a auto-estima.

A danga ¢ uma atividade fisica positivamente associada a satde psicoldgica e ao bem-estar emocional

dos adultos e idosos.

» Ginastica

Existem cada vez mais evidéncias cientificas apontando o efeito benéfico de um estilo de vida ativo na
manutencdo da capacidade funcional e da autonomia fisica durante o processo de envelhecimento.
Além dos beneficios ja citados anteriormente pela atividade da danga, existem também importantes
beneficios ao nivel da gindstica no adulto e na terceira idade: maior destreza no andar, aumento do
nivel de atividade fisica espontdnea e da auto-eficacia, contribui¢fo para a manuten¢do e/ou aumento
da densidade oOssea, ajuda no controle de diabetes, artrite, doenga cardiaca e diminuigdo de risco de

depressao.

» Espac¢o Manualidades, o qual visa desenvolver as seguintes atividades:

Trabalhos Manuais

Téxteis (malha, croché, renda, bordados, tricd, costura);
Pintura (6leo, acrilico, guache);

Reciclagem;

Origami (técnica de construgdo e dobragem em papel);
Jardinagem;

Etc.

D D N N N N NN
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Este espago tem ainda a mais-valia de promover o convivio entre os idosos e de estes projetarem para
a comunidade envolvente as suas aptiddes, o que foi concretizado através da realizagdo de exposi¢des

dos trabalhos elaborados.

» Estimulacio cognitiva

Através desta atividade visa-se promover, junto dos idosos, o desenvolvimento de algumas fungdes

cognitivas que véo ficando comprometidas: A atividade mental é tdo vital para o bem-estar total do idoso,

quanto a atividade fisica.

> Medicdo de indices de glicemia/diabetes, controlo da tensio arterial e educacio para a

saude

Tentamos, ainda, sensibilizar e incutir nos nossos utentes, habitos de vida saudaveis, no ambito da
educacdo para a satide, nomeadamente ao nivel no combate ao sedentarismo e a alimentagdo saudavel
e¢/ou adaptada aos seus problemas de saude.

Os indices de glicemia recolhidos e a medigdo da tensdo arterial sdo feitos sempre que o utente,
familiares ou médico (s) solicitem e os valores sdo devidamente registados de forma a serem

apresentados a quem os solicitou.

» Producio de registos fotograficos

Sdo produzidos registos fotograficos de todas as atividades promovidas, realizadas e/ou nas quais
participamos. A criagdo e manutengdo deste arquivo permite avaliar as atividades desenvolvidas,
promover a sua divulgagdo externa e interna, fazendo com que os nossos clientes se valorizem e

possam desfrutar de recordagdes relativas a momentos vividos.

» Voluntariado

O Centro de Dia/Centro de Convivio aderiu, em Setembro de 2007 ao voluntariado, tendo sido
pioneiro na admissdo de voluntarios, promovido pelo projeto VEM — Voluntariado em Matosinhos, da
responsabilidade da Camara Municipal de Matosinhos, o qual apresenta como principal objetivo o

desenvolvimento do espirito e das praticas de voluntariado no concelho.

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2016
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Através deste projeto e do consequente ingresso no Centro de Dia/Centro de Convivio de voluntarios %

de e em diversas areas, podemos atender mais e melhor as necessidades e expectativas dos nossos

utentes, aumentando, ainda, a quantidade e qualidade das atividades desenvolvidas. '

» Comemoracio dos aniversarios

Todos noés gostamos que alguém se lembre de nés no nosso aniversario. E um dia em que todos
fazemos uma retrospegdo sobre aquilo que vivemos e passamos. Para tal, programamos uma simbdlica
festa de aniversario, juntando todos os aniversariantes, de dois em dois meses.

Desta forma, importa criar um ambiente em que a pessoa se sinta reconhecida e escutada e no qual
possa exprimir as suas emogdes. A criagdo de um ambiente interativo permite que a vida se torne

potencialmente mais interessante, porque partilhada.

» Atividades intergeracionais

A crianga ¢ um importante mediador do relacionamento do idoso com elementos da sociedade
contemporanea. Ja os avos oferecem um conhecimento voltado para os valores do passado histoérico da
familia e da comunidade em que vivem e tornam-se exemplo de como envelhecer.

Desta forma, ¢ importante que sejam desenvolvidos programas intergeracionais a fim de promover a

interagdo entre idosos e criangas para que se possa perceber o valor de cada um.
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Para além destas atividades outras se foram desenvolvendo ao longo do ano de 2016:

ATIVIDADES

# Janeiras — Camara Municipal de Matosinhos
# Janeiras - idosos e criangas do CCSSG

4 Janeiras - Escola Monte Ramalh3o

= Almogo de S. Valentim

% Cortejo de Carnaval - idosos e criancgas

% Comemoracdo do Dia da Mulher

= Comemoragdo do Dia dos Avos

% Marchas Populares — desfile idosos e criancas

# Festas deS. Martinho de Guifdes — venda e exposigdo de
trabalhos manuais

=% Comemoracdo do Sdo Martinho - castanhas assadas e

= Venda e exposi¢do de natal com trabalhos realizados pelos

#  Almoco e festa de natal com musica ao vivo e atuagdo dos

MESES DO ANO
Janeiro
Fevereiro
Marco
%+ Almoco de Pascoa
Maio # Almogo Dia da Mde
Junho
% Quinzena de praia
Julho
Novembro
musica ao vivo
Dezembro utentes
utentes

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2016
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4 - CONCLUSAOQO

No final de mais um ano, podemos concluir que o Plano de Atividades de 2016, foi cumprido na sua
grande parte, tendo sido realizadas, com éxito, a maioria das atividades planeadas, para as Respostas
Sociais da Infancia e da Terceira Idade. Foram ainda realizadas atividades ndo planeadas, que
contribuiram para a melhoria continua do desempenho da instituigao.

Em todo este processo, foi fundamental a colabora¢do da Dire¢do, o empenho dos colaboradores e a

disponibilidade e participagdo de familiares dos nossos utentes e comunidade envolvente.

A Direcdo aproveita também a oportunidade para agradecer as varias entidades oficiais que, durante o
ano, colaboraram connosco, nomeadamente: Instituto de Solidariedade Social do Norte, CaAmara
Municipal de Matosinhos, Unido de Juntas de Freguesia de Guifoes, Custoias e Lega do Balio, Guifdes
Sport Clube, Projeto VEM, Banco Alimentar Contra a Fome, Paroquia de Guiftes, PSP, Socios da

[nstituigdo.

Um bem-haja a todos!

Guifdes, 11 de mar¢o de 2017

A DIRECAO,
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2016

Identificacdo da entidade

1.1. Dados de identificagdo
Designacdo da entidade: Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifées
Sede : Rua das Acdcias, 35

4460-002 Matosinhos

Natureza da atividade: Atividades de apoio social S/ alojamento

2. Referencial contabilistico de preparagao das demonstrag¢des financeiras

2.1. Referencial contabilistico usado
As demonstragdes financeiras foram elaboradas de acordo com todas as normas que integram o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), as quais comtemplas as Bases para a
Apresenta¢do de Demonstragdes Financeiras, os Modelos de Demonstra¢des Financeiras, o
Cédigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente
foram utilizadas as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF).
Na preparagdo das demonstracdes financeiras tomou-se como base os seguintes prossupostos:
- Pressuposto da continuidade
As demonstracdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes
e a partir dos livros e dos registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo
com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.
- Regime de periodizagdo econdmica (acréscimo)
A entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente
do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao
periodo e ainda n3o recebidos ou liquidados sdo reconhecidos em “Devedores por acréscimos
de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda ndo pagos ou
liquidados sdo reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”.
- Material de agregac¢ao
As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sdo agregadas a outros itens das
demonstracdes financeiras. A entidade n3o definiu qualquer critério de materialidade para
efeito de apresentagdo das demonstragGes financeiras.
- Compensagao
Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balango e da demonstracdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi
compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos vice-
versa.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 1de 12
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Anexo as Demonstra¢des Financeiras de 2016

3.1.

- Comparabilidade

As Politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo a dotados a 31 de Dezembro de 2016
sdo compardveis com os utilizados na preparacdao das demonstragdes financeiras em 31 de
Dezembro de 2015.

Principais politicas contabilisticas

Bases da mensuragao usadas na preparagao das demonstragdes financeiras
As principais bases de reconhecimento e mensuragdo utilizadas foram as seguintes:

- Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balango que proporcionem informagdo adicional sobre condigdes que
existiam nessa data sdo refletidos nas demonstragdes financeiras. Caso existam eventos
materialmente relevantes apds a data do balanco, sdo divulgados no anexo as demonstragdes
financeiras.

- Moeda de apresentacdo

As demonstragdes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a funcional e de
apresentagdo. Neste sentido, os saldos em aberto e as transa¢des em moeda estrangeira foram
transpostas para a moeda funcional utilizando as taxas de cambio em vigor a data de fecho para
os saldos em aberto e a data da transagdo para as operagdes realizadas.

Os ganhos ou perdas de natureza cambial daqui decorrentes sdo reconhecidos na demonstragao
dos resultados no item “Juros e rendimentos similares obtidos” se favoraveis ou “Juros e gastos
suportados” se desfavoraveis, quando relacionados com financiamentos obtidos/concedidos ou
em “Outros rendimentos e ganhos” se favoraveis e “Outros gastos ou perdas” se desfavoraveis,
para todos os outros saldos e transagoes.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo da aquisi¢do, deduzido das
depreciag0es e das perdas por imparidade acumuladas.

As depreciag¢Bes sdo calculadas, apds o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método da linha reta
em conformidade com o periodo de vida Util estimado para cada classe de ativos.

As despesas com reparagdo e manuten¢do destes ativos sdo consideradas como gasto no
periodo em que ocorrem. As beneficiagdes relativamente as quais se estimem que gerem
beneficios econdmicos adicionais futuros sdo capitalizadas no item de ativos fixos tangiveis.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construcgdo/instalagéo,
sdo integrados no item “ativos fixos tangiveis” e mensurados ao custo da aquisi¢do. Estes bens
ndo foram depreciados enquanto tal, por ndo se encontrarem em estado de uso.
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2016

Tabela da vida util dos ativos fixos tangiveis

Descrigdo Vida util estimada (anos)
Edificios e outras construgdes 50 anos
Equipamento basico 6 anos
Equipamento de transporte 5 anos
Equipamento administrativo 6 anos
Equipamento informatico 5 anos
Qutros ativos fixos tangiveis 6 anos

- Propriedades de investimento

As propriedades de investimento compreendem essencialmente edificios e outas construgdes
detidos para auferir rendimento e/ou valorizagdo do capital. Trata-se de ativos que ndo sdo
utilizados na producdo ou fornecimento de bens e servigos que fazem parte do objeto social da
entidade, nem para fins administrativos ou para venda no decurso da sua atividade corrente.

Os gastos incorridos com propriedades de investimento em utilizagdo, nomeadamente
manutencgdes, reparagoes, foram consideradas como custo diferido em 5 anos.

- Ativos intangiveis

A semelhanca dos ativos ficos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo
da aquisicdo deduzido das amortizagdes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o
disposto na respetiva NCRF, na medida em que sé sdo reconhecidos se for provavel que deles
advenham beneficios econdmicos futuros, sejam controlaveis e se possa medir razoavelmente o
seu valor.

As amortizagBes de ativos intangiveis com vida Uteis definidas sdo calculadas, apds o inicio de
utilizacdo, pelo método da linha reta em conformidade com o respetivo periodo de vida util
estimado, ou de acordo com os periodos em vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Nos casos de ativos intangiveis, sem vida Util definida, ndo sdo calculadas amortizagdes, sendo o
seu valor objeto de testes de imparidade numa base anual.

- Inventarios

As mercadorias matérias-primas subsididrias e de consumo encontram-se valorizadas ao custo
da aquisigdo, o qual é inferior ao valor de realizagdo, pelo que ndo se encontra registada
qualquer perda por imparidade por deprecia¢do de inventdrios.

- Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal
diminuido de eventuais perdas por imparidade, registadas na conta “Perdas por imparidade
acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam o seu valor realizével liquido.

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées 3de12
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Anexo as Demonstragées Financeiras de 2016

- Caixa e depdsitos bancarios
Este inclui caixa, depdsitos a ordem e outros depdsitos bancarios. Os descobertos bancérios sdo
incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no passivo corrente.

- Fornecedores e outras contas a pagar
As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sao registadas pelo
seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do acréscimo

0 rédito compreende o justo valor da contraprestacdo recebida ou a receber pela prestagdo de
servicos decorrentes da atividade normal da Empresa.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito sé foi reconhecido por ter sido
razoavelmente mensuravel, é provéavel que se tenham beneficios econdmicos futuros e todas as
contingéncias relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servicos prestados sdo reconhecidos na data da prestagdo dos servigos ou
se periddicos, no fim do periodo a que dizem respeito.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime da periodizagdo econdmica, tendo
em considera¢do o montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade. Os
dividendos sdo reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liquidos” quando existe o
direito de os receber.

- Subsidios

Os subsidios do governo sdo reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia
suficiente de que o subsidio venha a ser recebido e de que a entidade cumpre com todos os
requisitos para o receber.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis e
intangiveis, estdo incluidos no item “Outras variagdes nos capitais préprios”, sdo transferidos
numa base sistemdtica para resultados a medida em que decorrer o respetivo periodo de
depreciagdao ou amortizagao.

Os subsidios a explora¢io destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,
pelo que s3o reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo incorridos,
independentemente do momento de recebimento do subsidio.
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4. Fluxos de caixa

4.1. Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios

Caixa e depésitos bancarios

Caixa 43,95 € 135,80 €
Depdsitos a ordem 37 471,21 € 23 836,60 €

5. Clientes conta corrente e fornecedores conta corrente
A Entidade detinha, a 31 de Dezembro de 2016 e 2015 os seguintes saldos na conta de clientes e
fornecedores.

Clientes e utentes ¢/C 178570 € ___

3s2199¢ | 7s0s33ie | ssan99c|  ss33875¢]

6. Impostos e contribui¢coes
6.1. Divulgagdes relacionadas com outros impostos e contribui¢des

Iva a recuperar 2109,90 € 1890,39 €

Retengdo de impostos sobre rendimentos 2828,48 € 4948,14 €
Contribui¢Oes para a Seguranga Social 6 827,75 € 13 128,67 €
Fundos Compensag¢io 19,97 € 14,42 €
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Anexo as Demonstrac¢des Financeiras de 2016

7. Outras contas a receber e a pagar

As rubricas “outras contas a receber e a pagar” tinham, em 31 de Dezembro de 2016 e 2015 a

seguinte decomposigdo:

Outras contas a receber

otail

Baxiroca 23,41 € 23,41 €
Agrisolo 49,65 €
José Alberto Gouveia 903,20 €

EDP Universal 397,60 € 397,60 €
Axa Seguros 173,00 €

Nos

1 &8

349,62 € |

Remuneragdes a pagar 10 030,65 € 12 130,65 €
Férias e Sub.Sub. Férias 50432,00 € 45 291,69 €
Eletricidade 913,08 €
Nos 61,70 €
Fernanda Carvalho 153,50 € 75,00 €
Inés Silva 45,00 €
Diogo Soares 200,00 €
tribunal 149,82 €
Soraia Oliveira 120,00 €
Ana Magalhdes 210,00 €
Raul Alves 72,52 € 122,56 €
Adiantamento 1272,21€ 615,15 €

Deposito

8. Diferimentos

63 365,00 |

100,00 € |

Em 31 de Dezembro de 2016 e 2015, a rubrica “diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Gastos a reconhecer

Seguros

3427,78 €

Alugur Grenke

| Total

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes
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Anexo as Demonstragbes Financeiras de 2016

9. Inventarios

9.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informagdes

sobre esta natureza de inventdrios, conforme quadro seguinte:

1698,76 €

10. Ativos fixos tangiveis
Divulgacdo sobre ativos fixos tangiveis, conforme quadro seguinte:

Terrenos e recursos naturais

SB0B7E |

Saldo inicial 2004,11 €
Compras 5 802,74 € 7 868,60 €
Donativos 15 035,54 € 15 353,64 €
Saldo final 16

Ativo Fixo Tangivel Bruto

Depreciagdes acumuladas

Edificios e outras construgdes 742 507,76 € 742 507,76 €
Equipamento basico 98 477,35 € 927,60 € 99 404,95 €
Equipamento de transporte 88 352,57 € 88 352,57 €
Equipamento administrativo 110 878,76 € 110 878,76 €
Qutros AFT

- €

Edificios e outras construgdes 339 746,96 € 15943,14 € 355 690,10 €
Equipamento basico 99 706,51 € 731,57 € 100 438,08 €
Equipamento de transporte 58 394,18 € 7 489,60 € 65 883,78 €
Equipamento administrativo 101 613,42 € 2 609,18 € 104 222,60 €
Equipamento Informatico 666,58 € 73,35€ 739,93 €

Outros AFT

Jepreciacoes acumuiadaas

3710,36 €

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2016

11. Fundos patrimoniais

Nos “fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:

' Fundo Social ' 15347,13 € | 15347,13 €
Resultados transitados 93 101,75 € 7 100 160 21 _

Total

0. VariagGes nos fundos patrimoniais

Subsidios ao Investimento 400 341,91 € 15738,90 € 384 603,01 €

12. Rédito
Para os periodos de 2016 e 2015 foram reconhecidos os seguintes réditos

2-2015

Prestacdo de servigos 209 991,70 € 228757,73 €
Quotas de utilizadores 209 991,70 € 228 757,73 €
Outros rendimentos 32293,41€ 54 567,09 €
Proveitos Suplementares 4 872,78 € 5414,49 €
Descontos P/ Pag Obtidos 16,00 € 57,52 €
AlienagGes 13 250,00 €
CorrecgOes Relt. Exerc. Anteriores 1694,64 € 89,32 €
Amort. Sub. ao Investimento 15 738,90 € 15 738,90 €
Restituigdo IVA 5123,03 €

Donativos 4 207,55 € 18 045,51 €
Reembolso de Seguros 640,51 € 197135€
Ind. n/ Aviso Prévio 18 454,83 €
Juros Dividendos e outros Rendimentos - € 61,45 €
Depdsitos bancarios 61,45 €
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2016

13. Subsidios do Governo e apoios do Governo

13.1.Politica contabilistica adotada para os subsidios do Governo, incluindo os métodos de
apresentacdo adotados nas demonstragoes financeiras

13.2.Natureza e extensdo dos subsidios do Governo reconhecidos nas demonstragdes financeiras e
indicagdo de outras formas de apoio do Governo de que diretamente se beneficiou:

IPSS, IP (dotagdes) n3o reembolsavel
328 339,90 334 431,59

Ministerio Solidariedade Social

21 485,00

Banco Alimentar ndo reembolsavel

15 056,61
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2016

14. Fornecimentos e servigos externos

14.1. Discriminagao de fornecimento e servigos externos

Para os periodos de 2016 e 2015 os fornecimentos e servigos externos foram os seguintes:

Subcontratos-exploracdo Refeitdrio 75810,47 € 74 698,31 €
Trabalhos especializados 6 968,41 € 12 365,12 €
Publicidade 184,50 € 183,23 €
Honorarios 21 615,66 € 25 762,50 €
Conservagao e reparagao 21067,41 € 11 609,64 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 2162,32 € 2378,03 €
Material de escritério 1463,93 € 3032,89 €
Artigos P/oferta 187,00 €

Material didatico 880,61 € 906,27 €
Jornais e Revistas 274,00 € 320,00 €
Eletricidade 15526,95 € 14 648,16 €
Combustiveis 6 889,13 € 7 350,87 €
Agua 2429,50 € 2 845,44 €
Outros Fluidos - Gas 5 449,56 € 5449,75 €
DeslocagGes e estadas de utentes 6 003,80 € 5569,80 €
Rendas 347484 € 4 803,74 €
Comunicagao 3149,07 € 5424,08 €
Seguros 3535,14 € 2847,41 €
Contencioso e Notariado 20,40 €
Despesas de Representacdo 177295€ 2039,20€
Limpeza, higiene e conforto 4 487,50 € 10 874,86 €
Vestuario e Calgado 1500,35 €

Encargos C/ saude dos utentes 1313,18€ 1394,10 €

Outros servigos

Total

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées
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Anexo as DemonstragBes Financeiras de 2016

15. Outros gastos

Para os periodos de 2016 e 2015 os outros gastos foram os seguintes:

Impostos e taxas

Correcgdes Rel. Exerc.Anteriores 2 150,56 € 25,42 €
Quotas 336,00 € 376,40 €
Multas

,20€

16. Beneficios aos empregados

O nimero médio de colaboradores ao servico da entidade durante o exercicio de 2016 foi de 23

colaboradores

16.1. Beneficios dos empregados e encargos da entidade

Remuneragoes

260 389,45 € 321 150,83 €
Remuneragbes Certas 260 389,45 € 321 150,83 €
Remuneragdes Adicionais 1829,13 € 2 102,94 €
Indeminizagdes 22 556,62 €
Encargos sobre remuneragdes 57 208,98 € 69 278,33 €
Seguro de acidentes no trabalho e doengas profissionais 4 479,09 € 3608,86 €
Outros gastos com o pessoal 3 529,89 € 3 364,00 €
- Formagao Profissional 1 580,00 € 2 406,00 €
- Apoio Médico 643,75 € 696,00 €
- Vestuario e Calgado 1 306,14 € 262,00 €

Centro Cultural e de Solidariedade de Guif6es 11de 12
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2016

17. DivulgagGes exigidas por diplomas legais

17.1. Outras divulgagdes exigidas por diplomas legais
- Impostos de mora
A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante as Finangas, tendo liquidado as suas
obrigagdes fiscais nos prazos legalmente estipulados.

- Dividas a Seguranga Social em mora
A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante a Seguranga Social, tendo liquidado as
suas obrigagGes legais nos prazos legalmente estipulados.

18. Acontecimentos apds data de balango
N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2016.
Apds o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.
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DEPARTAMENTO DE GESTAO FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS
NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Mapa de Balango (Mapa B)

Ano das contas: 2016

Instituicdo: 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Mapa B. Mapa de Balango

Rua Anténio Patricio, n® 262 * 4199-001 Porto

Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) « Estrangeiro: +351 272 345 313 « www.seg-social.pt

s L ~ PERIODOS
2 RUBRICA 9 : S o NOTAS 2016 2015
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis NOTA 10 410.459,19 436.378,43
Bens do patriménio histérico e cultural 0,00 0,00
Propriedades de investimento 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 248,55 84,67
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
410.707,74 436.463,10
Activo corrente
Inventarios NOTA 9 160,67 1.698,76
Clientes NOTA 5 1.785,70 0,00
Adiantamentos a fornecedores NOTA 5 8.821,99 8.821,99
Estado e outros entes publicos NOTA 6 2.109,90 1.890,39
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 2.372,00 843,00
Outras contas a receber NOTA 7 1.846,83 470,66
Diferimentos NOTA 8 2.970,63 3.427,78
Qutros activos financeiros 0,00 0,00
Caixa e dep6sitos bancarios NOTA 4 37.515,16 23.972,40
Outros 0,00 0,00
57.582,88 41.124,98
Total do Activo 468.290,62 477.588,08
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais )
Fundos 15.347,13 15.347,13
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados -100.160,21 -93.101,75
Excedentes de revalorizagédo 0,00 0,00
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 384.603,01 400.341,91
NOTA 11 299.789,93 322.587,29
Resultado liquido do periodo 20.375,52 -7.058,46
Total do fundo de capital 320.165,45 315.528,83
Passivo
Passivo nao corrente
Provisdes 0,00 0,00
Provisées especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
0,00 0,00
Pagina 1 de 2
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SEGURAMNCA 50CIAL

DEPARTAMENTO DE GESTAO FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS
NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Mapa de Balango (Mapa B)

Ano das contas: 2016

INSTITUTS Do SECLUIRARTA S04 17

Instituigao: 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Mapa B. Mapa de Balango

Rua Antdnio Patricio, n® 262 « 4199-001 Porto

Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) * Estrangeiro: +351 272 345 313 » www.seg-social.pt

Y s o PERIODOS
... e e e s
Passivo corrente
Fornecedores NOTA 5 75.083,31 85.338,15
Adiantamentos de Clientes 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos NOTA 6 9.676,20 18.091,23
Accionistas / Sécios 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Outras contas a pagar NOTA 7 63.365,66 58.629,87
Outros passivos financeiros 0,00 0,00
Outros 0,00 0,00
148.125,17 162.059,25
Total do Passivo 148.125,17 162.059,25
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 468.290,62 477.588,08
Pagina 2 de 2
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DEPARTAMENTO DE GESTAO FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS

NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas (Mapa A)

Ano das contas: 2016

Instituigdo 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Equipamento: 1 - SEDE
Resposta Social/Actividade: 2102 - CENTRO DE CONVIVIO
Inicio RS/Actividade no ano: Nao
N° Meses: 12

Tipo de Acordo: Tipico

N° Médio de Utentes: 50,00

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas

Encerramento RS/Actividade no ano: No

N° Médio de Funcionarios: 2,00

Rua Antoénio Patricio, n°® 262 + 4199-001 Porto

Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) « Estrangeiro: +351 272 345 313 » www.seg-social.pt

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS - NOTAS — -
: 2016 2015

Vendas e servigos prestados 7.090,20 3.512,34
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 33.951,31 36.582,40
ISS, IP — Centros Distritais 31.015,29 31.211,15
Outros 2.936,02 5.371,25
Variagao nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -3.126,33 -2.889,97
Fornecimentos e servigos externos -16.448,05 -13.728,44
Gastos com pessoal -21.839,25 -23.137,67
Ajustamentos de inventério (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/Redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 5.125,42 10.517,55
Outros gastos e perdas -25,68 -25,00
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 4.727,62 10.831,21
Gastos/reversdes de depreciagao e de amortizagao -6.270,54 -3.687,57
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -1.542,92 7.143,64
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 10,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos -1.542,92 7.153,64

Imposto sobre rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -1.542,92 7.153,64

Pagina 1 de 1

T0C. 020






. ~p g o~ n o o THETITLTD D AEGLIRARTA STRTIAL 17
£ oA AOE N A
JE(_‘.!LJ‘RA“\[\J f..r.}"ﬁ Jr:_J!UIJ{"\; SHAVESOS CHMTEAS

DEPARTAMENTO DE GESTAO FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS

NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas (Mapa A)

Ano das contas: 2016

Instituicdo 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Equipamento: 1 - SEDE
Resposta Social/Actividade: 2103 - CENTRO DE DIA
Inicio RS/Actividade no ano: Nao
N° Meses: 12

Tipo de Acordo: Tipico

N° Médio de Utentes: 40,00

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas

Encerramento RS/Actividade no ano: N&o

N° Médio de Funcionarios: 3,50

Rua Anténio Patricio, n°® 262 « 4199-001 Porto

Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) * Estrangeiro: +351 272 345 313 « www.seg-social.pt

‘ PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS e
: : 2016 2015

Vendas e servigos prestados 91.593,95 98.521,03
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 53.331,50 56.699,68
ISS, IP — Centros Distritais 48.739,27 51.328,43
Qutros 4.592,23 6.371,25
Variag&o nos inventarios da producéo 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -8.810,00 -9.709,81
Fornecimentos e servigos externos -89.936,00 -91.887,37
Gastos com pessoal -60.150,00 -69.413,02
Ajustamentos de inventario (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Aumentos/Redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 18.270,00 43.550,25
Outros gastos e perdas -135,00 -143,00
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 4.164,45 27.617,76
Gastos/reversdes de depreciagao e de amortizagdo -9.791,11 -11.062,70
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -5.626,66 16.555,06
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 18,23
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos -5.626,66 16.573,29

Imposto sobre rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -5.626,66 16.573,29

Pagina 1 de 1
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DEPARTAMENTO DE GESTAO FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS
NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas (Mapa A)

Ano das contas: 2016

Instituicdo 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Equipamento: 1 - SEDE

Resposta Social/Actividade: 1103 - CRECHE
Inicio RS/Actividade no ano: Nao

N° Meses: 12

Tipo de Acordo: Tipico

N° Médio de Utentes: 35,00

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas

Encerramento RS/Actividade no ano: Nao

N° Médio de Funcionarios: 9,00

Rua Anténio Patricio, n°® 262 + 4199-001 Porto

Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) « Estrangeiro: +351 272 345 313 + www.seg-social.pt

: ‘ PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS : =
2016 2015

Vendas e servigos prestados 51.914,00 68.716,23
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 115.950,36 116.242,86
ISS, IP — Centros Distritais 112.422,36 110.871,61
Outros 3.528,00 5.371,25
Variagéo nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -4.628,00 -4.927,00
Fornecimentos e servigos externos -34.943,55 -39.154,99
Gastos com pessoal -110.451,28 -151.575,20
Ajustamentos de inventario (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversées) 0,00 0,00
Aumentos/Reducdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 3.675,00 7.956,88
Outros gastos e perdas -1.046,70 -123,00
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 20.469,83 -2.864,22
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagédo -4.853,25 -4.167,26
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 15.616,58 -7.031,48
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 15,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 15.616,58 -7.016,48

Imposto sobre rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 15.616,58 -7.016,48
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DEPARTAMENTO DE GESTAQ FINANCEIRA

UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS

NUCLEO DE ORGCAMENTO E CONTAS DE IPSS

Demonstracédo dos Resultados por Naturezas (Mapa A)

Ano das contas: 2016

Instituigdo: 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Numero RS/Actividades agregadas: 5

Mapa A. Demonstragao.dos resultados por Naturezas

Rua Anténio Patricio, n® 262 + 4199-001 Porto

Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) * Estrangeiro: +351 272 345 313 » www.seg-social.pt

; \ ; PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS - -+ e —
2016 2015

Vendas e servigos prestados NOTA 12 209.991,70 228.757,74
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 343.396,51 355.916,59
ISS, IP — Centros Distritais NOTA 13 328.339,90 334.431,59
Outros NOTA 13 15.056,61 21.485,00
Variagéo nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas NOTA 9 -22.376,37 -23.527,59
Fornecimentos e servigos externos NOTA 14 -186.159,59 -194.604,43
Gastos com pessoal NOTA 16 -327.436,54 -422.061,59
Ajustamentos de inventario (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provis6es (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisbes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/Redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos NOTA 12 32.293,41 73.021,92
Outros gastos e perdas NOTA 15 -2.486,76 -401,82
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 47.222,36 17.100,82
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo NOTA 10 -26.846,84 -24.220,73
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 20.375,52 -7.119,91
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 61,45
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 20.375,52 -7.058,46

Imposto sobre rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 20.375,52 -7.058,46
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SEGURAMNCA SOCIAL

DEPARTAMENTO DE GESTAOQ FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS
NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Demonstragao dos Fluxos de Caixa (Mapa C)

Ano das contas: 2016

Instituigdo: 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Mapa C. Demonstragéo dos Fluxos de Caixa

Rua Anténio Patricio, n® 262 * 4199-001 Porto
Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) « Estrangeiro: +351 272 345 313 » www.seg-social.pt

; PERIODOS
RUBRICAS NOTAS e Tois
Fluxos de caixa das actividades operacionais — método directo
Recebimentos de clientes e utentes 269.023,80 221.780,03
Pagamentos de subsidios 0,00 0,00
Pagamentos de apoios 0,00 0,00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -162.884,55 -179.615,56
Pagamentos ao pessoal -205.113,26 -275.869,49
Caixa gerada pelas operagdes -98.974,01 -233.705,02
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/pagamentos 119.877,67 144.319,78
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 20.903,66 -89.385,24
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis -7.360,90 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros activos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros activos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 31.000,00
Juros e rendimentos similares 0,00 61,45
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) -7.360,90 31.061,45
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagao de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagdes 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Redugao de fundos 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) 0,00 0,00
Variagao de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 13.542,76 -58.323,79
Efeito das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 23.972,40 82.296,19
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo NOTA 4 37.515,16 23.972,40
Péagina 1 de 1
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DEPARTAMENTO DE GESTAQ FINANCEIRA
UNIDADE DE PRESTAGOES E IPSS
NUCLEO DE ORGAMENTO E CONTAS DE IPSS

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas (Mapa A)

Ano das contas: 2016

Instituicdo 20004525966 - CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Equipamento: 1 - SEDE

Resposta Social/Actividade: 1104 - ESTABELECIMENTO DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR
Encerramento RS/Actividade no ano: Nao

Inicio RS/Actividade no ano: N&o
N° Meses: 12

Tipo de Acordo: Tipico

N° Médio de Utentes: 65,00

Mapa de Valéncias / Actividades Por Naturezas

N° Médio de Funcionarios: 8,50

Rua Anténio Patricio, n°® 262 + 4199-001 Porto
Centro de Contacto: 808 266 266 (n.° azul) « Estrangeiro: +351 272 345 313 » www.seg-social.pt m LQS:’

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS - e S
2016 2015

Vendas e servigos prestados 59.393,55 58.008,13
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 140.163,34 146.391,65
ISS, IP — Centros Distritais 136.162,98 141.020,40
Outros 4.000,36 5.371,25
Variagéo nos inventarios da produgio 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -5.812,04 -6.000,81
Fornecimentos e servigos externos -44.831,99 -49.833,63
Gastos com pessoal -134.996,01 -177.935,70
Ajustamentos de inventario (perdas/reversées) 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversées) 0,00 0,00
Aumentos/Redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 5.222,98 10.997,24
Outros gastos e perdas -1.279,37 -110,81
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 17.860,46 -18.483,93
Gastos/reversdes de depreciagéo e de amortizagéo -5.931,94 -5.303,20
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 11.928,52 -23.787,13
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 18,22
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 11.928,52 -23.768,91

Imposto sobre rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 11.928,52 -23.768,91
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES
Contas de Geréncia do Ano de 2016
RECEBIMENTOS
Comparticipagées dos Utentes-Infancia 111.307,55 €
Comparticipagées dos Utentes-3? Idade 92.594 15 €
Proveitos Suplementares-Bar e Refeicdes 4.872,78 €
Comparticipagaes do Centro Regional 328.339,90 €
Quotas e Joias dos Associados 6.090,00 €
Restituicao IVA - Generos alimentares 9.123,03 €
Donativos - Banco Alimentar e outros 15.056,61 €
Donativos - Consignacgéo IRS 828,30 €
Donativos - Diversos 5.730,40 €
Amortizagdo Subsidios ao Investimento 15.738,90 €
Total dos Recebimentos 585.681,62 €
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06/03/2017 RESUMO DE CONTAS 2016.xls

CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

PAGAMENTOS

Géneros Alimentares - Banco Alimentar e compras
Géneros Alimentares - Gertal

Electricidade

Combustiveis

Agua

Ferramentas e Utensilios

Material Escritério

Artigos para Oferta

Rendas e Alugueres
Comunicacao(telefone e CTT)
Seguros (Carrinhas e Edificio)
Honorarios

Conservagao e reparagao
Produtos de Higiene e Limpeza
Material Didactico

Trabalhos especializados
Deslocagdes de Utentes
Vestuario e Calgado Utentes
Engargos com Saude dos Utentes
Jornais e Revistas
Diversos(Portagens, vigilancia/seguranga, Publicidade, etc..)

Custos com o Pessoal

Amortizagbes(desgaste de Equipamento e Edificio)
Impostos e Taxas

Quotas - Unido

Correcgdes relativas Periodos anteriores

Total dos Pagamentos

Resultado Liquido do Exercicio

Contas de Geréncia do Ano de 2016

22 376,37 €
75 810,47 €

15526,95 €
12 338,69 €
242950 €
2162,32€
1463,93 €
187,00 €
347484 €
3 149,07 €
3535,14 €
21615,66 €
21 067,41 €
4 487,50 €
880,61 €

6 968,41 €
6 003,80 €
1500,35€
131318 €
880,61 €
1364,15€

327 436,54 €

26 846,84 €

336,00 €

2150,76 €

565 306,10 €

20 375,52 €

Tec. 23
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06/03/2017

RESUMO DE CONTAS 2015 e 2016.xIs

CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Contas de Geréncia Ano de 2016

RECEBIMENTOS
ANO 2015 ANO 2016 DIFERENGA
Comparticipacdes dos Utentes-Infancia 126 724,36 € 111307,55€ - 15 416,81 €
Comparticipagbes dos Utentes-32 Idade 95 255,37 € 92594,15€ - 2661,22 €
broveitos Suplementares-Bar e Refeigdes 5414,49 € 4872,78€ - 541,71 €
Comparticipacédes do Centro Regional 334 431,59 € 32833990 € - 6 091,69 €
inistério Solid.Social-Sub.Extraordinario 21485,00 € - € - 21485,00 €
uotas e Joias dos Associados 6 778,00 € 6090,00€ - 688,00 €
Indminizag&o viatura e alienagéo 31704,83 € - 31704,83 €
estituicao IVA - Generos alimentares 5123,03 € 5123,03 €
onativos - Banco Alimentar e outros 19341,53 € 15056,61€ - 4284,92€
onativos - Consignagao IRS 883,62 € 82830€ - 55,32 €
onativos - Diversos 5730,40 € 5730,40 €
Amortizagao Subsidios ao Investimento 15738,90 € 15738,90 € - €
Total dos Recebimentos 657 757,69 € 585681.62€ - 72076,07 €
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06/03/2017 RESUMO DE CONTAS 2015 e 2016.xIs

CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES
Contas de Geréncia Ano de 2016
PAGAMENTOS
ANO 2015 ANO 2016 DIFERENCA
Géneros Alimentares - Banco Alimentar e compras 23 527,59 € 22376,37€ - 1151,22€
Géneros Alimentares - Gertal 74 698,31 € 75 810,47 € 1 112,16 €
Electricidade 14 648,16 € 15 526,95 € 878,79 €
Combustiveis 12 800,62 € 12338,69€ -  461,93€
Agua 284544 € 242950€ - 41594 ¢€
Ferramentas e Utensilios 2 378,03 € 2162,32€ - 21571 €
Material Escritério 3032,89€ 1463,93€ - 1568,96¢€
Artigos para Oferta - € 187,00 € 187,00 €
Rendas e Alugueres 4 803,74 € 347484€ - 1328,90€
Comunicagéo(telefone e CTT) 5424,08 € 3149,07€ - 2275,01€
Seguros (Carrinhas e Edificio) 2847,41€ 3535,14 € 687,73 €
Honorarios 25 762,50 € 2161566 € - 4146,84€
Conservagéo e reparagéo 11 609,64 € 21 067,41 € 9457,77 €
Produtos de Higiene e Limpeza 10 874,86 € 448750€ - 6387,36€
Material Didactico 906,27 € 880,61 € - 25,66 €
Trabalhos especializados 12 365,12 € 696841€ - 5396,71€
Deslocagbes de Utentes 5 569,80 € 6 003,80 € 434,00 €
Vestuario e Calgado Utentes - € 1500,35 € 1500,35 €
Engargos com Saude dos Utentes 1394,10 € 1313,18€ - 80,92 €
Jomais e Revistas 320,00 € 880,61 € 560,61 €
Diversos(Portagens, vigilancia/seguranga, Publicidade, etc.. 2 323,46 € 1364,15€ - 959,31 €
Custos com o Pessoal 422 061,58 € 327 436,54 € - 94625,04 €
Amortizacdes(desgaste de Equipamento e Edificio) 24 220,73 € 26 846,84 € 2626,11 €
Impostos e Taxas 25,42 € - 25,42 €
Quotas - Unido 376,40 € 336,00€ - 40,40 €
Corregdes relativas Periodos anteriores 2 150,76 € 2 150,76 €
Total dos Pagamentos 664 816,15 € 565 306,10 € - 99 510,05 €
Resultado Liquido dos Exercicios 7 058,46 € 20 375,52 €
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