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1 —INTRODUCAO

De acordo com o consagrado nos atuais Estatutos Gerais do Centro Cultural e de Solidariedade Social
de GuifGes, alinea b) do n.° 2 do art° 12.° ¢ em conformidade com a alinea b) do art.” 21.° do
Regulamento Geral, a Dire¢do apresenta o Relatorio de Atividades e Contas do ano de 2021,
acompanhado do respetivo Parecer do Conselho Fiscal.

O presente relatério é um instrumento de divulgagfio das atividades e do trabalho realizado durante o
ano de 2021 na Instituicdo, tendo por base as Respostas Sociais que promove: Creche, Pré-escolar,
Centro de Dia e Centro de Convivio.

De salientar que se tratou de mais um ano, condicionado pela Pandemia Covid-19, que tocou todos
no6s, utentes das diferentes respostas sociais e colaboradores da instituigdo. Como tal, traduziu-se em
mais um ano em que muitas das acgdes esplanadas no Plano de Ag#o, nio puderam ser cumpridas.

A Diregfio ird continuar de forma empenhada a promover o crescimento da institui¢éio, apostando na

qualidade dos servigos prestados bem como numa melhoria continua dos mesmos.

De seguida passaremos a abordar as questdes mais significativas e pertinentes, que ocorreram ao longo

do ano de 2021:

> Ao nivel do Pré-Escolar, continua-se a assistir a um aumento da frequéncia de criangas, tal
como se verificou no ano lectivo anterior. Ou seja, as quatro salas existentes, encontram-se a
funcionar na sua totalidade.
Em relagfio & valéncia Creche, neste ano letivo 2020/2021, assistiu-se, igualmente, a um

aumento da procura deste servi¢o, o que levou a abertura de mais uma sala de 1 ano.

> No dia 1 de Junho, Dia Mundial da Crianga, realizou-se uma gincana com muitos jogos, onde

imperou a alegria e a boa disposigdo de todas as criangas.
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> A nossa Institui¢do no dia 14 de Junho celebrou o seu 40° aniversdrio e contou com a presenga

de véarias individualidades, entre elas a Dra. Angela Miranda Vereadora da Agdo Social da

> Em virtude da situagdo pandémica que se manteve neste ano letivo 2020/2021, no foi possivel

realizar muitas das atividades previstas no Plano Anual de Atividades, nomeadamente: Passeio

de Final de Ano, Festa de Final de Ano e Epoca Balnear
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No que respeita & Resposta Social da Terceira Idade, € de salientar o seguinte:

» Em virtude da situagfo pandémica que vivemos e devido ao confinamento decretado pelo

nosso governo na luta contra o Covid -19, muitas das atividades programadas para o ano de

2021 foram suspensas;

> As atividades preconizadas no plano de agfio foram desenvolvidas com o habitual empenho a
partir do més de Abril. O encerramento do Centro de Dia/Convivio decorreu entre 21 de
Janeiro e 4 de Abril; Reabriu a 5 de Abril cumprindo rigorosamente todas as orientagdes

técnicas e sanitarias emanadas pela Diregéio Geral de Satde.

> Nifo obstante e atentos as necessidades dos nossos utentes, nos meses de encerramento,
domiciliamos os servigos bdsicos, ou seja, levamos a casa a refei¢do, assim como a toma da
medicacgfo a todos aqueles que contratualizaram este servigo. Para tal, a Diretora técnica, o
motorista e a escrituraria, continuaram a laborar e foi prestado apoio a todos os utentes, através
de contactos telefonicos regulares e visitas domicilidrias pela Diretora técnica. O servigo de

secretaria foi assegurado, bem como o pedido de medicagéo, entre outros;

Nos meses de encerramento, nas datas festivas como o Carnaval e a Pascoa, deslocamo-nos aos

domicilios, para proporcionar aos nossos utentes um dia diferente e especial.
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» Na abertura, cumprimos escrupulosamente todas as orientagbes emanadas pela DGS,
nomeadamente, no registo da temperatura corporal vérias vezes ao dia, de salas de isolamento,
circuitos e uso obrigatério de méscara, entre outros; Para cumprimento das regras de

distanciamento, existiu novamente outra sala polivalente, no segundo piso, para realizagdo de

(PN QY

i

atividades e refeigOes para utentes mais auténomos, com acesso a uma 4rea coberta no exteriqi;.--

bl

ApOs a reabertura do centro, as atividades pretendidas foram realizadas, de uma forma adaptada e
sempre com os cuidados necessarios.

No que diz respeito as atividades intergeracionais que a nossa instituicfo costuma desenvolver no
sentido de potenciar o contacto e a interagio entre as Respostas Sociais da Infincia e Terceira Idade

néo foram, mais uma vez, possiveis de realizar, devido 4 Pandemia de Covid — 19.

A Diregdo, quer expressar uma palavra de agradecimento a todos os colaboradores, que com o seu

desempenho ajudaram numa melhoria continua dos servigos prestados.
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"Para ser eficaz, uma actividade pedagdgica deve consistir em ajudar a crian¢a a avancar no
caminho da independéncia.
MariaMontessori /

O Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guif6es, enquanto Creche e Pré-Escolar, desenvolve o‘"'\)_[_
: ; . : il
seu trabalho tendo por base um Projeto — Projeto educativo, onde estiio presentes as orientagbes

curriculares para o ensino pré-escolar, bem como as metas de aprendizagem definidas pelo Ministério
da Educagfio. A equipa pedagdgica, elabora o projecto curricular de grupo, integrando neste
documento, as metas a atingir por faixa etaria, as actividades, as estratégias, o enquadramento do
projecto e formas de avaliagdo do mesmo e das criangas. Depois de se fazer o diagnéstico das
necessidades da instituigdo, do meio em que se insere ¢ das criangas com quem desenvolvemos a nossa
acgdo educativa, a problematica (dificuldades a resolver) que a equipa educativa decidiu trabalhar
incide na 4rea do Conhecimento do Mundo, sendo o tema do nosso Projeto Pedagbgico “A
Descoberta do Mundo dos Animais”. Face 4 situagfio pandémica nfo foi possivel concluir o nosso
projecto, como tal, demos no ano letivo 2020/2021, continuidade ao tema, pois continua a ser uma
tematica muito apreciada por todas as criancas das diferentes faixas etdrias, e visto ser igualmente um
tema abrangente surgiu a necessidade de continuidade.

Como se trata de um projecto transversal permite trabalhar nas diferentes areas de contetido. Deste
modo, os objectivos gerais e especificos propostos no ano transacto, mantém-se de forma a se dar

continuidade ao projecto.

O contexto institucional é organizado de forma a criar um ambiente facilitador do desenvolvimento e
da aprendizagem das criangas. O tempo, o espaco ¢ a sua articulagdo sdo adequados as caracteristicas
do grupo e necessidades de cada crianca.

O Projeto Educativo ¢, a par do Plano Anual de Atividades e dos Regulamentos Internos, um
instrumento fundamental de trabalho e de autonomia de um estabelecimento educativo. importante
que este documento de cardter pedagdgico, seja flexivel e adaptado a realidade donde emerge € a que
se destina, seja simples, exequivel e capaz de contribuir para que os objetivos tragados sejam

alcangados.

E nossa intengéo que a abordagem ao tema seja feita partindo dos interesses dos grupos de criangas,
realizando atividades que se tornem, significativas tendo em consideracfio os desejos e as curiosidades

dessas mesmas criangas. Pretende-se, ainda que sejam abordadas questdes do seu quotidiano, dai o
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tema do Projecto Educativo “ A Descoberta do Mundo dos Animais”, pois engloba as vivéncias das
nossas criangas. E com certeza que irfio surgir muitas questdes, muitos problemas serfio equacionados
e resolvidos através do desenvolvimento do Projeto. Na nossa opinio, esta forma de trabalhar, para
além de considerar a crianga como um todo, permite-lhe ampliar o universo das significagdes que
estfio a viver no seu quotidiano, articulando os conhecimentos que adquirem na instituigdo com os que

sfo transmitidos na familia.

No nosso Projeto Educativo inclui-se o projeto “A Ler Vamos” promovido pela Camara Municipal de
Matosinhos, € como se trata de um projeto transversal permite trabalhar nas diferentes areas de
contetido que fazem parte das linhas orientadoras do curriculo de educagéo de infancia. O projeto “A
Ler Vamos” tem como fio condutor a literacia emergente, que engloba o conjunto de conhecimentos,
competéncias e atitudes que se assumem como percursores do desenvolvimento e da aprendizagem da

leitura e escrita, abrangendo igualmente os contextos que facilitam esse desenvolvimento.

O Projeto Educativo pretende assim, valorizar a iniciativa, a autonomia, o sentido critico, a auto-
estima da crianga, o estimulo ao exercicio de resolugfio de problemas, de tomada de decisdo, de

partilha e de comunicag#o.

Pois, acreditamos que a qualidade da educagfo de infincia ¢ uma base segura para termos criangas

mais felizes.

As 4reas de intervencio deste Projecto Educativo serdo operacionalizadas nos Projectos Curriculares
de Sala, Plano Anual de Actividades, Plano Individual da Crianga, Relatério de Avaliagéio da Crianga
¢ Relatério de Avaliacdo do Projeto Pedagogico, que tem em vista uma melhor organizagéo curricular

na sala e destinam-se, igualmente a apoiar o educador no desenvolvimento do curriculo € a sua

operacionalizaggo.

Paralelamente as atividades temdticas, a nossa institui¢do participa em atividades que nos sdo
propostas por vdrias entidades com as quais desenvolvemos uma parceria, nomeadamente com o
Projeto VEM, com o Centro de Satde da Senhora da Hora, e com a Unido das Juntas de Freguesia de

Custdias, Le¢a do Balio e Guifoes.

Na instituigiio, é proposto aos Pais e Encarregados de Educagfo, algumas actividades Extra-
Curriculares, que prosseguem os grandes objectivos do Projecto Educativo, contribuindo, de igual
modo, para o desenvolvimento integral dos alunos, mas devido a pandemia e as orientagdes impostas

pela DGS, ndo foi possivel por em pratica. S&o elas:
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- Ed. Fisica (Psicomotricidade);

- Inglés;

- Educagdo Musical;

- Patinagem:;
- Yoga

- Danga Criativa.

Devido ao contexto da actual pandemia Covidl9, que se reflectiu e teve repercussdes no trabalho

planeado e desenvolvido no infantério, condicionou a realizagéo das actividades programadas. Ou seja,

devido a esta situagfo a generalidade das actividades previstas néo se concretizaram.

TEMATICAS

Rececdo das criancas
(1 de Setembro 2021)

Dia da Alimentacéo
(15 de Outubro 2021)

Arranque do Ano Letivo —2021/2022

(Atividades de setembro a dezembro)

ATIVIDADES

Promover a integragio das criangas na |
comunidade escolar;

Reunido de  pais/fencarregados de
educacio;

Apresentagfo dos projetos pedagogicos e
PI.

Decoracio do hall com trabalhos e
registos referentes ao tema;

Sensibilizar para a importincia de uma
alimentag¢fo saudavel;

Confecdo de receitas nas salas.
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Festa de Halloween
(29 de Outubro 2021)

Magusto
(11 de Novembro 2021)

Dia Nacional do Pijama
(22 de Novembro 2021)

Natal
(17 de Dezembro 2021)

YV ¥V ¥V VY

Y

Decoracfio do hall com aderecos alusivos
ao tema;
Realizacéio de trabalhos na sala.

Decoracio do hall com trabalhos alusivos
ao tema;

Lanche convivio;

Cangdes alusivas ao tema.

Decoracio do hall com trabalhos alusivos
ao tema;
Promover o convivio entre salas.

Festa de Natal dinamizada pelas criancas
das diferentes e pelas educadoras;
Decoracio do hall com trabalhos alusivos
ao tema;

Confecio de prendas pelas criangas para
oferecer aos pais.
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3 — CENTRO DE DIA E CENTRO DE
CONVIVIO
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O envelhecimento humano e demografico ¢ considerado um dos problemas mais importantes
das sociedades pois, o aumento da longevidade traz consigo uma maior prevaléncia de casos de
dependéncia nas atividades da vida didria e de situagBes de isolamento. Podemos dizer que ¢ um
fenémeno que a todos diz respeito e que afeta nfo sé os idosos, mas também as familias, todos os
meios e extratos sociais, alguns dos quais com particular gravidade colidindo com as capacidades das

familias em responder a esse desafio.

Face ao envelhecimento gradual da populagdo, foi necessério criar condigdes no auxilio ao
numero crescente de idosos. Atualmente, as familias nfo tém capacidade para responder aos véarios
papéis que lhes sdo impostos, por inlimeras razdes, existindo, as respostas sociais, com o objetivo de
promover a autonomia, integragio social e a satde. E importante destacar que, embora o cuidado
familiar seja um aspeto importante, ele ndo se aplica a todas as pessoas idosas. Existem pessoas idosas,
por exemplo, qué n#o estéo inseridas num nuicleo familiar. Ha outras cujas familias vivem em situacio
de vulnerabilidade ou cujos familiares precisam de trabalhar € nfio podem deixar o mercado de
trabalho para cuidar deles. Deste modo, as pessoas idosas poderfio recorrer a servigos de apoio

domiciliério, centros de dia, lar de idosos, acolhimentos familiares, centros de convivio, entre outros.

As respostas sociais t€m bastantes beneficios para promover a qualidade de vida de um idoso,
como o auxilio em todas as necessidades e a proporcionar a oportunidade de interagdio social com

individuos em condigdes semelhantes.

A nossa instituigdo, designada como resposta social, ¢ um local que funciona durante o dia e
que presta servigos, como Centro de dia/Convivio, que pretendem satisfazer as necessidades basicas
das pessoas que o frequentam, promover a animagéo e ajudar a manter as pessoas idosas no seu meio

social e familiar.

Os idosos desejam usufruir de bem-estar e qualidade de vida e tém direito a delinear um
projeto de vida, valorizando as suas capacidades de autonomia e independéncia. De forma a concluir,
ao entrarem numa institui¢do, o objetivo Ultimo dos utentes ¢ manter a sua dignidade, com isto, o

nosso papel enquanto instituigdo ¢ proporcionar felicidade, apoio e bem-estar permanente.

12
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Tanto os utentes do Centro de Convivio, como os utentes do Centro de Dia apresentam um

CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

conjunto de atividades a realizar todos os dias.

‘
i

Todas as atividades séo realizadas em torno da capacidade estimulativa dos utentes e ¢ del,\ﬁ:f\

salientar que ha uma especial atencéo e dedicagdo para aqueles que demonstram mais dificuldade em
realizé-las. Com as atividades pretende-se estimular as capacidades cognitivas e sociais dos utentes,
promover a orientacfo espacial e temporal, estimular a capacidade de linguagem (nomeagdo,
repeti¢do), promover o convivio social e interagdo com os outros, permitir o acesso a estimulos
visuais, auditivos e tateis, estimular a capacidade de memodria e a capacidade de planeamento, bem

como a capacidade de abstragfo e a capacidade de atengfo/ concentragio.
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Em seguida, fazemos uma breve apresentago de cada atividade da nossa instituigfo:
v Grupo coral

O uso continuado da musica proporciona efeitos significativos nas esferas psicoemocionais,
fisicas e sociais das pessoas, repercutindo na melhora da auto-estima e da sociabilizagdo. Neste
sentido, todas as atuagtes do nosso grupo coral sdo um estimulo permanente 4 sua prossecugio, na
medida em que s#o amplamente agraciadas e elogiadas pelos que o escutam, potenciando assim o

aumento da auto-estima de todos quantos sdo parte integrante deste grupo.

v Tai— Chi

O Tai Chi, ao procurar atingir a harmonia perfeita entre as forgas da mente ¢ do corpo,
contribuindo, assim, para o equilibrio do ser humano, através da realizagio de movimentos suaves,
relaxantes e de coordenagio respiratéria. Assim, ¢ de salientar uma maior flexibilidade, forca de
bragos e redugfio do nimero de quedas ao nivel da populagio mais idosa, j4 para nfio falar na vida

mais s e duradoura que poderfo ter.

14
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v Informatica
Nzo ha idade para se aprender. A tecnologia esté af ao servico de todos. As possibilidades da
‘nformatica sio imensas e podem facilitar a vida de todas as pessoas sem preconceitos quanto a idade,

classe social ou género.

L,

A informéatica na terceira idade traz inlimeros beneficios, além de ser uma excelente atividade mental,’ ‘:’f,'f."- '
auxilia na manutengéo da meméoria, proporcionando a aprendizagem de algo novo e valorizando a vida

e a experiéncia das pessoas.

v Danca

A realizagiio desta atividade, além de exercitar o corpo, a agilidade, coordenagdo motora ¢
equilibrio, também exercita a mente, a atencdo, a concentragdo € a memoria. Diminui o stress € a
ansiedade, além de melhorar a autoestima.
A danca é uma atividade fisica positivamente associada & saude psicolégica e ao bem-estar emocional

dos adultos e idosos.

v Ginastica
Existem cada vez mais evidéncias cientificas apontando o efeito benéfico de um estilo de vida
ativo na manutengdo da capacidade funcional ¢ da autonomia fisica durante o processo de

envelhecimento. Existem importantes beneficios associados & pratica de exercicio fisico na terceira

o 15
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idade; maior destreza no andar, aumento do nivel de atividade fisica espontdnea e da autoeficécia,
contribuicdo para a manuten¢fio e/ou aumento da densidade éssea, ajuda no controle de diabetes,

artrite, doenga cardiaca e diminui¢éo de risco de depresséo.

v Yoga

Esta atividade tem uma série de beneficios para a terceira idade, como o fortalecimento dos
0ss0s; Prevenir problemas de saide, como por exemplo a osteoporose, que ¢ uma das doengas mais
comuns na terceira idade; A prevengio de quedas, pois possui exercicios para as mais diversas partes
do corpo, que oferecem maior flexibilidade e equilibrio; A diminui¢do da ansiedade, do estresse ¢ da
pressio arterial, por proporcionar exercicios de meditagéo e de respiragdo que ajudam a diminuir o

estresse e a ansiedade. E por tras desse beneficio, ha outro: a diminuigdo da pressdo arterial.

A sensacio de relaxamento que a yoga oferece diminui a produgdo dos hormdnios responsaveis pelo
estresse, o cortisol e a adrenalina, melhora a capacidade de concentragfio e a memoria, pois os
exercicios de meditagdo e de respirago realizados ajudam a reduzir os niveis de ansiedade ¢ estresse
resultando uma maior capacidade de manter a concentracio e no fortalecimento de todo o sistema

cognitivo, inclusive da memoria — que comega a falhar na terceira idade.

16
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v Expressio Plastica

A expressio plastica ¢ uma atividade que tem como objetivo estimular as duas partes do
cérebro: o hemisfério esquerdo, com fungbes como a capacidade de analisar ¢ fazer o raciocinio
16gico, e o hemisfério direito, responsavel pelo desenvolvimento da criatividade e da imaginag&o. Um
outro beneficio é o relaxamento, pois a expressdo plastica ajuda a desconectar-se das preocupagoes do

dia-a-dia.

17
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v Musicoterapia

Envelhecer ¢ uma consequéncia da vida, porém, alcangar essa fase com qualidade e satde ¢
sim uma escolha. Um dos instrumentos utilizados para isso é a musicoterapia as cang@es sdo capazes
de provocar emogbes e melhorar o bem-estar e a qualidade de vida. Esta atividade tem muitos
beneficios, como auxiliar no fortalecimento corporal, estimular a fala, aumentar a criatividade,

melhorar a socializagéo e diminuir doengas.

4 Manualidades

O espago destinado as manualidades tem como principais objetivos: permitir que o utente se
exprima, desenvolva ¢ estimule a imaginagdo e criatividade, através de varias formas de expressio;
desenvolva a motricidade fina, a precisio manual e a coordenagio psico-motora. Este espaco tem
ainda a mais-valia de promover o convivio entre os idosos e de estes projetarem para a comunidade

envolvente as suas aptiddes, o que ¢ concretizado através da realizagfo de exposigdes e vendas dos

trabalhos elaborados.
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Neste €spago, oS idosos pOdem executar as suas prahcas I‘thlOSaS ¢ estar em consenso po

algo em que acreditam. A Igreja e a Fé s@o vistas, muitas vezes, como a esperanca € a companhia de%
AW =

v Ministrar a Comunhfo

muitos 1dosos.

\_‘J& -_3
7

v Medigiio de indices de glicemia/diabetes, controlo da tensfio arterial, do peso e educacéio

para a satde

Tentamos, ainda, sensibilizar e incutir nos nossos utentes, habitos de vida saudaveis, no Ambito
da educagfio para a satide, nomeadamente ao nivel no combate ao sedentarismo e & alimentagfo
saudavel e/ou adaptada aos seus problemas de satde.

Os indices de glicemia recolhidos e a medi¢do da tensdo arterial e o controlo do peso sdo feitos
semanalmente ou sempre que o cliente, familiares ou médico (s) solicitem e os valores s#o

devidamente reglstados de forma a serem controlados e/ou apresentados a quem os solicitou.
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4 Comemoracio dos aniversarios

De trés em trés meses, programamos uma simbolica festa de aniversario, juntando todos os
aniversariantes pois, todos nés, gostamos que alguém se lembre de nés no nosso aniversario. E um dia
em que todos fazemos uma retrospegéo sobre aquilo que vivemos e passamos. Por isso, Desta forma,
importa criar um ambiente em que a pessoa se sinta reconhecida e escutada e no qual possa exprimir
as suas emogdes. A criagio de um ambiente interativo permite que a vida se torne potencialmente mais
interessante, porque partilhada. Neste ano, apenas foi possivel a celebragfio dos aniversarios, no més

de Abril e Outubro e a celebragfo do aniversario de uma utente que realizou 100 anos.

20
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v Passeio de utentes de Centro de Convivio /%%

De forma a promover o convivio e potenciar dias diferentes, a Diregéo da Institui¢do decidiu
ofertar a todos aqueles que frequentam as atividades de Centro de Convivio um passeio-convivio. O

destino escolhido foi Penafiel. De manh4, visitando as termas de So Vicente. De seguida, o ponto df_;r

oy
paragem foi o restaurante “Ramirinho” conhecido pelo seu tradicional cozido a portuguesa. De taI}d'e;'-“}v"
passeamos pelo centro, onde visitamos alguns monumentos € aproveitamos para tirar algumas
fotografias. A boa disposigio de todos foi uma constante!

Tudo isto porque passear ajuda a eliminar ou diminuir quadros de ansiedade e depressio,
proporcionando maior autoestima e bem-estar, para além de potenciar a mudanga de rotinas e fomentar

sentimentos de euforia e alegria, afastando qualquer tipo de sentimento menos positivo, pelo menos

naquele momento.

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2021



CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Tendo em conta as atividades e festas tematicas tencionadas, aqui fica um resumo de tudo o que se

desenvolveu, a este nivel, no ano transato:

Janeiras;
Carnaval ao domicilio;
Péscoa ao domicilio;

Reabertura do centro;

Celebragio do Dia da Mée;

Senhor de Matosinhos;

Comemoragdo do S&o Jodo;

40° Aniversério da instituigfo;

Celebragdo do Halloween;

ovembro { Comemoragio do S@o Martinho - castanhas assadas,
i : ‘ musica ao vivo e atuagfo do coro do centro de
convivio;

Almogo de natal;
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O ano de 2021 foi mais um ano atipico, em virtude da situagéo pandémica que vivemos €

devido ao confinamento decretado pelo nosso governo na luta contra o COVID19, a nossa institui¢do

teve novamente que criar alternativas, com o intuito de proteger os nossos utentes € proporcionar-lhe%""’&
IS

bem-estar.

Apesar de todos os desafios, fomo-nos adaptando a todas as medidas impostas € reorganizamo-
nos na medida de podermos continuar a ser uma equipa ativa, util e funcional, tentando sempre que 0s

nossos utentes nio saissem prejudicados e afetados com tudo o que estava a acontecer ao nosso redor.

Foi mais um ano dificil mas sem divida superado, toda a equipa esta orgulhosa de todo o
trabalho desenvolvido e de juntos conseguirmos unir forgas para responder as necessidades dos nossos

utentes e sem davida que nos sentimos a altura deste desafio!

Como conclusio, consideramos que o Plano de Atividades de 2021 foi cumprido dentro do
possivel, as atividades pretendidas foram em parte realizadas, de uma forma adaptada ¢ sempre com 0s

cuidados necessarios.

Em todo este processo, foi fundamental a colaboragao da Direcdo, o empenho dos
colaboradores e a disponibilidade e participagéo de familiares dos nossos utentes e comunidade

envolvente.

A Direcéio aproveita também a oportunidade para agradecer as vérias entidades oficiais que,
durante o ano, colaboraram connosco, nomeadamente: Instituto da Seguranga Social, Cémara
Municipal de Matosinhos, Uni#o das Freguesias de Custéias, Lega do Balio ¢ Guifdes, Guifoes Sport
Clube, Projeto VEM, Espaco T, Banco Alimentar Contra a Fome, Paréquia de Guifoes, PSP, Soécios da

Instituigdo.

Um bem-haja a todos!

Guiftes, 21 de Margo de 2022

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2021



CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

A DIRECAO,

O PRESIDENTE M

O VICE- PRESIDEN’P/ ‘Eé/

OSECRETARI ‘i, @w«w 67//4,&* / 5[//7//
i

O TESOUREIRO

0 VOGAL Do g Mt
1 _

0 VOGAL = ( )g R o o

0 VOGAL, %'}Q

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS - 2021

24



PECAS FINAIS DE APRESENTACAO DE CONTAS
ENTREGUE i DAS R
NOCRSSDO | INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE AN 21 V. %
PORTO SOCIAL 1 <
Fasd
NOME: CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE BESERVALGAOSSERVIEDS \E
GUIFOES
IPSS DIST. CONC.
MORADA: RUA DAS ACACIAS, 35 [ ] | | [ [ ] —| P
(]
LOCALIDADE: GUIFOES %
FREGUESIA: GUIFOES - CONCELHO: MATOSINHOS CODIGO POSTAL: 4460-002
.F‘—
!
ESPACO RESERVADO AQ CENTRO REGIONAL DO PORTO
PARECER:
EM / /
DESPACHO:
EM / /
A DIRECCAO: APROVYADO EM ASSEMBLEIA GERAL
LOCAL - GU__TFC)ES
DATA:ZS /{ /2022 .
GUIFOES, O 84 /2022
ASS]NATURAE:7/ 7/

% el

Do 4SO



CENTRO CULTURAL SOLIDARIEDADE SOCIAL GUIFOES

BALANCO INDIVIDUAL

Dezembro 2021

Montantes expressos em EURO %%

RUBRICAS NOTAS RERIDDOS
2021 2020
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Ativos fixos tangiveis NOTA 10 584 744,25 612 072,41
Outros investimentos financeiros 2 891,50 2 495,24
587 635,75 614 567,65
Ativo corrente:
Inventarios NOTA 9 255,72 262,93
Clientes NOTA 5 3 165,40 3 827,20
Estado e outros entes publicos NOTA 6 732,70 4 885,39
Fundadores,Beneméritos e Associados 11 886,00 9 243,00
Outros créditos a receber NOTA 5 553,00 11 747,14
Diferimentos NOTA 7 4 152,03 3929,40
Caixa e depositos bancarios NOTA 4 106 314,11 96 080,58
127 068,96 129 975,64
Total do Ativo 714 704,71 744 543,29
Pagina 1 de 2

A Diregao
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CENTRO CULTURAL SOLIDARIEDADE SOCIAL GUIFOES

BALANGCO INDIVIDUAL

Dezembro 2021

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS EERIODO>
2021 2020
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio:
Capital subscrito 16 347,13 15 347,13
Resultados transitados 75997,13 22 563,66
Outras variagdes no capital préprio 495 251,04 522 123,48
NOTA 11 586 595,30 560 034,27
Resultado liquido do pericdo 16 415,62 53 433,47
603 010,92 613 467,74
Total do capital préprio 603 010,92 613 467,74
Passivo
Passivo nao corrente:
Provisdes
Financiamentos obtidos
Respensabilidades por beneficios pds-emprego
Passivos por impostos diferidos
Qutras dividas a pagar
Fornecedores NOTA 5 13 217,23 10 030,18
Adiantamentos de clientes NOTA 5 4 648,98 6 684,07
Estado e outros entes publicos O contabi 17 572,34 20 209,94
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar NOTA 7 76 244,23 94 151,36
Diferimentos 11,01
111 693,79 131 075,55
Total do passivo 111 693,79 131 075,55
Total do Capital Préprio e do Passivo 714 704,71 744 543,29
Pagina2de 2
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CENTRO CULTURAL SOLIDRIEDADE SOCIAL GUIFOES

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Dezembro 2021
Montantes expressos em EURO
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
T 2021 2020
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados NOTA 12 196 835,70 213 635,34
Subsidios a exploragéo NOTA 13 546 758,47 465 662,03
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas NOTA 9 (18 194,62) (19 662,08)
Fornecimentos e servigos externos NOTA 14 (158 612,75) (161 400,44)
Gastos com o pessoal NOTA 16 (546 807,42) (439 538,05)
Qutros rendimentos NOTA 12 42 612,69 32609,43
Outros gastos NOTA 15 (10 323,05) (3373,34)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 52 269,02 87 932,89
Gastos/reversdes de depreciagao e de amortizagio NOTA 10 (35 853,40) (34 499,42j
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos) 16 415,62 53 433,47
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 16 415,62 53 433,47
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 16 415,62 53 433,47

A Direcao

O contabilista Certificado
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CENTRO CULTURAL SOLIDARIEDADE SOCIAL GUIFOES

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA

DEZEMBRO 2021

Montantes expressos em EURO

PERIODOS

NOTAS

2021

2020

Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Clientes
Pagamentos a Fornecedores
Pagamentos ao Pessoal

Caixa gerada pelas operagoes

Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a :
Alivos fixas tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Qutros ativos

Recebimentos provenientes de :
Alivos fixos tangivels
Alivos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de :
Financiamentos obtidos
Realizagées de capital e de outros instrumentos de Capital Préprio
Caobertura de prejuizos
Doagdes
Outras operagées de financiamento

Pagamentos respeitantes a :
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugéo de capital e de outros instrumentos de Capital Préprio
Outras operagbes de financiamento

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)

Variagéo de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3)
Caixa e seus equivalentes no inicio do perfodo

198 845,50
(117 260,36)
(356 644,77)

212 786,18
(119 157,26)
(281 133,99)

(275 059,63)

{187 505,07)

314 397,50

347 299,46

39 337,87

159 794,39

{29 104,34)

(92 679,98)

83 372,43

(29 104,34)

(9 307,55)

10 233,53
96 080,58

67 114,41
28 968,17

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

NOTA 4

106 314,11

96 080,58

ADIREGAO

O Contabilista Certificado

r\mc}pﬁ-o&qgww "

V4
@f{”

A L %/

32
Ve 35



1
11
Designacdo da entidade: Centro Cultural e de Solidariedade Social de Guifdes
Sede : Rua das Acécias, 35
4460-002 Matosinhos
Contribuinte: 501663126
Natureza da atividade: Atividades de apoio social S/ alojamento
2. Referencial contabilistico de preparacdo das demonstragdes financeiras
2.1. Referencial contabilistico usado
As Demonstragbes Financeiras foram elaboradas de acordo com Sistema de Normalizagdo
Contabilistica (SNC) aditado pelo Decreto-lej 98/2015 de 02 de Junho de 2015, Tratando-se
de uma Entidade do Setor N3o Lucrativo, aplica a Norma contabilistica e de relato financeiro
para entidades do setor ndoe lucrativo {NCRF-ESNL),
O SNC, é composto, nomeadamente, pelos seguintes instrumentos:
- Bases para a apresentagdo de demonstracées financeiras (BADF)
- Modelos de demonstracdes financeiras {MDF) - Portaria 220/2015
- Codigos de contas (CC) - Portaria_218/ 2015
- Norma contabilistica e de relato financeiro para entidades do setor n3o lucrativo (NCRF-
ESNL) Aviso_8259/2015 e Declaragio de retificagdo n.2 916/2015.
- Estrutura Conceptual - Aviso_8254/2015
Na preparacdo das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes prossupostos:
- Pressuposto da continuidade
As demonstrac¢des financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operacées
e a partir dos livros e dos registos contabilisticos da entidade, os quais s3o mantidos de acordo
com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.
- Regime de periodizacdo econdmica (acréscimo)
A entidade reconhece os rendimentos e ganhos 3 medida que sdo gerados, independentemente
do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao
periodo e ainda n3o recebidos ou liquidados s3o reconhecidos em “Devedores por acréscimos
de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda n3o pagos ou
liquidados s&o reconhecidas em “Credores por acréscimos de gastos”,
- Material de agregacio
As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes s3o agregadas a outros itens das
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges 1del1
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Anexo as DemonstracBes Financeiras de 2021

demonstrag8es financeiras. A entidade nio definiy qualquer critério de materialidade para

efeito de apresentagdo das demonstragées financeiras.

- Compensacdo

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balanco e da demonstragdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi

compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento, ambos vice-
versa,

- Comparabilidade
As Politicas contabilisticas e os critérios de mensuracdo a dotados a 31 de Dezembro de 2021

sdo compardveis com os utilizados na preparacao das demonstragtes financeiras em 31 de
Dezembro de 2020.

3. Principais politicas contabilisticas
3.1. Bases da mensuracdo usadas na preparacio das demonstragdes financeiras
As principais bases de reconhecimento e mensuracio utilizadas foram as seguintes:
- Eventos subsequentes
Os eventos apés a data do balango que proporcionem informagao adicional sobre condicées que
existiam nessa data s3o refletidos nas demonstra¢des financeiras. Caso existam eventos
materialmente relevantes apés a data do balanco, sdo divulgados no anexoc as demonstracdes
financeiras.
- Moeda de apresentacdo
As demonstragdes financeiras estdo apresentadas em euro, constituinde esta a funcional e de
apresentagdo. Neste sentido, os saldos em aberto e as transacbes em moeda estrangeira foram
transpostas para a moeda funcional utilizando as taxas de cambio em vigor a data de fecho para
os saldos em aberto e & data da transag&o para as operagdes realizadas.
Os ganhos ou perdas de natureza cambial daqui decorrentes s3o reconhecidos na demonstracdo
dos resultados no item “Juros e rendimentos similares obtidos” se favoraveis ou “Juros e gastos
suportados” se desfavoraveis, quando relacionados com financiamentos obtidos/concedidos ou
em “Outros rendimentos e ganhos” se favordveis e “Outros gastos ou perdas” se desfavoraveis,
para todos os outros saldos e transages.
- Ativos fixos tangiveis
Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo da aquisicdo, deduzido das
deprecia¢Bes e das perdas por imparidade acumuladas.
As depreciagBes s&o calculadas, apds o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método da linha reta
em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada classe de ativos.
As despesas com repara¢do e manutengio destes ativos s3o consideradas como gasto no
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 2de 11
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2021

periodo em que ocorrem. As beneficiagdes relativamente 3s quais se estimem que gerem
beneficios econdmicos adicionais futuros sdo capitalizadas no item de ativos fixos tangiveis.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam bens ainda em fase de construcdo/instalac3o,
sdo integrados no item “ativos fixas tangiveis” e mensurados ao custo da aquisicdo. Estes bens
ndo foram depreciados enquanto tal, por nio se encontrarem em estado de uso.

Tabela da vida (til dos ativos fixos tangiveis

Descrigdo Vida til estimada (anos)
Edificios e outras construgdes 50 anos
Equipamento bdsico 6 anos
Equipamento de transporte 5 anos
Equipamento administrativo 6 anos
Equipamento informatico 5 anos
Qutros ativos fixos tangiveis 6 anos

- Propriedades de investimento

As propriedades de investimento compreendem essencialmente edificios e outas construgdes
detidos para auferir rendimento e/ou valorizagdo do capital. Trata-se de ativos que ndo sio
utilizados na produgdo ou fornecimento de bens e servigos que fazem parte do objeto social da
entidade, nem para fins administrativos ou para venda no decurso da sua atividade corrente.

Os gastos incorridos com propriedades de investimento em utilizagdo, nomeadamente
manutencgdes, reparagdes, foram consideradas como custo diferido em 5 anos.

- Ativos intangiveis

A semelhanca dos ativos ficos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo
da aquisicdo deduzido das amortizagdes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o
disposto na respetiva NCRF, na medida em que sé sdo reconhecidos se for provavel que deles
advenham beneficios econdmicos futuros, sejam controlaveis e se possa medir razoavelmente o
seu valor,

As amortizagbes de ativos intangiveis com vida lteis definidas sdo calculadas, apds o inicio de
utilizagdo, pelo método da linha reta em conformidade com o respetivo perfodo de vida util
estimado, ou de acordo com os periodos em vigéncia dos contratos que os estabelecem.

Nos casos de ativos intangiveis, sem vida (til definida, ndo sdo calculadas amortizacdes, sendo o
seu valor objeto de testes de imparidade numa base anual.

- Inventarios

As mercadarias matérias-primas subsididrias e de consumo encontram-se valorizadas ao custo

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifées 3dell
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da aquisicdo, o qual é inferior ao valor de realizacdo, pelo que nio se encontra registada g/—

qualquer perda por imparidade por depreciacio de inventérios.
By

- Clientes e autros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal

diminuido de eventuais perdas por imparidade, registadas na conta “Perdas por imparidade -

acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam 0 seu valor realizével liquido.

- Caixa e depdsitos bancarios \

Este inclui caixa, depésitos 3 ordem e outros depdsitos bancarios. Os descobertos bancarios sdo g f{

incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no passivo corrente. =

- Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sio registadas pelo
seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justa valor.

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestacdo recebida ou a receber pela prestagdo de
servicos decorrentes da atividade normal da Empresa.

Observou-se o disposto na NCRF 20, dado que o rédito s6 foi reconhecido por ter sido
razoavelmente mensuravel, & provdvel que se tenham beneficios econdmicos futuros e todas as
contingéncias relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servicos prestados s3o reconhecidos na data da prestacdo dos servicos ou
se periddicos, no fim do periodo a que dizem respeito.

Os juros recebidos so reconhecidos atendendo ao regime da periodizagdo econdmica, tendo
em consideragdo o montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até 4 maturidade. Os
dividendos sdo reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liguidos” quando existe o
direito de os receber,

- Subsidios

Os subsidios do governo sio reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia
suficiente de que o subsidio venha 3 ser recebido e de que a entidade cumpre com todos os
requisitos para o receber,

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos tangiveis e
intangiveis, estdo incluidos no item “Outras varia¢Bes nos capitais proprios”, sio transferidos
numa base sistematica para resultados 3 medida em que decorrer o respetivo periodo de
depreciagdo ou amortizaggo.

Os subsidios a exploragio destinam-se & cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo,
pelo que sdo reconhecidos em resultados a medida que os gastos sdo incorridos,
independentemente do momento de recebimento do subsidio,

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges 4de 11
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Anexo as Demonstracdes Financeiras de 2021

4. Fluxos de caixa

4.1. Desagregagdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios

Descrigao 31-12-2021 31-12-2020
Caixa e depdsitos bancérios
Caixa 12,06 € 591€
Depdsitos a ordem 106 302,05 € 96 074,67 €
Total Caixa e Depésitos Bancérios 106 314,11 96 080,58

5. Clientes conta corrente e fornecedores conta corrente
A Entidade detinha, a 31 de Dezembro de 2021 e 2020 os seguintes saldos na conta de clientes e

fornecedores.
Descrigdo Sa‘dc;gze\fdm Saldo credor 2021 Saldozgze;edor Saldo credor 2020
Clientes e utentes C/C 3165,40€ 4 648,98 € 3827,20€ 6 684,07 €
Total 3165,40€ 4 648,98 € 3827,20€ 6 684,07 €
Fornecedores 13 217,23 € 10030,18 €
Total - € 13 217,23 € - € 10030,18€

6. Impostos e contribuicdes

6.1. DivulgagBes relacionadas com outros impostos e contribuigdes

Descricdo

Saldo devedor

Saldo credor 2021

Saldo devedor

2021 2020 Saldo credor 2020
Iva a recuperar 732,70 € 4 885,39 €
Retengdo de impostos sobre rendimentos 4 480,00 £ 3844,00 €
Contribuigdes para a Seguranga Social 12 978,88 € 16 292,56 £
Fundos Compensagio 113,46 € 73,38 €
Total 732,70 € 1757234 € 4 885,39 € 20209,94 €
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges 5de 11



Anexo as Demonstrages Financeiras de 2021

7. Outras contas arecebere a pagar

As rubricas “outras contas a receber e a pagar”

seguinte decomposigio:

tinham, em 31 de Dezembro de 2021 e 2020 a

—

Descrigio Ano 2021 Ano 2020
Outras contas a receber
Camara Municipal Matosinhos 2 025,00
Unido Freguesias 1137,52
Ageas Seguros 463,00
Sonia Fontes 553,00 4 141,63
Reg. Depdsito 8,00
ISS - Adaptar Social+ 3971,99
Total 553,00 € 1174714 €
Outras contas a pagar
Fornecedores Investimentos 4 454,95 € 26 696,57 €
Férias e Sub.Sub. Férias 69 613,16 € 65 949,05 €
Eletricidade 522,19 € 125,55 €
Nos 198,83 £ 64,73 €
Indaqua 197,68 £ 261,60 €
Zurich 913,52 €
Nuno Afonso 75,00 €
Antdnio Saraiva 156,80 €
Passeio Sécios 105,00 € 105,00 €
Penhora Salario 73,86 €
Telma Magalhies 875,00 €
Adiantamento Despesas 7,10 €
Total 7624423 € 94 151,36 € j

8. Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2021 e 2020, a rubrica

“diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigdo Ano 2021 | Ano 2020
Gastos a reconhecer
Seguros 4 152,03 € 392940 €
Total 4 152,03 £ 3929,40€
Rendimentos a reconhecer
Donativo 11,01 € 3929,40 €
Total 11,01 € 3929,40 €
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges 6del1
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Anexo as Demonstracdes Financeiras de 2021 /
B2

9. Inventdrios

9.1. Apuramento do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas e outras informacdes
sobre esta natureza de inventarios, conforme quadro seguinte:

5

5% . Matérias-primas, subsididrias e de consumo
Movimentos -
2021 2020 /1; ."5%{.‘_
Saldo inicial 262,93 € 560,61 € L
Compras 6 452,05 € 3563,70 €
Donativos 11 735,36 € 15 800,70 £
Saldo final 255,72 € 262,93 €
Gastos do periodo 18 194,62 € 19 662,08 €
10. Ativos fixos tangiveis
Divulgacdo sobre ativos fixos tangiveis, conforme quadro seguinte:
Descrigdo 31-12-2020 AdicGes Abate | Transf. 31-12-2021
Edificios e outras construcdes 1008584,75 € 6 221,07 € 1014 805,82 €
Equipamento bdsico 117 544,65 € 2304,17 € 119 848,82 €
Equipamento de transporte 126 249,75 € 126 249,75 €
Equipamento administrativo 114 135,31 € 114 135,31 €
Ativo Fixo Tangivel Bruto 1366514,46 € 852524 € - € - €] 1375039,70 €
Depreciagdes acumuladas
Edificios e outras construcfes 432 853,08 € 24 247,66 € 457 100,74 €
Equipamento bésico 107 983,30 € 3560,49 € 111 543,79 €
Equipamento de transporte 103 511,46 € 7579,44 £ 111 090,90 €
Equipamento administrativo 104 222,60 € 104 222,60 €
Equipamento Informético 2161,25 € 465,81 € 2627,06 €
Outros AFT 3710,36 € 3710,36 €
Depreciagdes acumuladas 754 442,05 € 35 853,40 € - £ - £ 790 295,45 €
Ativo Tangivel Liquido 612 072,41 584 744,25
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges 7del1
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Anexo as Demonstrac¢des Financeiras de 2021

11. Fundos patrimoniais

Nas “fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagfes:

Descri¢do Saldo inicial Aumentos | Diminuigdes Saldo Final
Fundo Social 15347,13 € 15347,13 £
Resultados transitados 22563,66€| 53433,47¢€ 75997,13 €
Total 37910,79€| 53433,47€ - € 91 344,26 €
0. Variagdes nos fundos patrimoniais
Subsidios ao Investimento 522 123,48 € 26 872,44 € 495 251,04 €
Total dos Fundo Patrimoniais 560034,27 € - €| 26872,44¢€ 586 595,30 €
12. Rédito
Para os periodos de 2021 e 2020 foram reconhecidos os seguintes réditos
Rubricas 31-12-2021 31-12-2020
Prestacdo de servigos 196 835,70 € 213 635,34 €
Quotas de utilizadores 196 835,70 € 213 635,34 €
Outros rendimentos 42 612,69 € 32 609,43 €
Carrecgdes Relt. Exerc. Anteriores 11 826,98 € 918,23 €
Amort. Sub. ao Investimento 26 872,44 € 26 872,44 €
Restituicdo IVA 345531 € 3894,53 €
Reembolso de Seguros 457,96 € 924,23 €
Total Reditos 436 284,09 € 459 880,11 €

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes
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Anexo 3s Demonstracdes Financeiras de 2021

13. Subsidios do Governo e apoios do Governo

13.1. Politica contabilistica adotada para o0s s

13.2. Natureza e extensdo dos su

ubsidios do Governo, incluindo os métodos de
apresentagdo adotados nas demonstragdes financeiras

bsidios do Governo reconhecidos nas demonstragdes financeiras e
indicagdo de outras formas de apoio do Govern

o de que diretamente se beneficiou:

IAPMIEI

Sub. Total

Particular

Sub. Total

2021 2020 —’ /\ \ — A
Descricdo t1al 3 shat =
Natureza Ca_})lt?ls pisaive Demonstragao CaPst:_als Passivo Demenstragao
préprios de Resultados préprios de Resultados
nao
|PSS, IP (dotagBes) ‘
reembolsével 459 363,45 427 286,10
IPSs, IP (Apoio Familia Covida 19) nae
reembolsavel 748,12 1334,34
nio
PSS, IP (Lay - off) reembolsével 27828,21
: nio
1Pss, 1P (Adaptar Social+) FuarAbElsAvel FREER
Camara Municipal Matosinhos 139 5
reembolsavel 12 776,38 2 025,00
Junta Freguesia Guifdes Ay A
reembolsavel 4 150,00
Instituto E.F.Profissional nag 2
reembolsavel 30590,00 4053,11
ndo
reembolsavel 1267,50
0,00 0,00 0,00 532 573,66 0,00 0,00 446 792,53
: nao
Banco Alimentar ,
reembolsavel 11735,36 15 932,37
nao
reembolsavel 2 449,45 2937,13
14 184,81 0,00 0,00 18 869,50
546 758,47 0,00 0,00 465 662,03J
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifges 9dell



14. Fornecimentos e servigos externos

14.1. Discriminagdo de fornecimento e servigos externos

Para os periodos de 2021 e 2020 os fornecimentos e servigos externos foram os seguintes:

Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2021 %

Descricao Ano 2021 Ano 2020
Subcontratos-exploracdo Refeitério 55 864,88 € 51 066,10 €
Trabalhos especializados 10 545,02 € 8325,25€
Publicidade 354,98 € 1345,44 €
Honorarios 9 466,70 € 10 875,85 € e
Conservagio e reparagio 21795,25€ 23 348,53 € /\/\ N C
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 3922,56 € 12 508,80 €
Material de escritério 4 627,05 € 3020,02€
Material didatico 1 445,76 € 1774,86 €
Jornais e Revistas 286,90 € 262,00 €
Eletricidade 13321,61€ 12570,49 €
Combustiveis 5830,28€ 4 878,77 €
Agua 2902,33€ 2438,29€
Outros Fluidos - Gas 2708,40€ 334430 €
Deslocages e estadas de utentes 1284,00€ 322,00€
Rendas 3013,24 € 2913,24 €
Comunicagdo 2723,23 € 2972,72€
Seguros 5013,00 € 5083,38€
Despesas de Representacdo 1284,85€ 1827,00€
Limpeza, higiene e conforto 7 614,66 € 10477,22 €
Vestuario e Calgado 4 356,05 € 709,58 €
Encargos C/ satde dos utentes 248,50 € 1332,84 €
Qutros servicos 3,50€ 3,76 €
Total 158 612,75 € | 161400,44 €
15. Outros gastos

Para os periodos de 2021 e 2020 os outros gastos foram os seguintes:
Descrigdo Ano 2021 Ano 2020
Impostos e taxas 250,00 € 5,22 €
Correcgdes Rel. Exerc.Anteriores 9737,05€ 3032,12
Quotas 336,00 € 336,00 €
Total 10323,05 € 3373,34€
Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes 10de 11
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Anexo as Demonstracdes Financeiras de 2021

16. Beneficios aos empregados

O ndmero médio de colaboradores ao servigo da entidade durante o exercicio de 2021 foi de 30

colaboradores

16.1. Beneficios dos empregados e encargos da entidade

NEVRS

¥
":-7
ut

L

Descrigdo ANO 2021 ANO 2020

Gasto com o pessoal 546 807,42 € 439 538,05 €
Remuneragdes 444 660,17 € 353 398,33 €
Remuneragbes Certas 444 660,17 € 353 398,33 €
Remuneragdes Adicionais 201959 € 1316,05 €
Encargos sobre remuneragdes 87 583,47 € 78 596,20 €
Segquro de acidentes no trabalho e doengas profissionais 6 638,25 € 512719 €
Outros gastos com o pessoal 590594 € 1100,28 €

- Apoio Médico 877,47 € 1019,28 €

- Vestuéario e Calgado 2 938,47 € 81,00 €

- Convivios 2 080,00 €
| Total de gasto com o pessoal 546 807,42 € 439 538,05 €

17. Divulgagdes exigidas por diplomas legais

17.1.Outras divulgagbes exigidas por diplomas legais

- Impostos de mora

A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante as Finangas, tendo liquidado as suas

obrigacdes fiscais nos prazos legalmente estipulados.

- Dividas a Seguranga Social em mora

A entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante a Seguranga Social, tendo liquidado as

suas obrigacbes legais nos prazos legalmente estipulados.

18. Acontecimentos ap6s data de balango

N30 s3o conhecidos 3 data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

DemonstracBes Financeiras de 31 de Dezembro de 2021.

Ap6s o encerramento do periodo, e até & elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.

A Diregdo

Centro Cultural e de Solidariedade de Guifdes

O Contabilista Certificado 82433
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

VALENCIAS: CRECHE, PRE-ESCOLAR, C.DIA E C.CONVIVIO

RESULTADOS POR VALENCIAS

ANO DE 2021
—
CONTAS VALENCIAS CRECHE PRE-ESCOLAR ’ TOTAL
CENTRO DE DIA C.CONVIVIO
71 Vendas
72 Prestagdes Servigos 53 839,42 80 972,11 57 494,07 4 530,10 196 835,70
721 Matriculas e mensalidades 51 906,30 77 201,73 49 436,07 567,00 179 111,10
722/8 QOutras 1933,12 3770,38 8 058,00 3963,10 17 724,60
75 Comparticipagbes e subsidios & exploragéo 263 801,03 167 242,34 82 981,30 32 733,80 546 758,47
751 Do Sector Pablico Administrativo 260 076,03 155 523,47 76 500,25 31 590,09 523 689,84
511 Centro Regional de Seguranga Social 246 326,03 155 523,47 56 700,20 29 390,08 487 939,78
7513 Out.Entidades Publicas- IEFP, Camara e Junta 13 750,00 8 883,82 19 800,05 2 200,01 44 633,88
75219 Qutras Entidades-Banco alimentar e Particulares 372500 2 835,05 6 481,05 1143,71 14 184,81
7883 Subsidios ao Investimento 6 744,82 6 744,83 8 698,81 4 683,98 26 872,44
78888 Outros Rendimentos 6 560,00 2 002,33 6 460,13 717,79 15 740,25
TOTAL DOS RENDIMENTOS 330 945,27 256 961,61 155 634,31 42 665,67 786 206,86
61 Custo mercad. vendidas e das mat. consumidas 4 510,80 3 497,01 7 640,11 2 546,70 18 194,62
61611 Géneros alimentares 4 510,80 3 497,01 7 640,11 2 546,70 18 194,62
62 Fernecimentos e Servigos externcs 51 352,56 39 811,22 54 430,98 13 017,99 158 612,75
8211 Exploragao de refeitérios 23 896,53 18 525,86 11 926,12 1516,37 55 864,88
62 Fornecimentos e servigos externos 27 456,02 21 285,37 42 504,86 11 501,62 102 747,87
63 Custos com o pessoal 257 558,80 180 094,22 84 615,80 24 538,60 546 807,42
632 Remuneragdes e Encargos 257 558,80 180 094,22 84 615,80 24 538,60 546 807,42
4 Amortizagdes 10 515,91 9 202,65 12101,13 4 033,71 35 853,40
68 Outros Gaslos e perdas 842,88 737,61 6 556,92 2 185,64 10 323,05
TOTAL DOS GASTOS 324 780,94 233 342,71 165 344,93 46 322,65 769 791,24
RESULTADO DA VALENCIA 6 164,33 23 618,90 -9 710,62 -3 656,98 16 415,62




CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES
Contas de Geréncia do Ano de 2021
RENDIMENTOS
Comparticipagdes dos Utentes-Infancia 134 811,53 €
Comparticipagbes dos Utentes-32 Idade 96 343,17 € 191 154,70 €
Quotas e Joias dos Associados 5681,00 €
Comparticipagdes do Centro Regional 498 399,64 €
Cémara Municipal Matosinhos 12 776,38 €
Instituto Emprego e Formag&o profissional 30 590,00 €
Donativos - Banco Alimentar 11 735,36 €
Donativos - Diversos 3716,95 €
Restituigdo IVA - Generos alimentares 5 280,39 €
Amortizagao Subs. Ao investimento 26 872,44 €
Total dos Rendimentos 786 206,86 €

A DIREGAO
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CENTRO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE GUIFOES

Contas de Geréncia do Ano de 2021

GASTOS

Géneros Alimentares - Banco Alimentar e compras

Géneros Alimentares - Gertal

Trabalhos especializados
Publicidade

Honorarios

Conservagao e reparagao
Ferramentas e Utensilios
Material Escritério

Material Didactico

Jornais e Revistas
Eletricidade

Combustiveis

Agua

Outros Fluidos - Gas
Deslocagdes de Utentes
Rendas

Comunicagao

Seguros

Despesas de Representagéo
Limpeza Higiene e Conforto
Portagens

Engargos com Saude dos Utentes
Vestuario

Custos com o Pessoal

Impostos e Taxas

Quotas - Unido

Corregoes relativas Periodos anteriores

Amortizagdes e depreciagbes do exercicio

18 194,62 €
55864,88€ 74 059,50 €

10 545,02 €
354,98 €
9466,70 €
2179525 €
392256 €
4 627,05 €
1445,76 €
286,90 €
13321,61€
5830,28 €
2902,33 €
270840 €
1284,00 €
301324 €
2723,23 €
5013,00 €
1284,85€
7614,66 €
3,50 €
248,60 €

4 356,05€ 102747,87 €

546 807,42 €

250,00 €

336,00 €

g737,05€

35853,40 €

TOTAL DOS GASTOS

769 791,24 €

RESULTADO LIQUIDO

16 415,62 €
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